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Εκπαιδευτική πρόταση: «Τα σχολεία προστατεύουν το κλίμα»
Επίπεδο εκπαίδευσης: δημοτικό σχολείο, γυμνάσιο 
Κατηγορία εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων: βιωματικά, διαδραστικά-συμμετοχικά εκπαιδευτικά εργαστήρια
Περίληψη: 
Το πρόγραμμα με τίτλο «Τα Σχολεία Προστατεύουν το Κλίμα» περιλαμβάνει δίωρα βιωματικά εργαστήρια Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (Π.Ε) για μαθητές/ριες με θεματική την Κλιματική Αλλαγή και την εξοικονόμηση ενέργειας. Σκοπός είναι να αποκτήσουν οι μαθητές/τριες επίγνωση και ευαισθησία σε ζητήματα κλιματικής αλλαγής. Τα εργαστήρια είναι σχεδιασμένα ανά ηλικιακή ομάδα και περιλαμβάνουν δραστηριότητες εποικοδομητικού τύπου (κονστρουκτιβισμός) ενσωματώνοντας στοιχεία από τις προσεγγίσεις του Ερμηνευτικού και του Κοινωνικά Κριτικού Παραδείγματος της Π.Ε.
Βασικό στοιχείο κάθε εργαστηρίου είναι η εμπλοκή/ενεργός συμμετοχή των μαθητών/τριων σε δημοκρατικές διαδικασίες που τους προετοιμάζουν για ενεργούς πολίτες. Οι γνώσεις απορρέουν από την εκπαιδευτική διαδικασία που προωθεί την κριτική και συνεργατική επεξεργασία συγκεκριμένων ζητημάτων (Φαινόμενο του θερμοκηπίου, Ενέργεια, κοκ) ενώ παράλληλα καλλιεργούνται οι δεξιότητες των μαθητών/τριών.

Τα παιδιά/έφηβοι, με την ενθάρρυνση των εκπαιδευτών/τριών, συνεργάζονται σε ένα φιλικό πλαίσιο όπου προστατεύονται και προωθούνται ο σεβασμός, η κατανόηση και  η ελευθερία της έκφρασης. 

Οι δραστηριότητες είναι σχεδιασμένες ώστε να προωθούν την προσωπική και κοινωνική ανάπτυξη των μαθητών/τριών αλλά και τη σύνδεση της γνώσης με τις προσωπικές εμπειρίες τους. Βασικοί στόχοι των δραστηριοτήτων είναι να αναπτύξουν οι συμμετέχοντες/ουσες αίσθηση υπευθυνότητας και συνείδηση του επείγοντος χαρακτήρα των περιβαλλοντικών ζητημάτων που σχετίζονται με την κλιματική αλλαγή ώστε να αναπτύξουν στρατηγικές και να αναλάβουν προσωπική και συλλογική δράση. 
Λέξεις κλειδιά: κλιματική αλλαγή, επιπτώσεις, φαινόμενο του θερμοκηπίου, κλιματικός γραμματισμός, ενεργειακή συμπεριφορά, ενεργειακή κατανάλωση, ενεργειακό αποτύπωμα, εξοικονόμηση ενέργειας, αειφορία, βιώσιμη ανάπτυξη, ενσυναίσθηση, συνεργασία, πολιτειότητα
Σκοπός: Να αποκτήσουν οι μαθητές/τριες επίγνωση και ευαισθησία για το ζήτημα της κλιματικής αλλαγής  ώστε να μπορούν να αναπτύξουν φιλοπεριβαλλοντικές πρακτικές και να αναλάβουν προσωπική και συλλογική δράση. 
Στόχοι:  
Δεξιότητες μάθησης (κριτική σκέψη, επικοινωνία, συνεργασία, δημιουργικότητα):
· Ενημέρωση και ευαισθητοποίηση στο θέμα της κλιματικής αλλαγής
· Καλλιέργεια κριτικής σκέψης και η δημιουργία συνδέσεων μεταξύ περιβάλλοντος, κοινωνίας και οικονομίας
· Συνειδητοποίηση της σημασίας της συνεργασίας σε τοπικό επίπεδο
· Σύνδεση της γνώσης με τις προσωπικές εμπειρίες των μαθητών/τριων
· Ενθάρρυνση ομαδικότητας, συνεργασίας, δημιουργικότητας, ανάπτυξη δεξιοτήτων κοινωνικής συμμετοχής 
· Ενίσχυση της μη βίαιης επικοινωνίας, της μη βίαιης επίλυσης συγκρούσεων και της συλλογικής εξεύρεσης λύσεων 
· Η καλλιέργεια στάσεων και δεξιοτήτων επικοινωνίας όπως ενεργητική ακρόαση, ενσυναίσθηση, σεβασμός, αποδοχή
Δεξιότητες ζωής: (Πολιτειότητα, ενσυναίσθηση και ευαισθησία, ανθεκτικότητα, υπευθυνότητα, πρωτοβουλία, οργανωτική ικανότητα):
· Ανάδειξη δημοκρατικών αξιών και στάσεων μέσα από αντίστοιχες διαδικασίες
· Ανάπτυξη στρατηγικών για υπεύθυνη περιβαλλοντική συμπεριφορά (αλλαγή καθημερινών πρακτικών, ανάληψη δράσης για διάχυση της ενημέρωσης για τα περιβαλλοντικά ζητήματα στην οικογένεια και στην υπόλοιπη σχολική κοινότητα)
· Ενίσχυση αυτοπεποίθησης και αυτοεκτίμησης των μαθητών/τριών, ενεργοποίηση θετικών αντιλήψεων για τον εαυτό τους, ενίσχυση της ψυχικής τους ανθεκτικότητας
Δεξιότητες του νου (στρατηγική σκέψη, επίλυση προβλημάτων, πλάγια σκέψη):
· Προώθηση νοητικών ικανοτήτων για επεξεργασία πληροφορίας, ανάπτυξη κριτικής σκέψης και ικανότητας επίλυσης προβλημάτων
· Να αναλάβουν οι μαθητές/τριες δράση οργανώνοντας εκστρατείες ενημέρωσης της σχολικής κοινότητας και επιλύοντας προβλήματα που υπάρχουν στο σχολείο τους (που σχετίζονται με την ενεργειακή κατανάλωση και τη συμπεριφορά των χρηστών/τριων)
· Να ενισχυθούν οι δεξιότητες ανάλυσης περιεχομένου και ο γραμματισμός στα μέσα (πχ. επεξεργασία πληροφοριών από άρθρα)
Υλοποίηση: 
Το πρόγραμμα αποτελείται από 5 αυτοτελή εκπαιδευτικά βιωματικά συμμετοχικά εργαστήρια και μπορεί να υλοποιηθεί αυτόνομα με τη συμμετοχή 10-25 μαθητών/τριών. Η διάρκεια των εργαστηρίων είναι 2 διδακτικές ώρες με εξαίρεση το εργαστήριο συμμετοχικού σχεδιασμού που διαρκεί 3 διδακτικές ώρες. Κάθε σχολική τάξη, έχει τη δυνατότητα να επιλέξει εκείνο που ανταποκρίνεται καταλληλότερα στις ανάγκες και τα ενδιαφέροντα των μαθητών/ τριων. Φυσικά, μπορούν να πραγματοποιηθούν περισσότερα από ένα εργαστήριο σε κάθε σχολική τάξη.
Τα εργαστήρια παρουσιάζουν την εξής δομή: 
·    Α΄ μέρος: Παιχνίδι γνωριμίας/ ενεργοποίησης της ομάδας
·    Β΄ μέρος: Κυρίως δραστηριότητα με θέμα την κλιματική αλλαγή
·    Γ’ μέρος: Aξιολόγηση/αναστοχασμός
Στο α’ μέρος (διάρκειας περίπου 5’-10’) προτείνεται ένα παιχνίδι γνωριμίας ή ενεργοποίησης της ομάδας ώστε να δημιουργηθεί ένα ευχάριστο κλίμα μεταξύ της ομάδας και  του/της εκπαιδευτικού. Είναι ένας τρόπος ώστε  οι μαθητές/τριες της ομάδας να αισθανθούν πιο άνετα και να αποκτήσουν αίσθημα ενότητας και συνεργασίας. Στον εκπαιδευτικό οδηγό (σελ. 24-28) παρατίθενται αναλυτικές οδηγίες για μία σειρά παιχνιδιών και ασκήσεων από τα οποία μπορεί να επιλέξει ο/η εκπαιδευτικός με βάση την δυναμική της ομάδας της τάξης. Είναι σημαντικό να αναφερθεί ότι στην αρχή του εργαστηρίου ο/η εκπαιδευτικός, ζητά από την ομάδα/τάξη να δημιουργήσουν μαζί τους κανόνες της εκπαιδευτικής διαδικασίας ώστε να διασφαλιστεί ότι θα μπορεί να είναι παραγωγική πχ. σηκώνουμε χέρι για να τοποθετηθούμε, αφήνουμε τον προηγούμενο ομιλητή/τρια να ολοκληρώσει την επιχειρηματολογία του και δε διακόπτουμε, σεβόμαστε τις απόψεις που ακούγονται και δεν κάνουμε περιπαικτικά σχόλια κοκ. 
Στο β’ μέρος λαμβάνει χώρα η υλοποίηση της κύριας δραστηριότητας που είναι εστιασμένη στο ζήτημα της κλιματικής αλλαγής. Πρόκειται για το σημείο που γίνεται η κριτική επεξεργασία πτυχών του ζητήματος της κλιματικής αλλαγής. Τα μέλη της ομάδας, με την ενθάρρυνση και τη διευκόλυνση των εκπαιδευτών/τριών, συζητούν ανοιχτά φέρνοντας στην ομάδα απόψεις και ιδέες για τα σύγχρονα περιβαλλοντικά προβλήματα τα οποία συνδέονται με τη δική τους καθημερινότητα (όπως είναι για παράδειγμα οι προσωπικές συνήθειες και επιλογές που μπορεί να επιβαρύνουν το περιβάλλον, πρακτικές που ακολουθούνται στο σπίτι ή στο σχολείο και που θα μπορούσαν να τροποποιηθούν ώστε να είναι πιο φιλικές προς το περιβάλλον). Ξεκινώντας από προσωπικές εμπειρίες που θέλουν να μοιραστούν, τα παιδιά αντιλαμβάνονται τη σημασία των ζητημάτων που συζητούνται, την ατομική τους ευθύνη καθώς και τη δυνατότητά τους να αναλάβουν δράση. 
Στο γ’ μέρος (διάρκειας περίπου 10’) πραγματοποιείται η αναστοχαστική διαδικασία/αξιολόγηση του εργαστηρίου από τους μαθητές/τριες της τάξης, βασικό στοιχείο της Περιβαλλοντικής εκπαίδευσης. Πιο συγκεκριμένα ζητείται από την ομάδα της τάξης να εκφράσει ελεύθερα τις σκέψεις, τα συναισθήματα και τις εντυπώσεις σε σχέση τόσο με το περιεχόμενο όσο και με τη διαδικασία του εργαστηρίου και ο/η εκπαιδευτής/τρια διευκολύνει τη διαδικασία θέτοντας ερωτήσεις. Ενδεικτικά: Τι μου έκανε περισσότερο εντύπωση; Τι αλλαγές χρειάζεται να κάνω στις καθημερινές μου συνήθειες από δω και πέρα; Τι μου άρεσε περισσότερο στο εργαστήριο; Τι θα προτιμούσα να ήταν διαφορετικό; Αυτό μπορεί να γίνει είτε με μορφή συζήτησης, γραπτά ή εναλλακτικά  μέσα από ένα σκίτσο ή μία ζωγραφιά, αν τα παιδιά δεν γνωρίζουν ή δεν επιθυμούν να γράψουν. Αν και σύντομης διάρκειας, το κομμάτι αυτό είναι πολύ ουσιώδες. Αφενός παρέχει χρήσιμη ανατροφοδότηση στους/τις  εκπαιδευτές/τριες, αφετέρου δίνει τη δυνατότητα στην ομάδα της τάξης για συνολικό αναστοχασμό του εργαστηρίου, στοιχείο πολύ σημαντικό για τη διεργασία της μάθησης. 
  Οι προτεινόμενες εκπαιδευτικές δραστηριότητες μπορούν να εφαρμοστούν από τους/τις εκπαιδευτικούς του σχολείου. Για τα σχολεία του νομού Θεσσαλονίκης, υπάρχει η δυνατότητα το πρόγραμμα να εφαρμοστεί από τις εκπαιδεύτριες της ΑΝΤΙΓΟΝΗΣ, οι οποίες διαθέτουν παιδαγωγική κατάρτιση και εμπειρία στη μη τυπική εκπαίδευση παιδιών και νέων, καθώς και στον σχεδιασμό και συντονισμό εκπαιδευτικών προγραμμάτων και δράσεων. Τα βιογραφικά τους σημειώματα επισυνάπτονται. 
Μεθοδολογία: 
Η υλοποίηση-εμψύχωση των εργαστηρίων βασίζεται στη μεθοδολογία της μη τυπικής εκπαίδευσης. Στόχος δεν είναι η μετάδοση προπαρασκευασμένης γνώσης, αλλά η ανακάλυψη και επεξεργασία της από τα ίδια τα παιδιά, σύμφωνα με τις αρχές του εποικοδομητισμού (κονστρουκτιβισμός), μέσα από την ενεργητική συμμετοχή τους στην εκπαιδευτική διαδικασία. 
Όσον αφορά το εργαστήρι του συμμετοχικού σχεδιασμού, έχουν αντληθεί στοιχεία από την μέθοδο project, καθώς οι μαθητές /τριες καλούνται να σχεδιάσουν τρόπους διάχυσης της γνώσης σε ένα ευρύτερο σύνολο, διαδικασία που τη συναντάμε στο τελευταίο στάδιο της μεθόδου project, αυτό της παρουσίασης του θέματος. 
Στο σύνολο των εργαστηρίων η χρησιμοποίηση παιδαγωγικών εργαλείων όπως για παράδειγμα ομαδικά παιχνίδια ενεργοποίησης της ομάδας, θεατροπαιδαγωγικές τεχνικές, διαλογική συζήτηση, ομαδοσυνεργατική μέθοδος, καταιγισμός ιδεών (brain-storming), χαρτογράφηση της σκέψης, αντιπαράθεση απόψεων, αναστοχαστικές διαδικασίες,  δραστηριότητες με κάρτες/εικόνες, ομαδικά κουίζ κ.α ενισχύει την έκφραση και την ενεργό συμμετοχή των μαθητών/τριών και κατ’ επέκταση επιτυγχάνεται η βιωματική/συναισθηματική εμπλοκή τους με το προς διερεύνηση ζήτημα.
Αυτό που είναι επίσης σημαντικό, είναι ότι αποφεύγεται η έμφαση στη γνωστική ανάπτυξη, που συνήθως αποτελεί το επίκεντρο των παραδοσιακών μεθόδων διδασκαλίας. Αντίθετα, μέσα από τον παιγνιώδη και συμμετοχικό χαρακτήρα τους, τέτοιου είδους δραστηριότητες συμβάλλουν στην ολόπλευρη ψυχοκοινωνική ανάπτυξη. Αυτό επιτυγχάνεται με την καλλιέργεια βασικών δεξιοτήτων,  που θα βοηθήσουν τα παιδιά να ανταποκριθούν τόσο στις περιβαλλοντικές προκλήσεις της κλιματικής αλλαγής όσο και στην καθημερινή τους ζωής.   Γενικότερα ο χαρακτήρας των παιδαγωγικών εργαλείων που έχουν επιλεγεί, ευνοεί μεταξύ άλλων την ανάπτυξη  της κριτικής σκέψης, της συνεργασίας και της προσαρμοστικότητας, της φαντασίας και της δημιουργικότητας.
Επιπλέον οι μη τυπικές μέθοδοι διδασκαλίας με την απόδοση ενεργητικού ρόλου στο/στη μαθητή/ τρια  και την ευκαιρία λήψης αποφάσεων και ανάληψης πρωτοβουλιών, ευνοούν την καλλιέργεια της πολιτειότητας. Ακόμη, καθώς τα παιδιά καλούνται μέσα από τις διαλογικές συζητήσεις να εξερευνήσουν/αναστοχαστούν τις καθημερινές τους συνήθειες (σπίτι, σχολείο, ευρύτερη κοινότητα) σε σχέση με το  φαινόμενο της κλιματικής αλλαγής, τους δίνεται η δυνατότητα να αντιληφθούν τους εαυτούς τους ως μέρη ενός ευρύτερου (κοινωνικού) συνόλου, το οποίο με τις πράξεις τους μπορούν να επηρεάσουν. 
Αξίζει να σημειωθεί ότι η παιδαγωγική του χώρου διαδραματίζει σημαντικό ρόλο, επομένως τα θρανία παραμερίζονται στην άκρη και οι καρέκλες σχηματίζουν κυκλική διάταξη. Έτσι εξασφαλίζεται η οπτική επαφή όλων με όλους/ες και μια πιο ζεστή ατμόσφαιρα. Ταυτόχρονα ο/η εκπαιδευτής/ τρια αποτελεί μέλος του κύκλου και συμμετέχει ως ίσος/η προς ίσους/ες καταρρίπτοντας της απόσταση που συνήθως δημιουργεί η χρήση της σχολικής έδρας. 
Επίσης, ο/η εκπαιδευτής/ τρια καλείται ανάλογα με την περίπτωση να προσαρμόζει τα εργαλεία μη τυπικής μάθησης σύμφωνα με τους μαθησιακούς στόχους και τη δυναμική της ομάδας που συμμετέχει.  Ο ρόλος του/της ως συνοδός της εκπαιδευτικής διαδικασίας και διευκολυντής/ ντρια της μάθησης είναι σημαντικός.
Οι προτεινόμενες εκπαιδευτικές δραστηριότητες μπορούν να υλοποιηθούν στα σχολεία της Θεσσαλονίκης από την ομάδα εκπαιδευτών/τριών της ΑΝΤΙΓΟΝΗΣ ή από ομάδες εκπαιδευτικών οι οποίοι θα προσαρμόσουν το προτεινόμενο εκπαιδευτικό πρόγραμμα στις ανάγκες της εκάστοτε σχολικής τάξης. Ο εκπαιδευτικός οδηγός μπορεί να αποτελέσει βοήθημα για το σχεδιασμό ετήσιου Σχεδίου Δράσης από τους/τις εκπαιδευτικούς του σχολείου και να διευκολύνει τη διάχυση της ενημέρωσης στο σύνολο της σχολικής κοινότητας με σκοπό την ευαισθητοποίηση της.  
