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ΕΡΓΑΣΘΡΛΑ ΔΕΞΛΟΣΘΣΩΝ 

  

 ΚΕΜΑΣΛΚΘ ΕΝΟΣΘΣΑ:ΕΝΔΛΑΦΕΡΟΜΑΛ ΚΑΛ ΕΝΕΡΓΩ – 

ΚΟΛΝΩΝΛΚΘ ΤΝΑΛΚΘΘ & ΕΤΚΤΝΘ 

υμπερίλθψθ: Αλλθλοςεβαςμόσ, Διαφορετικότθτα 

 
  

 
Αφθγοφμαι, άρα υπάρχω 

 

 
  

 

Ηωι Αντωνοποφλου 

  

 
 

  

  

 

 

 



 
 

 

 

 

 

Δεξιότθτεσ Κοινωνικισ Ηωισ (Β1) 

& 

Δεξιότθτεσ Διαμεςολάβθςθσ και Κοινωνικισ Ενςυναίςκθςθσ (Β3) 

 

ςτο πλαίςιο των ΔΕΞΛΟΤΘΤΩΝ ΗΩΘΣ 

 

ΣΛΣΛΟ: ΑΦΘΓΟΤΜΑΛ, ΑΡΑ ΤΠΑΡΧΩ 

 

Αφετθρία: Μια μεγάλθ τοιχογραφία από επικυμίεσ, από δυςκολίεσ και αντιφάςεισ, 

από ςυγκλίςεισ και αποκλίςεισ ςυμβάλλουν ςτονα ανακαλφψουμε τον εαυτό μασ ωσ 

ζναν άλλο και τον άλλο ωσ ζναν εαυτό. 

 

Διδακτικι προςζγγιςθ: Βιογραφικι προςζγγιςθ (αφθγιςεισ και ιςτορίεσ ηωισ)  

Οι μακθτζσ/τριεσ αφθγοφνται, ακοφνε αφθγιςεισ άλλων, προβλθματίηονται, 

πλθροφοροφνται, διερευνοφν, ςυηθτοφν, ςυνεργάηονται, παρουςιάηουν, αποκτοφν 

επίγνωςθ και ενςυναίςκθςθ.  

 

Λζξεισ-κλειδιά: Αφιγθςθ ηωισ, Βιογραφία, Βιογραφικι αφθγθματικι προςζγγιςθ, 

Βιογραφικι ταυτότθτα, Υποκειμενικότθτα 
 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Το πρόγραμμα είναι ζτςι δομθμζνο ϊςτε να αφινει μεγάλα περικϊρια 

ευελιξίασ ςτθν ομάδα. Οι δραςτθριότθτεσ κάκε εργαςτθρίου μποροφν να γίνουν όλεσ ι να επιλεγοφν 

κάποιεσ από αυτζσ και οι άλλεσ μποροφν να μεταφερκοφν ςε επόμενο εργαςτιριο ι μποροφν να 

γίνουν εκτόσ τάξθσ, με τθν αξιοποίθςθ τθσ τεχνικισ τθσ ανεςτραμμζνθσ τάξθσ. Κάποιεσ μποροφν 

ακόμα και να παραλειφκοφν αναλόγωσ τθσ δυναμικισ που κα αναπτυχκεί. Επίςθσ, οριςμζνεσ 

δραςτθριότθτεσ (όπωσ, π.χ., θ παρατιρθςθ φωτογραφίασ ι ζργων τζχνθσ, θ αναφορά ςε 

λογοτεχνικοφσ ιρωεσ κ.λπ.) κα μποροφςαν να αυτονομθκοφν, να αναπτυχκοφν και να αποτελζςουν 

αυτόνομα προγράμματα. 

 

 

 

 

Φιλοςοφία –κοπιμότθτα προγράμματοσ 

Θ καταγωγι του κακενόσ, θ ιςτορία τθσ οικογζνειάσ του, ο τρόποσ με τον οποίο τοφ 

μεταβιβάςτθκαν οι αρχζσ και οι αξίεσ, οι ςυναντιςεισ με φίλουσ, δαςκάλουσ κ.ά., οι 

τόποι που τον κακόριςαν, τα βιβλία που διάβαςε, οι μουςικζσ και οι ταινίεσ που 

αγάπθςε, τα ιςτορικά γεγονότα που ςθμάδεψαν τθ ηωι του ι ςυνδυάςτθκαν με 

αυτιν: αυτά είναι μερικά από τα ςτοιχεία που ςυγκροτοφν τθν προςωπικι του 

ταυτότθτα. Ι, με τα λόγια του PaulRicoeur (2008), που αποτελοφν και τθν αφετθρία 

του προγράμματοσ: «Μια μεγάλθ τοιχογραφία από επικυμίεσ, από δυςκολίεσ και 



 
 

 

αντιφάςεισ, από ςυγκλίςεισ και αποκλίςεισ ςυμβάλλουν ςτο να ανακαλφψουμε τον 

εαυτό μασ ωσ ζναν άλλο και τον άλλο ωσ ζναν εαυτό». 

Σκοπόσ του προγράμματοσ είναι, αξιοποιϊντασ τθ μζκοδο τθσ βιογραφικισ 

προςζγγιςθσ (recit de vie) προςαρμοςμζνθσ ςτο ςχολικό περιβάλλον, κάκε 

μακθτισ/τρια να μιλιςει για όλα τα παραπάνω με διάκεςθ αναςτοχαςτικι, ϊςτε να 

γνωρίςει καλφτερα τον εαυτό του και τουσ άλλουσ, εςτιάηοντασ ςε όςα μασ 

ςυνδζουν αλλά και ςε όςα μασ κάνουν διαφορετικοφσ (και μοναδικοφσ), 

ενιςχφοντασ ζτςι τθν αυτοεκτίμθςθ, αλλά και τον ςεβαςμό προσ τον «άλλο» μζςα 

ςτθ ςχολικι τάξθ. Ο/Θ μακθτισ/τρια, ςτο πλαίςιο του προγράμματοσ, κα ζχει τθν 

ευκαιρία να αφθγθκεί προφορικά και γραπτά, με εικόνεσ, ςχζδια και γραφικζσ 

παραςτάςεισ, με ιχουσ, ακόμθ και με το ίδιο του το ςϊμα (παντομίμα) Αυτό που 

πρζπει να ςθμειωκεί είναι ότι ςκοπόσ είναι ο/θ μακθτισ/τρια να αφθγθκεί τισ 

εμπειρίεσ του/τθσ και όχι να εκκζςει τισ απόψεισ του/τθσ. Από άποψθ διδακτικϊν 

τεχνικϊν, ανάλογα με τουσ ςτόχουσ και τθ διδακτικι περίςταςθ, χρθςιμοποιείται 

κυρίωσ θ τεχνικι τθσ αφιγθςθσ ιςτοριϊν, θ εργαςία ςε μικρζσ ομάδεσ, θ 

αντεςτραμμζνθ τάξθ, τα μοτίβα ζντεχνου ςυλλογιςμοφ (ArtfulThinking). Επιπλζον, 

ςε κάποια από τα εργαςτιρια προβλζπεται θ διαφοροποίθςθ τθσ διδαςκαλίασ. 

Το πρόγραμμα, ενταγμζνο ςτον κεματικό άξονα ΕΝΔΛΑΦΕΟΜΑΛ & ΕΝΕΓΩ - 

ΚΟΛΝΩΝΛΚΘ ΣΥΝΑΛΣΚΘΣΘ & ΕΥΚΥΝΘ, καλλιεργεί τισ δεξιότθτεσ ηωισ, πρωτίςτωσ 

δεξιότθτεσ κοινωνικισ ηωισ, αλλά και δεξιότθτεσ διαμεςολάβθςθσ και κοινωνικισ 

ενςυναίςκθςθσ.  Ριο ςυγκεκριμζνα, ςυμβάλλει ςτθν προςωπικι ενδυνάμωςθ μζςω 

τθσ κατανόθςθσ του «ποιοσ είμαι» και των ςτοιχείων που ςυγκροτοφν τθν 

ταυτότθτα. Αυτι θ επίγνωςθ του εαυτοφ, των ιδιαιτεροτιτων και των αναγκϊν του, 

ενιςχφει τθν πολιτειότθτα (ςεβαςμόσ ςτθ διαφορετικότθτα, ενςυναίςκθςθ, 

ευαιςκθςία, υπευκυνότθτα, κοινωνικι δικαιοςφνθ). Αξιοποιεί τισ κάκε είδουσ 

διαφορζσ και τισ αναδεικνφει ςε παράγοντα πλοφτου, διευκολφνοντασ ζτςι τθν 

ζνταξθ, τθ ςυμπερίλθψθ και, εν τζλει, τθ μάκθςθ. Ο περιοριςμόσ τθσ ςχολικισ 

αποτυχίασ αποτελεί, εξάλλου, μακροπρόκεςμο ςτόχο του προγράμματοσ, μαηί με 

τθν ενίςχυςθ τθσ ικανότθτασ για ςυνεργαςία με ανκρϊπουσ διαφορετικοφσ ςε 

πλαίςια όχι αποκλειςτικά ςχολικά, αλλά και κοινωνικά, εργαςιακά κ.λπ.. 

Οι εκπαιδευτικζσ τεχνικζσ που αξιοποιοφνται είναι: αφιγθςθ, εργαςία ςε μικρζσ 

ομάδεσ1, μοτίβα ζντεχνου ςυλλογιςμοφ, οπτικοποίθςθ και ανακριτικι καρζκλα. 

Πλθροφορίεσ υλοποίθςθσ:  προαπαιτοφμενεσ γνϊςεισ, προετοιμαςία υλικοφ 

Δεν απαιτοφνται προθγοφμενεσ γνϊςεισ των μακθτϊν/τριϊν. Απαιτείται, όμωσ να 

ζχει προθγθκεί εκ μζρουσ του/τθσ εκπαιδευτικοφ προςπάκεια για τθ δθμιουργία 

κλίματοσ αςφάλειασ και εμπιςτοςφνθσ μζςα ςτθ ςχολικι τάξθ (βλ. περιςςότερα 

ςτθν ενότθτα Ειςαγωγικά). Γι’ αυτό, ςκόπιμο είναι ο/θ εκπαιδευτικόσ και οι 

                                                                 
1
 Διευκρινίηεται ότι θ τεχνικι τθσ εργαςίασ ςε ομάδεσ ζχει προχποκζςεισ και ςτάδια υλοποίθςθσ, τα 

οποία δεν περιγράφονται εδϊ, αλλά ςτο κεωρθτικό υλικό για τα Εργαςτιρια Δεξιοτιτων. 



 
 

 

μακθτζσ/τριεσ να ζχουν ιδθ δθμιουργιςει ζνα ςυμβόλαιο που να ρυκμίηει τουσ 

κανόνεσ τθσ αλλθλεπίδραςθσ μεταξφ τουσ. 

Επιπλζον, επειδι ςτο 3ο εργαςτιριο οι μακθτζσ/τριεσ κα χρειαςτεί να 

παρατθριςουν ςτοχαςτικά φωτογραφίεσ και/ι ζργα τζχνθσ, ςκόπιμο είναι να ζχουν 

προθγουμζνωσ αςκθκεί ςτθ μζκοδο ArtfulThinking (περιςςότερεσ πλθροφορίεσ ςτο 

Ραράρτθμα ΛΛ). 

 

Περιγραφι επτά Εργαςτθρίων: τοχοκεςία των εργαςτθρίων, προτεινόμενεσ 

δράςεισ και υλικό αφόρμθςθσ, επζκταςθσ, γενίκευςθσ. Κάκε εργαςτιριο κα 

αναπτφςςεται ςε ζνα φφλλο Α4 με βάςθ τθ ρουμπρίκα του Παραρτιματοσ (1 

ςελίδα ανά εργαςτιριο = 7 ςελίδεσ) 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΛΛΛΕΡΓΕΛΑΔΕΞΛΟΣΘΣΩΝ 

ΧΟΛΕΛΟ  ΣΜΘΜΑ…………….. 
ΣΧΟΛ. ΕΤΟΣ: 

Κεματικι 

1. Ενδιαφζρομαι και 

Ενεργϊ – Κοινωνικι 

Συναίςκθςθ και 

Ευκφνθ 

Τποκεματικι 

Συμπερίλθψθ: 

Αλλθλοςεβαςμόσ, 

Διαφορετικότθτα 

ΒΑΚΜΛΔΑ/ΣΑΞΕΛ 

(που προτείνονται) 

Γϋ Γυμναςίου 

Με παραλλαγζσ, το Ρρόγραμμα κα μποροφςε να 

εφαρμοςτεί και ςτθν ΣΤϋ Δθμοτικοφ, αλλά και 

ςτθν Αϋ και  Βϋ Γυμναςίου. 

Σίτλοσ Αφθγοφμαι, άρα υπάρχω 

 

Δεξιότθτεσςτόχευςθστουεργαςτθρίο

υ 

Δεξιότθτεσ Ηωισ (Δεξιότθτεσ Κοινωνικισ 

Ηωισ & Δεξιότθτεσ Διαμεςολάβθςθσ και 

Κοινωνικισ Ενςυναίςκθςθσ 

φνδεςθ με τθ Βαςικι Κεματικι 

Υποκεματικι:  «Αλλθλοςεβαςμόσ και 

ςεβαςμόσ διαφορετικότθτασ, 

Συνεργαςία/ςυνεργατικότθτα, Κοινωνικι 

ευκφνθ» 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Προςδοκϊμενα μακθςιακά 

αποτελζςματα 
Εργαςτιριο/τίτλοσ Δραςτθριότθτεσ – (ενδεικτικζσ)2 

Το 1ο εργαςτιριο ςτοχεφει ςτθν 

προςωπικι ενδυνάμωςθ και ςτθν 

καλλιζργεια του ςεβαςμοφ για τουσ 

άλλουσ.  

Ριο ςυγκεκριμζνα, οι μακθτζσ/τριεσ κα 

είναι ςε κζςθ: 

 

 

 

 

 

 

Α. Σε επίπεδο γνϊςεων 

 Να κατανοιςουν τα 

χαρακτθριςτικά τθσ 

προφορικισ αφιγθςθσ. 

Β. Σε επίπεδο δεξιοτιτων 

 Να αφθγοφνται προφορικά με 

ςυνοχι και ακρίβεια και 

λαμβάνοντασ υπόψθ τισ 

ςυνκικεσ του ςχολικοφ 

πλαιςίου. 

 Να παρακολουκοφν ενεργθτικά 

τισ αφθγιςεισ των 

άλλωνπροςζχονταστον τρόπο 

με τονοποίο αυτοί αντιδροφν 

ςτθν ίδια κατάςταςθ. 

 Να εκφράηουν τα 

ςυναιςκιματά τουσ με τρόπο 

«αποςταςιοποιθμζνο». 

 Να ανταλλάςςουν προςωπικζσ 

πλθροφορίεσ με άνεςθ, αλλά 

και με διακριτικότθτα και 

ςεβαςμό. 

Γ. Σε επίπεδο ςτάςεων και αξιϊν 

 Να εκτιμιςουν τθν αξία του 

προςωπικοφ αναςτοχαςμοφ. 

 Να εκτιμιςουν τθν αξία των 

κοινϊν χαρακτθριςτικϊν εντόσ 

τθσ ετερογζνειασ.  

Ασ ςυςτθκοφμε 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δραςτθριότθτεσ 

γνωριμίασ,ομαδικότθτασ και 

προφορικοφ γραμματιςμοφ 

1.Συςτθνόμαςτε ι ξανα-ςυςτθνόμαςτε 

προφορικά, εςτιάηοντασ ςε 

ςυγκεκριμζνα γεγονότα τθσ προςωπικισ 

μασ ιςτορίασ.  Επιλζγουμε να εςτιάςουμε 

ςε πράγματα όπωσ: 

- Ροιο είναι το πιο ενδιαφζρον ταξίδι 

μασ. 

- Ροιο είναι το καλφτερο δϊρο που 

λάβαμε. 

- Ροιοσ είναι ο ςθμαντικότεροσ 

άνκρωποσ που γνωρίςαμε. 

- Ροια είναι θ πιο επικίνδυνθ ι θ πιο 

αςτεία περιπζτεια που ηιςαμε κ.λπ. 

(10ϋ). 

 

2.Ραίηουμεςκυταλοδρομία 

ςυναιςκθμάτων.Εςτιάηουμε ςτα 

ςυναιςκιματά μασ. Αρχίηουμε τισ 

προτάςεισ μασ με φράςεισ όπωσ: με 

κφμωςε ..., με φόβιςε …, με ζκανε να 

γελάςω ..., ζνιωςα ανία ... Δίνουμε τον 

λόγο διαδοχικά ςε όλουσ/εσ και ηθτοφμε 

ο επόμενοσ να αρχίςει με αυτό το 

ςυναίςκθμα ςτο οποίο τελείωςε ο 

προθγοφμενοσ (10ϋ). 

 

3.Χωριηόμαςτε ςε τυχαίεσ ομάδεσ και 

βρίςκουμε τα κοινά μασ ςθμεία: μιπωσ 

όλοι/εσ φοβόμαςτε το αυριανό 

διαγϊνιςμα; Μιπωσ όλοι/εσ γελάςαμε 

με τθν ίδια ςειρά κινοφμενων ςχεδίων 

που είδαμε; Ραρουςιάηουμε τα 

πορίςματά μασ ςτθν Ολομζλεια (20ϋ). 

 

4. Διακζτουμε 3ϋ για να ςκεφτοφμε τι 

μάκαμε ωσ τϊρα για τον εαυτό μασ και 

για τουσ άλλουσ (αναςτοχαςμόσ και 

                                                                 
2
 Για εναλλακτικζσ δραςτθριότθτεσ, δείτε πιο κάτω, ςτθν περιγραφι των δραςτθριοτιτων ανά 

εργαςτιριο.  
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αποφόρτιςθ). 

 

Στοχεφοντασ ςτισ δεξιότθτεσ τθσ 

κοινωνικισ ηωισ, το 2ο εργαςτιριο 

καλλιεργεί κυρίωσ τθν επίγνωςθ του 

εαυτοφ και τθν ενςυναίςκθςθ. Οι 

μακθτζσ/τριεσ χρειάηεται να 

αντιλθφκοφν ότι αυτό που είναι τοφτθ 

τθ ςτιγμι ριηϊνει ςτο παρελκόν και 

επθρεάηει το μζλλον. Αποκτοφν ζτςι 

ψυχικι ανκεκτικότθτα και είναι 

ζτοιμοι/εσ να αντιμετωπίςουν όποιεσ 

δυςκολίεσ ενδεχομζνωσ 

παρουςιαςτοφν, γνωρίηοντασ, 

επιπλζον, ότι δεν είναι μόνοι/εσ τουσ, 

αλλά περιβάλλονται από ανκρϊπουσ 

που μποροφν να τουσ/τισ αγαποφν και 

τουσ υποςτθρίηουν. 

Ριο ςυγκεκριμζνα, οι μακθτζσ/τριεσ κα 

είναι ςε κζςθ: 

Α. Σε επίπεδο γνϊςεων 

 Να αντιλθφκοφν τον τρόπο με 

τον οποίο περιγράφουμε ι/και 

χαρακτθρίηουμε ζνα πρόςωπο. 

Β. Σε επίπεδο δεξιοτιτων 

 Να αφθγοφνται προφορικά και 

γραπτά με ςυνοχι και ακρίβεια 

και λαμβάνοντασ υπόψθ τισ 

ςυνκικεσ του ςχολικοφ 

πλαιςίου. 

 Να παρακολουκοφν ενεργθτικά 

τισ αφθγιςεισ των άλλων και να 

ζχουν 

επίγνωςθτωνςυναιςκθμάτων, 

των αιςκθμάτων και των 

αναγκϊντουσ. 

Γ. Σε επίπεδο ςτάςεων και αξιϊν 

 Ναεκτιμιςουν τον τρόπο με τον 

οποίο θ οπτικι τουσ για τον 

κόςμο εξαρτάται από τουσ 

Θ οικογζνειάμασ κι 

εμείσ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δραςτθριότθτεσ γνωριμίασ 

καιδθμιουργικισ γραφισ 

1.Συςτινουμε προφορικά τθν οικογζνειά 

μασ. Λζμε λίγα λόγια για κακζναν/μία 

από αυτοφσ/ζσ (τουσ/τισ περιγράφουμε 

εξωτερικά, μιλάμε για τον χαρακτιρα 

τουσ και για τθ ςχζςθ τουσ μαηί μασ) 

(15ϋ). 

 

2. Αφθγοφμαςτεγραπτά(με όποιον τρόπο 

κζλουμε: ςοβαρό, χιουμοριςτικό κ.λπ.) 

μια ςφντομθ ιςτορία -όχι περιςςότερεσ 

από 10 ςειρζσ- ανκρϊπων του ςτενοφ ι 

του ευρφτερου περιβάλλοντόσ μασ. 

Ρροςπακοφμε να εςτιάςουμε ςε κάποιο 

ξεχωριςτό γεγονόσ για μασ ι για εκείνουσ 

(10’). Ραρουςιάηουμε τθν ιςτορία μασ 

και ακοφμε τισ ιςτορίεσ των άλλων χωρίσ 

να τισ ςχολιάηουμε (15ϋ).  

Αν κάποιοσ/α δεν κζλει να γράψει τθν 

ιςτορία του/τθσ, μπορεί να τθν 

παραςτιςει με παντομίμα, ενϊ οι 

υπόλοιποι/εσ κα πρζπει να τθν 

μαντζψουν. 

 
3.Διακζτουμε 3ϋ για να ςκεφτοφμε τι 

μάκαμε ωσ τϊρα για τον εαυτό μασ και 

για τουσ άλλουσ (αναςτοχαςμόσ και 

αποφόρτιςθ). 

 

Φεφγουμε από το εγϊ και εντάςςουμε 
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προςωπικοφσ δεςμοφσ και τισ 

εμπειρίεσ τουσ. 

 Να εκτιμιςουν τθν αξία των 

ςθμαντικϊν άλλων ςτθ ηωι 

τουσ. 

 

 

 

 

 

 

ςτθν αφιγθςι μασ τα ςθμαντικά 

πρόςωπα που ζχουμε ςτο ςτενό ι/και 

ςτο ευρφτερο περιβάλλον μασ. Όλα τα 

πρόςωπα που, με τον τρόπο του το 

κακζνα, ςυνζβαλαν ςτθ διαμόρφωςθ τθσ 

ταυτότθτάσ μασ.  

Οι φωτογραφίεσ είναι μνιμθ και 

υπενκυμίηουν ςε όλουσ/εσ μασ 

ςθμαντικζσ ςτιγμζσ και ςθμαντικά 

πρόςωπα, που διαμόρφωςαν τθν 

ταυτότθτά μασ.  

Στο 3ο εργαςτιριο, οι μακθτζσ/τριεσ 

μακαίνουν να ςκζφτονται κριτικά και 

να επικοινωνοφν δθμιουργικά με τουσ 

άλλουσ.  

Οι μακθτζσ/τριεσ κα είναι ςε κζςθ: 

Α. Σε επίπεδο γνϊςεων 

 Να αναγνωρίηουν τθ διαφορά 

πρωτοπρόςωπθσ και 

τριτοπρόςωπθσ αφιγθςθσ. 

 Να αναγνωρίςουν κάποια από 

τα μοτίβα ςκζψθσ τθσ τεχνικισ 

ArtfulThinking για τθν 

προςζγγιςθ ζργων τζχνθσ. 

Β. Σε επίπεδο δεξιοτιτων 

 Να εφαρμόςουν κάποια από τα 

μοτίβα ςκζψθσ τθσ τεχνικισ 

ArtfulThinking για τθν 

προςζγγιςθ ζργων τζχνθσ. 

 Να αναπτφξουν ενςυναίςκθςθ 

ςε ςχζςθ με τθν προςωπικι 

ιςτορία των άλλων. 

 Να αντιδροφνδθμιουργικά και 

με κριτικιςκζψθ ςε ζνα οπτικό 

ερζκιςμα. 

 Να καλλιεργιςουν τθ 

δεκτικότθτα ςτθν ετερότθτα. 

Γ. Σε επίπεδο ςτάςεων και αξιϊν 

 Να εκτιμιςουν τθν αξία τθσ 

φωτογραφίασ ωσ ιςτορικοφ 

τεκμθρίου. 

 

Μια φωτογραφία 

αφθγείται 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δραςτθριότθτεσ ομαδικότθτασ και 

οπτικοφ γραμματιςμοφ 

1. Δθμιουργοφμε ςτο πάτωμα τθσ 

ςχολικισ αίκουςασ ζνα ψθφιδωτό ι ζνα 

κολάη από οικογενειακζσ φωτογραφίεσ 

που είχαμε ειδοποιθκεί να  φζρουμε 

μαηί μασ (5ϋ).  

 

2. Χωριηόμαςτε ςε τυχαίεσ ομάδεσ. Κάκε 

ομάδα διαλζγει μία φωτογραφία (όχι 

από τισ φωτογραφίεσ των μελϊν τθσ). 

Ραρατθροφμε προςεκτικά τθ 

φωτογραφία τθν οποία διαλζξαμε και 

ςυηθτοφμε γι’ αυτιν (20ϋ). 

 

3. Κρατάμε ςθμειϊςεισ και κάκε ομάδα 

παρουςιάηει προφορικά ςτθν Ολομζλεια 

(ι, εάν ο χρόνοσ δεν επαρκεί, ανεβάηει 

ςτον τοίχο τθσ e-me) τθν ιςτορία που 

αφθγείται θ φωτογραφία (15ϋ). Εάν 

κάποια ομάδα το επικυμεί μπορεί να 

αφθγθκεί τθν ιςτορία τθσ φωτογραφίασ 

δθμιουργϊντασ ζνα κεατρικό δρϊμενο. 

 

Το ψθφιδωτό ι το κολάη που 

δθμιουργείται μποροφμε να το 

φωτογραφιςουμε (εάν όλοι 

ςυμφωνοφν). 

Όταν χρειαςτεί να παρατθριςουμε τθ 

φωτογραφία, και πριν αφθγθκοφμε τθν 

ιςτορία τθσ, μποροφμε να 

χρθςιμοποιιςουμε (επιλεκτικά) 

ερωτιςεισ από τθν τεχνικι 

ArtfulThinking.Θυμίηω τα μοτίβα: 

Μοτίβο 1: Διατφπωςθ ερωτιςεων και 

ζρευνα 

Μοτίβο 2: Παρατιρθςθ και περιγραφι 

Μοτίβο 3: Σφγκριςθ και διαςφνδεςθ 
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Μοτίβο 4: Διερεφνθςθ τθσ 

πολυπλοκότθτασ 

Μοτίβο 5: Εξερεφνθςθ από διαφορετικζσ 

οπτικζσ γωνίεσ 

Μοτίβο 6: Αιτιολόγθςθ 

 

 

Από τον εαυτό μασ και τθν οικογζνειά 

μασ ανοιγόμαςτε ςτον κόςμο. Στο 

πλαίςιο των δεξιοτιτων τθσ κοινωνικισ 

ηωισ, εκτόσ από τθν αυτομζριμνα και 

τον ςεβαςμό προσ τουσ άλλουσ, 

αναπτφςςεται και θ επίγνωςθ τθσ 

ςυμμετοχισ και τθσ πολιτειότθτασ. 

Ριο ςυγκεκριμζνα, οι μακθτζσ/τριεσ κα 

είναι ςε κζςθ: 

Α. Σε επίπεδο γνϊςεων 

 Να γνωρίςουν ςθμαντικά 

ιςτορικά γεγονότα από τθν πιο 

πρόςφατθ ιςτορία. 

Β. Σε επίπεδο δεξιοτιτων 

 Να αναπτφξουν διερευνθτικζσ 

δεξιότθτεσ. 

 Να οργανϊνουν τθν 

παρουςίαςθ ενόσ ςυνόλου 

γεγονότων. 

 Να ςυνδζουν τθν προςωπικι 

τουσ ιςτορία με τθ «μεγάλθ» 

ιςτορία. 

Γ. Σε επίπεδο ςτάςεων και αξιϊν 

 Να εκτιμιςουν τθν αξία τθσ 

μικρο-ιςτορίασ ωσ ιςτορικισ 

προςζγγιςθσ. 

Φανταηόμαςτεότι βριςκόμαςτε πίςω 

από τον φακό μιασ κάμερασ. Ο φακόσ 

ανοίγει και βλζπουμε το πλαίςιο. Όλα 

τα αντικείμενα φαίνονται μικρά. 

Κάνουμε ηουμ και εςτιάηουμε ςε ζνα 

από αυτά. Το αντικείμενο φαίνεται 

μεγαλφτερο κι εμείσ μποροφμε να 

παρατθριςουμε όλεσ τισ λεπτομζρειεσ. 

Κάπωσ ζτςι ζτςι είναι και με τθν ιςτορία 

μασ. Υπάρχει το πλαίςιο, με γεγονότα 

του χωριοφ μασ, τθσ πόλθσ μασ, τθσ 

Θ μικρι ιςτορία μζςα 

ςτθ … μεγάλθ  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δραςτθριότθτεσ διερεφνθςθσ, γραπτισ 

ζκφραςθσ και ψθφιακοφ γραμματιςμοφ 

1.Ρροςδιορίηουμε γεγονότα-ςτακμοφσ 

τθσ ηωισ μασ. Αναηθτοφμε ςτο διαδίκτυο 

ςθμαντικά γεγονότα που ςθμάδεψαν τθν 

ιςτορία του χωριοφ μασ, τθσ πόλθσ μασ, 

τθσ χϊρασ μασ ι του κόςμου, τα οποία 

ςυμπίπτουν με τα γεγονότα-ςτακμοφσ 

τθσ δικισ μασ ηωισ. Για παράδειγμα: 

«Τθν θμζρα που εγϊ γεννιόμουν, ςτισ 27 

Λανουαρίου 2010, κυκλοφόρθςε το 

πολυαναμενόμενοiPad τθσ Apple. 

Βαφτίςτθκα ςτισ 11 Λουλίου τθσ ίδιασ 

χρονιάσ, θμζρα που ςυνζπεςε με τθ νίκθ 

τθσ Λςπανίασ ςτο Μουντιάλ …». 

Αποκθκεφουμε και ςχετικζσ 

φωτογραφίεσ, επειδι κα μασ χρειαςτοφν 

αργότερα (20ϋ). 

 

2. Γράφουμε τθν ιςτορία μασ ι τθν 

ιςτορία τθσ οικογζνειάσ μασ ςετρεισ 

ςτιλεσ: ςτθν πρϊτθ θ θμερομθνία ι θ 

χρονιά, ςτθ δεφτερθ θ δικι μασ ιςτορία 

και ςτθντρίτθ θ «μεγάλθ» ιςτορία (15ϋ). 

 

3. Διακζτουμε 3ϋ για να ςκεφτοφμε τον 

εαυτό μασ και τθν ιςτορία μασ ωσ μζροσ 

τθσ ιςτορίασ του κόςμου(αναςτοχαςμόσ 

και αποφόρτιςθ). 
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πατρίδασ ι του κόςμου. Η δικι μασ 

ιςτορία είναι μζροσ αυτοφ του 

πλαιςίου. Κάνοντασ ηουμ τθν βλζπουμε 

πιο κακαρά, ςυνεχίηει όμωσ να 

κακορίηεται από το πλαίςιο. Ζοφμε ςτθν 

εποχι μασ και θ εποχι μάσ επθρεάηει, 

μασ διαμορφϊνει. Κι εμείσ, με τθ ςειρά 

μασ, τθν επθρεάηουμε.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σε ςχζςθ με τισ δεξιότθτεσ τθσ 

κοινωνικισ ηωισ, το 5ο εργαςτιριο 

ςτοχεφει ςτθν καλλιζργεια τθσ 

δθμιουργικότθτασ και τθσ κριτικισ 

ςκζψθσ (ςυναντϊντασ ζτςι τισ 

4Csδεξιότθτεσ). 

Οι μακθτζσ/τριεσ κα είναι ςε κζςθ: 

Α. Σε επίπεδο γνϊςεων 

 Να γνωρίςουν ποικίλα μουςικά 

ιδιϊματα.  

Β. Σε επίπεδο δεξιοτιτων 

 Να εκφράηονται προφορικάμε 

τρόπο ακριβι και ςυνεκτικό. 

 Να αποδίδουν νοιματα με 

εικόνεσ. 

Γ. Σε επίπεδο ςτάςεων και αξιϊν 

 Να εκτιμιςουν τθν αξία τθσ 

μουςικισ για τθ διαμόρφωςθ 

τθσ ταυτότθτάσ τουσ και για τθν 

προςωπικι τουσ εξζλιξθ. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πεσ το μ’ ζνα 

τραγοφδι 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δραςτθριότθτεσ ομαδικότθτασ και 

οπτικοφ γραμματιςμοφ 

1.Στον τοίχο τθσ e-meζχουμε εκ των 

προτζρων γράψει ςε ανάρτθςθ τον τίτλο 

του αγαπθμζνου μασ τραγουδιοφ. 

Γράφουμε, επίςθσ, δυο λόγια γι’ αυτό, 

εςτιάηοντασ  ςε ςτοιχεία όπωσ:  

- Ρϊσ είναι θ μουςικι του;  

- Τι λζνε τα λόγια του;  

- Ροια διάκεςθ δθμιουργεί; κ.λπ.. 

Δίνουμε ζτςι τθ δυνατότθτα ςτουσ/ςτισ 

ςυμμακθτζσ/τριζσ μασ να αναηθτιςουν 

και να ακοφςουν το τραγοφδι, εάν το 

επικυμοφν. 

 

2. Στθν τάξθ, εξθγοφμεπροφορικά γιατί 

διαλζξαμε αυτό το τραγοφδι. Τι ςθμαίνει 

για μασ; Το ζχουμε μιπωσ ςυνδζςει με 

κάποιο γεγονόσ τθσ ηωισ μασ (15ϋ);  

 

3. Χωριηόμαςτε ςε ομάδεσ. Κάκε ομάδα 

επιλζγει το  τραγοφδι ενόσ μζλουσ τθσ 

και το οπτικοποιεί ςφμφωνα με τισ 

υποδείξεισ του. Διαπραγματευόμαςτε το 

νόθμα του τραγουδιοφ και τισ επιλογζσ 

των εικόνων. Μποροφμε να 

ηωγραφίςουμε οι ίδιοι/εσ τισ εικόνεσ ι 

μποροφμε να τισ βροφμε ςτο διαδίκτυο. 

Μποροφμε, επίςθσ, να 

χρθςιμοποιιςουμε κάποια ψθφιακά 

εργαλεία οπτικοποίθςθσ (π.χ., εργαλεία 

δθμιουργίασ ςυννεφόλεξων, ψθφιακϊν 

βιβλίων, αφίςασ κ.λπ.) (25ϋ). 

 

4. Διακζτουμε 3ϋ λεπτά για να 

ςκεφτοφμε τθ ςθμαςία που παίηει θ 
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μουςικι ςτθ δικι μασ ηωι 

(αναςτοχαςμόσ και αποφόρτιςθ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Το εργαςτιριο βαςίηεται ςτθν 

αντίλθψθ ότι ο/θ αναγνϊςτθσ/ςτρια, 

διαβάηοντασ ζνα λογοτεχνικό κείμενο, 

προςλαμβάνει τον ιρωα, τον αξιολογεί 

και τον αποδζχεται ι όχι, ανάλογα με 

τον πολιτιςμό και το προςωπικό του 

αξιακό ςφςτθμα. Ζτςι, ο ιρωασ, που 

είναι ζνα καταςκεφαςμα από λζξεισ 

μζχρι τθ ςτιγμι τθσ ανάγνωςθσ, μετά 

από αυτιν παίρνει ςάρκα και οςτά, 

κακϊσ ο/θ αναγνϊςτθσ/ςτρια παίρνει, 

διαδοχικά ι εναλλακτικά, κζςεισ 

ταφτιςθσ, απόςταςθσ, κριτικισ ι 

απόρριψθσ, απολαμβάνοντασ, 

γνωρίηοντασ τον εαυτό του/τθσ και 

διαμορφϊνοντασ τθν ταυτότθτά 

του/τθσ μζςα από αυτιν τθ διαδικαςία 

(γίνεται ο/θ ίδιοσ/α ο ιρωασ-

πρωταγωνιςτισ τθσ δικισ του/τθσ 

ηωισ).Γιϋαυτό είναι ςθμαντικό οι 

μακθτζσ/τριεσ να μθν περιγράψουν 

απλϊσ ζναν λογοτεχνικό χαρακτιρα, 

αλλά να εξθγιςουν τθν προτίμθςι 

τουσ, δίνοντασ ζναν προςωπικό τόνο. 

Οι μακθτζσ/τριεσ κα είναι ςε κζςθ: 

Α. Σε επίπεδο γνϊςεων 

 Να αναγνωρίςουν τα διακζςιμα 

μζςα για τθν παρουςίαςθ ενόσ 

λογοτεχνικοφ ιρωα.  

Β. Σε επίπεδο δεξιοτιτων 

 Να οργανϊνουν τθν 

παρουςίαςθ ενόσ λογοτεχνικοφ 

ιρωα, βαςιςμζνθ ςε δφο 

άξονεσ: εξωτερικι περιγραφι - 

Οι ιρωζσ μου από 

χαρτί 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δραςτθριότθτεσ ομαδικότθτασ και 

προφορικοφγραμματιςμοφ 

1. Επιλζγουμε ζναν αγαπθμζνο 

λογοτεχνικό χαρακτιρα και τον 

ςυςτινουμε ςφντομα ςτουσ/ςτισ 

ςυμμακθτζσ/τριζσμασ κεωρϊντασ ότι 

αυτοί  δεν ζχουν διαβάςει το βιβλίο. 

Αποφαςίηουμε ποιεσ λζξεισ κα 

χρθςιμοποιιςουμε για να τον 

περιγράψουμε και προςπακοφμε να 

δείξουμε γιατί τον διαλζξαμε (μασ 

κυμίηει κάτι; μασ χάριςε το βιβλίο ο 

αγαπθμζνοσ μασ ξάδελφοσ; Συνδζςαμε 

τθν ανάγνωςθ του βιβλίου με κάποιο 

ςθμαντικό γεγονόσ τθσ ηωισ μασ (15ϋ); 

 

2. Χωριηόμαςτε ςε ομάδεσ και παίηουμε 

το παιχνίδι τθσ ανακριτικισ 

καρζκλασ.Κάκε ομάδα ετοιμάηει 

ερωτιςεισ όπωσ οι παρακάτω (15ϋ) και 

τισ υποβάλλει ςε ςτον/ςτθ μακθτι/τρια 

που κάκεται ςτθν ανακριτικι καρζκλα 

(15ϋ): 

- Ρϊσ μοιάηει ο χαρακτιρασ;  

- Ρϊσ κα περιζγραφεσ τθν 

προςωπικότθτά του;  

- Ροιεσ είναι οι πιο ενδιαφζρουςεσ 

ςκζψεισ του;  

- Ροια είναι τα ςυναιςκιματά του;  
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αξιακόσ κϊδικασ.  

 Να οργανϊνουν τισ ερωτιςεισ 

μιασ ςυνζντευξθσ. 

 Να απαντοφν με ετοιμότθτα 

ςτισ λεκτικζσ προκλιςεισ. 

Γ. Σε επίπεδο ςτάςεων και αξιϊν 

 Να εκτιμιςουν τθν αξία τθσ 

Λογοτεχνίασ ωσ βιωματικισ 

εμπειρίασ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Ροιο είναι το πιο ςθμαντικό πράγμα 

που λζει;  

- Ροια είναι θ πιο ςπουδαία πράξθ 

του; 

- Ρϊσ είναι οι ςχζςεισ του με τουσ 

άλλουσ;  

- Τι ςου αρζςει περιςςότερο ςε αυτόν; 

- Τι δεν ςου αρζςει;  

- Τι ςου κυμίηει και γιατί; κ.λπ.. 

Ο ανακρινόμενοσ πρζπει να απαντιςει 

με ετοιμότθτα και ψυχραιμία. 

Το τελευταίο εργαςτιριο είναι 

αφιερωμζνο ςτθν αξιολόγθςθ του 

προγράμματοσ και ςτθν αυτό-

αξιολόγθςθ των μακθτϊν/τριϊν για τθ 

ςυμμετοχι τουσ ςε αυτό. 

Ριο ςυγκεκριμζνα, οι μακθτζσ/τριεσ κα 

είναι ςε κζςθ: 

Α. Σε επίπεδο γνϊςεων 

 Να κατανοιςουν τον τρόπο με 

τον οποίο πραγματοποιείται ο 

αναςτοχαςμόσ, θ αξιολόγθςθ 

και θ αυτο-αξιολόγθςθ.  

Β. Σε επίπεδο δεξιοτιτων 

 Να οργανϊνουν τθν αυτο-

αξιολόγθςι τουσ με τρόπο 

αποτελεςματικό, με ςτόχο τθν 

οικοδόμθςθ ενόσ λογικοφ και 

τεκμθριωμζνουεπιχειριματοσ 

βάςει ςαφϊν και 

προςδιορίςιμων κριτθρίων, 

αρχϊνι αξιϊν και/ι 

αδιάςειςτων ςτοιχείων. 

Γ. Σε επίπεδο ςτάςεων και αξιϊν 

 Να εκτιμιςουν τθν αξία τθσ τθσ 

ανακεϊρθςθσ των απόψεϊν 

τουσ. 

 

 

 

 

 

 

 

Βάηω ςτόχουσ και 

προχωρϊ - 

Αξιολόγθςθ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δραςτθριότθτεσ αυτο-ξιολόγθςθσ 

1. Με ςυντομία (υπό μορφι bullets) 

καταγράφουμε ατομικά τισ 

δραςτθριότθτεσ του προγράμματοσ που 

κεωροφμε ςθμαντικζσ και μασ άρεςαν 

ιδιαιτζρωσ (5ϋ). 

 

2. Με ςυντομία (υπό μορφι bullets) 

καταγράφουμε όςα μάκαμε από το 

πρόγραμμαγια τον εαυτό μασ και για 

τουσ άλλουσ (5ϋ). 

 

3. Αξιολογοφμε από το 1-3 τθ δικι μασ 

ςυνειςφορά ςτο πρόγραμμα (5ϋ): 

- Υλοποιιςαμε όλεσ τισ υποχρεϊςεισ μασ; 

- Ιμαςτε ςυνεργάςιμοι ςτο πλαίςιο των 

ομάδων μασ; 

- Ρροςφζραμε νζεσ ιδζεσ;  

- Συμμετείχαμε ςτθ ςυηιτθςθ; 

- Συμπεριφερκικαμε με ευγζνεια ςτουσ 

άλλουσ; 

- Ανακεωριςαμε κάποιεσ από τισ αρχικζσ 

απόψεισ μασ; 

 

4.  Αξιολογοφμε από το 1-3 τθ λειτουργία 

των ομάδων (5ϋ): 

- Ολοκλθρϊκθκαν οι αποςτολζσ που μασ 

ανατζκθκαν; 

- Ιταν το κλίμα υποςτθρικτικό; 

- Ακοφςτθκαν και αξιοποιικθκαν οι 

απόψεισ όλων;  

- Ζγινε θ ανάκεςθ των εργαςιϊν εντόσ 

τθσ ομάδασ με βάςθ τισ προτιμιςεισ και 
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τα ενδιαφζροντα των μελϊν τθσ; 

 

5. Με ςυντομία (υπό μορφι bullets) 

καταγράφουμε τισ δυςκολίεσ και τισ 

λφςεισ που βρικαμε για να τισ 

αντιμετωπίςαμε (5ϋ). 

 

6. Γράφουμε κακζνασ/μία, μζςα ςε ζναν 

μεγάλο κφκλο, ςτον πίνακαμια λζξθ ι 

φράςθ που κατά τθ γνϊμθ μασ 

χαρακτθρίηει το πρόγραμμα (5ϋ). 

 
 

 

Εκπαιδευτικό Τλικό/ υνδζςεισ/ 

Γενικζσ πλθροφορίεσ για τισ αφθγιςεισ ηωισ εδϊ: 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Histoire_de_vie.   

Για τθ μζκοδο παρατιρθςθσ ζργων τζχνθσ ArtfulThinking εδϊ:  

https://pz.harvard.edu/projects/artful-thinking. Ειδικότερα για τισ ρουτίνεσ εδϊ: 

https://pz.harvard.edu/thinking-routines.  

Για τθν κριτικι ςκζψθ και τθν τζχνθ ςτθν εκπαίδευςθ εδϊ: 

http://www.elliepek.gr/documents/6o_synedrio_eisigiseis/82_karela.pdf. 

Για τθ δθμιουργικι γραφι εδϊ: 

http://archeia.moec.gov.cy/sd/540/dimiourgiki_grafi_odigies_plefseos.pdf. 

Για τθν εφρεςθ ιςτορικϊν γεγονότων εδϊ: https://www.sansimera.gr/. 

Φορείσ και άλλεσ ςυνεργαςίεσ που κα εμπλουτίςουν το πρόγραμμά μασ 
 

Αξιολόγθςθ Προγράμματοσ - υνολικι αποτίμθςθ &Αναςτοχαςμόσ πάνω ςτθν 

Τλοποίθςθ - Εκδθλϊςεισ διάχυςθσ 

Θ ποιοτικι αξιολόγθςθ του προγράμματοσ μπορεί να περιλαμβάνει ςυνζντευξθ 

από FocusGroups μακθτϊν/τριϊν ενδιαμζςωσ, αλλά και ςτο τζλοσ, ωσ προσ τθν 

επίτευξθ των δεξιοτιτων βάςει τθσ «πεταλοφδασ» του Συμβουλίου τθσ 

Ευρϊπθσ,κακϊσ και θμερολόγιο παρατιρθςθσ του/τθσ εκπαιδευτικοφ.  

Βοθκθτικι μπορεί να είναι θ παρακάτω κλείδα: 

1. Ιταν ςθμαντικό (από το 1 ζωσ 5) και ςε ποιο πλαίςιο: ςε επίπεδο 

προςωπικό, ομάδασ, τάξθσ, ςχολείου, κοινωνίασ;    

2. Απευκυνόταν και ςτθ ςυναιςκθματικι νοθμοςφνθ (από το 1 ζωσ το 5); 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Histoire_de_vie
https://pz.harvard.edu/projects/artful-thinking
https://pz.harvard.edu/thinking-routines
http://www.elliepek.gr/documents/6o_synedrio_eisigiseis/82_karela.pdf
http://archeia.moec.gov.cy/sd/540/dimiourgiki_grafi_odigies_plefseos.pdf
https://www.sansimera.gr/


 
 

 

3. Ζλαβε υπ’ όψιν τα ιδιαίτερα χαρακτθριςτικά και τισ ιδιαίτερεσ ανάγκεσ 

των μακθτϊν (από το 1 ζωσ το 5); 

4.  Ενζπλεξε ενεργθτικά όλουσ/όλεσ τουσ μακθτζσ/τριεσ(από το 1 ζωσ το 5); 

5. Πζτυχε να αναπτφξει τισ δεξιότθτεσ ςτισ οποίεσ ςτόχευε(από το 1 ζωσ το 

5); 

6. υνζβαλε ςτθν επίλυςθ φανερϊν ι αφανϊν ςυγκροφςεων (από το 1 ζωσ 

το 5); 

7. Ο χρονιςμόσ ιταν ςωςτόσ (από το 1 ζωσ το 5); 

 

Ο αναςτοχαςμόστου/τθσ εκπαιδευτικοφ για τθν υλοποίθςθ προβλζπεται να 

περιλαμβάνει κυρίωσ προβλθματιςμό για τον δικό του/τθσ ρόλο:  

1. Τπιρξα υποςτθρικτικόσ/θ απζναντι ςτουσ/ςτισ μακθτζσ/τριεσ; 

2. Επζλυςα τισ απορίεσ τουσ; 

3. Χειρίςτθκα αποτελεςματικά τα εμπόδια και τισ ςυγκροφςεισ; 

4. Ενζπλεξα ςτον διάλογο και ςτισ δραςτθριότθτεσ όλουσ/εσ τουσ/τισ 

μακθτζσ/τριεσ; 

5. Διαφοροποίθςα τισ δραςτθριότθτεσ ανάλογα με τισ ανάγκεσ και τα 

ενδιαφζροντα των μακθτϊν/τριϊν; 

6. Προςτάτευςα τουσ/τισ πιο ευάλωτουσ μακθτζσ/τριεσ. 

7. Επζτρεψα τθν ελεφκερθ ζκφραςθ των μακθτϊν/τριϊν; 

 

Ωσ προσ τθ διάχυςθ του προγράμματοσ, το ςχολείο κα μποροφςε να οργανϊςει 

ζκκεςθ με τα ζργα των μακθτϊν: γραπτζσ αφθγιςεισ, ηωγραφιζσ, μουςείο 

αγαπθμζνων ζργων τζχνθσ και λογοτεχνικϊν θρϊων κ.λπ. ι να τα αναρτιςει ςτθν 

ιςτοςελίδα του.Εάν οι μακθτζσ/τριεσ διατυπϊςουν επιφυλάξεισ για τθ 

δθμοςιότθτα, όλα τα ζργα κα μποροφςαν να εκτίκενται ςτθν αίκουςα τθσ 

ςυγκεκριμζνθσ τάξθσ. 

Σημειώςεισ:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Τποδειγματικό Τλικό- Δειγματικά Φφλλα εργαςίασ -  Περιγραφι εργαςτθρίων & 

δράςεων (3-5 φφλλα) 

 

Ειςαγωγικά 

Το Ρρόγραμμα προχποκζτει κλίμα αςφάλειασ και εμπιςτοςφνθσ μζςα ςτθν τάξθ, 

κακϊσ όςα ακοφγονται ςχετίηονται με προςωπικζσ εμπειρίεσ, που πρζπει να 

αντιμετωπίηονται από όλουσ με ςεβαςμό και ευαιςκθςία3. 

Κάτι τζτοιο μπορεί να επιτευχκεί όταν ο/θ εκπαιδευτικόσ: 

- δεν χειραγωγεί τθ ςυηιτθςθ. 

- δεν εκβιάηει τθ ςυμφωνία ι τθν επίλυςθ μιασ διαφωνίασ, αλλά αφινει να 

ξετυλιχτοφν οι αμφιβολίεσ και οι διϊςτάμενεσ απόψεισ. 

- ακοφει ενεργθτικά όςα κζλουν να εκφράςουν οι μακθτζσ/τριεσ, χωρίσ να βιάηεται 

να εκφράςει τισ δικζσ του/τθσ απόψεισ. 

- αναγνωρίηει τθ ςυνειςφορά κάκε μακθτι/τριασ ςτθ ςυηιτθςθ, μακαίνοντασ και 

τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ να κάνουν το ίδιο. 

- μακαίνει τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ να ζχουν αυτοζλεγχο. 

- προςπακεί να εντάξει ςτον διάλογο και ςτισ δραςτθριότθτεσ όλουσ/εσ τουσ/τισ 

μακθτζσ/τριεσ, ςεβόμενοσ όμωσ τισ επιφυλάξεισ. 

- δείχνει κάρροσ ςτθ ςυηιτθςθ, ιδιαίτερα ςτθν περίπτωςθ που ςυηθτοφνται κζματα 

αμφιλεγόμενα, ευαίςκθτα ι πολφπλοκα. 

- χρθςιμοποιεί το χιοφμορ ςτθν περίπτωςθ που χρειάηεται να αναδιατυπϊςει 

απόψεισ και ιδζεσ των μακθτϊν/τριϊν.  

- προςτατεφει τα μζλθ από το «άνοιγμα» ςτθν ομάδα και να προςτατεφει τα μζλθ 

τθσ ομάδασ με ιδιαιτερότθτεσ. 

 

1ο Εργαςτήριο 

Περιγραφι  

Στο 1ο εργαςτιριο οι μακθτζσ/τριεσ εκφράηονται προφορικά με τρόπο αυκόρμθτο, 

δοκιμάηοντασ να εκτεκοφν ενϊπιον των ςυμμακθτϊν/τριϊν τουσ και να 

παρουςιάςουν προςωπικζσ ςτιγμζσ και γεγονότα. 

Συχνά όλοι/εσ μασ δυςκολευόμαςτε να μιλιςουμε για τα ςυναιςκιματά μασ. Χαρά, 

λφπθ, ανία, οργι είναι καλό να εκφραςτοφν, όμωσ να εκφραςτοφν με κάποια 

αποςταςιοποίθςθ μζςω τθσ αφιγθςθσ των περιςτατικϊν που τα προκάλεςαν. 

Ραρότι οι εμπειρίεσ και τα γεγονότα τθσ ηωισ μασ διαφζρουν (διαφορετικό φφλο, 

καταγωγι, μθτρικι γλϊςςα κ.λπ.), μασ ενϊνουν κοινά χαρακτθριςτικά: γελάμε με τα 

ίδια πράγματα, μασ κουράηουν ι μασ οργίηουν ι μασ φοβίηουν τα ίδια πράγματα. 

Ρροφανϊσ, πρζπει να ζχει προθγθκεί θ ανάγνωςθ του κειμζνου που αποτελεί τθν 

αφετθρία του προγράμματοσ (Μια μεγάλθ τοιχογραφία από επικυμίεσ, από 

                                                                 
3
 Εξάλλου, αυτόσ είναι ο λόγοσ που οι αφθγιςεισ οι οποίεσ ηθτοφνται από τουσ μακθτζσ/τριεσ 

περιορίηονται από άξονεσ, ζτςι ϊςτε να αποφευχκεί θ αναφορά ςε λεπτά και αμφιλεγόμενα κζματα. 



 
 

 

δυςκολίεσ και αντιφάςεισ, από ςυγκλίςεισ και αποκλίςεισ ςυμβάλλουν ςτονα 

ανακαλφψουμε τον εαυτό μασ ωσ ζναν άλλο και τον άλλο ωσ ζναν εαυτό) και κάποια 

ςυηιτθςθ επ’ αυτοφ για τθν προετοιμαςία των μακθτϊν/τριϊν. 

Ωσ προοργανωτισ μπορεί προαιρετικά να λειτουργιςει θ ανάγνωςθ από τον/τθν 

εκπαιδευτικό ι θ ανάρτθςθ ςε μία εκπαιδευτικι πλατφόρμα των παρακάτω 

κειμζνων (Ραράρτθμα ΛΛΛ), τα οποία οι μακθτζσ/τριεσ κα κλθκοφν να ςχολιάςουν: 

- Αυτοβιογραφικι αφιγθςθ του ποιθτι Κ.Ρ. Καβάφθ. 

- Απόςπαςμα από τθν Αυτοβιογραφία του Μάρκου Βαμβακάρθ. 

- «Σφντομοσ Βιογραφία του Ροιθτοφ Κωνςταντίνου Καβάφθ (και του κακενόσ μασ –

άλλωςτε)» του Ν. Εγγονόπουλου. 

Το εργαςτιριο κα είναι πιο αποτελεςματικό εάν υλοποιθκεί ςε ςυνεργαςία με 

τον/τθ Φιλόλογο. Μπορεί να πλαιςιϊςει το μάκθμα τθσ Νεοελλθνικισ Γλϊςςασ 

(αφιγθςθ, βιογραφία, κειμενικά είδθ) ι/και τθσ Λογοτεχνίασ (ςφνδεςθ με τα 

βιογραφικά αφθγθματικά κείμενα που ανκολογοφνται ςτα ςχολικά εγχειρίδια). 

֎ Ραρόλο που οι δραςτθριότθτεσ μποροφν να κεωρθκοφν αςκιςεισ καλλιζργειασ 

του προφορικοφ λόγου, επειδι ςε αυτζσ οι μακθτζσ/τριεσ αφθγοφνται ευαίςκθτεσ 

προςωπικζσ εμπειρίεσ, είναι ςκόπιμο ο/θ εκπαιδευτικόσ να μθν παρεμβαίνει με 

διορκϊςεισ, αλλά να είναι διακριτικόσ επιτρζποντασ τθν αυκόρμθτθ ζκφραςθ των 

μακθτϊν/τριϊν.    

 

Επζκταςθ 

1. Ραίρνουμε ςυνζντευξθ από κάποιον/α ςυμακθτι/τριά μασ (ενδεχομζνωσ και 

μπροςτά ςε κάμερα). Ετοιμάηουμε τισ ερωτιςεισ τθσ ςυνζντευξθσ ςτο πλαίςιο 

ομάδων και με τθ βοικεια του/τθσ εκπαιδευτικοφ. Συμφωνοφμε για τουσ κανόνεσ, 

ϊςτε να μθν φζρουμε ςε δφςκολθ κζςθ όποιον/α δίνει τθ ςυνζντευξθ. 

 

2ο Εργαςτήριο 

Περιγραφι  

Οι ςυςτάςεισ μποροφν να γίνουν με όποιον τρόπο προτιμοφμε. Εδϊ προτείνεται θ 

περιγραφι να γίνει προφορικά, αλλά οι μακθτζσ/τριεσ  μποροφν, επίςθσ, να 

ηωγραφίςουν, να φτιάξουν καρικατοφρεσ, να δθμιουργιςουν το γενεαλογικό τουσ 

δζντρο (και ψθφιακά) κ.λπ..  

Είναι ςκόπιμο να ζχει διευκρινιςτεί ςτουσ/ςτισ μακθτζσ/τριεσ με ποιον τρόπο 

χαρακτθρίηουμε πρόςωπα: α) από τα λόγια τουσ, β) από τισ πράξεισ τουσ, γ) από το 

τι λζνε οι άλλοι γι’ αυτοφσ. Υπ’ αυτιν τθν ζννοια, μπορεί να υπάρξει ςυνεργαςία με 

τον/τθ Φιλόλογο, δεδομζνου ότι ςτα μακιματα τθσ Αρχαίασ Ελλθνικισ Γραμματείασ 

και τθσ Λογοτεχνίασ παρουςιάηονται τζτοια ςτοιχεία. Επιπλζον, ςτο μάκθμα τθσ 

Νεοελλθνικισ Γλϊςςασ, διδάςκεται θ περιγραφι.  

֎Οι αφθγιςεισ ηωισ ςυνδζονται ςχεδόν αποκλειςτικά με τθν προφορικι αφιγθςθ. 

Στο ςυγκεκριμζνο πρόγραμμα προςτίκεται, με διάφορεσ δραςτθριότθτεσ, και θ 

γραπτι ζκφραςθ. 



 
 

 

 

Επζκταςθ 

1. Μποροφμε να εξετάςουμε τθν προζλευςθ του επωνφμου μασ και τθ ςφνδεςι του 

με ονόματα οδϊν, πλατειϊν, ςυνοικιϊν κ.λπ., ςυνδζοντασ ζτςι το εργαςτιριο με το 

μάκθμα τθσ Τοπικισ Λςτορίασ. 

2. Βλζπουμε καρικατοφρεσ διάςθμων προςϊπων. Συηθτοφμε για τισ προκζςεισ του 

καλλιτζχνθ, για το τι αποκαλφπτουν ςε ςχζςθ με το πρόςωπο που εικονίηεται κ.λπ.. 

Φανταηόμαςτε τθν ιςτορία του. Εάν επιλεγεί αυτι θ εναλλακτικι δραςτθριότθτα, 

προτείνεται θ ςυνεργαςία με τον εκπαιδευτικό των Καλλιτεχνικϊν. 

 

3ο Εργαςτήριο 

Περιγραφι 

Το εργαςτιριο μπορεί να υλοποιθκεί ςε ςυνεργαςία με τον εκπαιδευτικό των 

Καλλιτεχνικϊν. 

Θ τεχνικι των μοτίβων ζντεχνου ςυλλογιςμοφ (ArtfulThinking) εδϊ εξυπθρετεί τουσ 

ςτόχουσ του ςυγκεκριμζνου εργαςτθρίου, όμωσ κα μποροφςε να αποτελζςει από 

μόνθ τθσ το κζμα ενόσ ολόκλθρου προγράμματοσ δεδομζνου ότι με αυτιν 

καλλιεργοφνται πολλζσ δεξιότθτεσ από αυτζσ που επιδιϊκουμε να καλλιεργθκοφν 

ςτα εργαςτιρια δεξιοτιτων. Ράντωσ, για τισ ανάγκεσ του ςυγκεκριμζνου 

εργαςτθρίου, μποροφν να αξιοποιθκοφν επιλεκτικά κάποια από τα μοτίβα (οι 

προτεινόμενεσ ερωτιςεισ μποροφν να δοκοφν ςτουσ/ςτισ μακθτζσ/τριεσ από 

τον/τθν εκπαιδευτικό ςε φωτοτυπία). 

 

Επζκταςθ 

1. Μποροφμε να αφθγθκοφμε τθν ιςτορία τθσ φωτογραφίασ δθμιουργϊντασ ζνα 

κεατρικό δρϊμενο. 

2. Εναλλακτικά, όποιοσ ζφερε τθ φωτογραφία αφθγείται προφορικά τθν ιςτορία τθσ 

από τθ δικι του/τθσ πλευρά. 

3. Ραρατθροφμε προςεκτικά προςωπογραφίεσ και αυτοπροςωπογραφίεσ 

ςπουδαίων ηωγράφων. Γράφουμε μια ιςτορία με βάςθ τουσ ηωγραφικοφσ πίνακεσ 

(και ςε αυτιν τθν εναλλακτικι άςκθςθ μπορεί να χρθςιμοποιθκεί θ τεχνικι των 

μοτίβων ζντεχνου ςυλλογιςμοφ (ArtfulThinking). 

3. Ραρακολουκοφμε αποςπάςματα από βιογραφικζσ ταινίεσ. Συηθτοφμε εάν 

αφθγοφνται ολόκλθρθ τθ ηωι ενόσ προςϊπου ι μόνον κάποιο κρίςιμο γεγονόσ τθσ 

ηωι του, τον τρόπο με τον οποίο αφθγοφνται, τθν αντικειμενικότθτα ι τθν 

υποκειμενικότθτα τθσ αφιγθςθσ. 

 

4ο Εργαςτήριο 

Περιγραφι 



 
 

 

Το εργαςτιριο μπορεί να υλοποιθκεί ςε ςυνεργαςία με όποιον/α εκπαιδευτικό 

διδάςκει το μάκθμα τθσ Λςτορίασ. Ειδικότερα, εάν υλοποιθκεί τθ Γ’  Γυμναςίου, 

μπορεί να ςυνδεκεί με τθν Τοπικι Λςτορία. 

Το εργαςτιριο βαςίηεται ςτθν αντίλθψθ εκείνθ που κζλει τθν Λςτορία να 

απομακρφνεται από τθν αποκλειςτικι περιγραφι των ςθμαντικϊν γεγονότων και 

από τθν αποκλειςτικι αναφορά ςε ςθμαντικά ιςτορικά πρόςωπα(γεγονοτολογικι 

ιςτορία/histoire événementielle). Από τισ αρχζσ του 20ου αιϊνα,το ιςτορικό 

ενδιαφζρον μετατίκεται από τθν πολιτικι και διπλωματικι ιςτορία, από τθ μελζτθ 

των προςωπικοτιτων και των μαχϊν, ςτο κακθμερινό, ςτο οικονομικό, ςτο 

κοινωνικό, ςτισ νοοτροπίεσ, ςτισ ςυλλογικζσ αντιλιψεισ. Θ μικρο-ιςτορία γίνεται κι 

αυτι αντικείμενο μελζτθσ. 

֎Σε ςχολεία ετερογενι ωσ προσ τθν πολιτιςμικι βιογραφία των μακθτϊν/τριϊν, 

είναι ςθμαντικό να καλλιεργθκεί ο ςεβαςμόσ και θ κατανόθςθ για τθν ιςτορία του 

άλλου, δεδομζνου ότι υπάρχειπερίπτωςθ οι δφο πολιτιςμικζσ παραδόςεισ να ζχουν 

ςυγκρουςτεί ςτο παρελκόν ι ακόμα και να εξακολουκοφν να ςυγκροφονται ςτο 

παρόν. 

 

Επζκταςθ 

1. Δθμιουργοφμε μια ψθφιακι χρονογραμμι, με προςκικθ πολυμεςικοφ υλικοφ. 

Εντάςςουμε γεγονότα τθσ δικισ μασ ηωισ, αλλά και γεγονότα ιςτορικά. Για τθ 

δθμιουργία τθσ ψθφιακισ χρονογραμμισ, μποροφμε να επιλζξουμε ζνα από τα 

παρακάτω εργαλεία: http://www.dipity.com/, http://www.timetoast.com/, 

http://www.officetimeline.com, http://timerime.com/, http://www.tiki-toki.com/ 

κ.λπ.). 

2. Δθμιουργοφμε χρονολόγιο, θμερολόγιο, φωτογραφικό λεφκωμα. 

3. Δθμιουργοφμε ψθφιακό φωτογραφικό λεφκωμα (φωτοβιογραφία) με εργαλεία 

όπωσ το παρακάτω:  https://picasa.google.com/ 

 

5ο Εργαςτήριο 

Περιγραφι 

Το εργαςτιριο μπορεί να υλοποιθκεί ςε ςυνεργαςία με τον εκπαιδευτικό τθσ 

Μουςικισ. 

Θ τεχνικι τθσ οπτικοποίθςθσ, που ςυνδυάηει τθ λειτουργία τθσ εικόνασ με το 

κείμενο ι -εδϊ- με τον ιχο, ενιςχφει τθ δθμιουργικότθτα και τθν κριτικι ςκζψθ των 

μακθτϊν/τριϊν αφοφ ζτςι εμπλζκονται ενεργά ςτθ δθμιουργία αλλά και ςτθν 

ανάπτυξθ επιχειρθματολογίασ για το κατά πόςον ο ςυνδυαςμόσ των εικόνων που 

επιλζγονται ανταποκρίνεται ςτο μινυμα. Επιπλζον, ςυμβάλλει ςτον 

πολυτροπικόγραμματιςμό.  

 

Επζκταςθ 

http://www.dipity.com/
http://www.timetoast.com/
http://www.officetimeline.com/
http://timerime.com/
http://www.tiki-toki.com/
https://picasa.google.com/


 
 

 

1. Μποροφμε να κάνουμε το ίδιο χρθςιμοποιϊντασ, αντί για τραγοφδι, ζνα ποίθμα, 

ζναν ηωγραφικό πίνακα κ.λπ.. 

 

6ο Εργαςτήριο 

Περιγραφι 

Το Εργαςτιριο μπορεί να υλοποιθκεί ςε ςυνεργαςία με τον/τθ Φιλόλογο και να 

ενταχκεί ςτο μάκθμα τθσ Λογοτεχνίασ. 

Τθν ίδια διαδικαςία κα μποροφςαμε να ακολουκιςουμε και με ζνα ιςτορικό 

πρόςωπο, οπότε χριςιμθ κα ιταν θ ςυνεργαςία με τον/τθν εκπαιδευτικό που 

διδάςκει Λςτορία. 

֎ Επιμζνουμε οι ςχολιαςμοί και οι απόψεισ που διατυπϊνονται να είναι πιςτοί 

ςτον ικοσ του επιλεγμζνου χαρακτιρα. 

 

Επζκταςθ 

1. Ετοιμάηουμε ζνα διάγραμμα που να απεικονίηει τον ρόλο και τισ ςχζςεισ των 

προςϊπων τα οποία ςυνδζονται με τον κεντρικό χαρακτιρα (εννοιολογικό χάρτθ, 

γενεαλογικό δζντρο κ.λπ.). 

2. Ετοιμάηουμε το βιογραφικό ςθμείωμα του χαρακτιρα. 

3. Γράφουμε μερικζσ ςελίδεσ θμερολογίου ι επιςτολζσ όπωσ κα μποροφςε να τισ 

ζχει γράψει ο χαρακτιρασ. 

4.Δθμιουργοφμε λογαριαςμό του χαρακτιρα μασ ςτο 

http://www.classtools.net/FB/home-page. Ρροςκζτουμε φράςεισ, φωτογραφίεσ, 

τραγοφδια, links κ.λπ. φράςεισ, φωτογραφίεσ, τραγοφδια, links κ.λπ.. Τον βάηουμε 

να ςχολιάηει κζματα που απαςχολοφν τθν ομάδα μασ ι να ςυνομιλεί με τουσ 

λογοτεχνικοφσ χαρακτιρεσ των ςυμμακθτϊν/τριϊν μασ. 

5. Δθμιουργοφμε τθν ιςτορία του ιρωά μασ ψθφιακά. 

6. Δθμιουργοφμε ζνα debate ανάμεςα ςε λογοτεχνικοφσ χαρακτιρεσ με αντίκετουσ 

αξιακοφσ κϊδικεσ. 

 

7ο Εργαςτήριο 

Περιγραφι 

Το 7ο εργαςτιριο εςτιάηειςτον αναςτοχαςμόγια το πρόγραμμα και ςτθν αυτο-

αξιολόγθςθ μακθτϊν/τριϊν. 

 

Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ για τθν περιγραφικι αξιολόγθςθ 

Οι μακθτζσ/τριεσμποροφν να αξιολογθκοφν με φόρμεσ αυτο-αξιολόγθςθσ.  

Μποροφν, επίςθσ, να αξιολογθκοφναπό τον/τθν εκπαιδευτικό και μζςω 

παρατιρθςθσ ςε ςχζςθ με τον τρόπο εργαςίασ και ςυνεργαςίασ τουσ και ςε ςχζςθ 

με τθν ανάπτυξθ τωνδεξιοτιτων ςτισ οποίεσ ςτόχευε το πρόγραμμα. Οι 

παρατθριςεισ κα αποτυπϊνονται με κλίμακεσ.  

http://www.classtools.net/FB/home-page


 
 

 

 

Φφλλα περιγραφικισ αυτο-αξιολόγθςθσ (ζωσ 2 ςελίδεσ) 

Δεδομζνου ότι το 7ο εργαςτιριο εςτιάηει ςτον αναςτοχαςμό για το πρόγραμμα και 

ςτθν αυτό-αξιολόγθςθ των μακθτϊν/τριϊν, δεν απαιτείται επιπρόςκετο 

ερωτθματολόγιο περιγραφικισ αυτο-αξιολόγθςθσ. 

Ωςτόςο, δίνεται ζνα δείγμα για τθν περίπτωςθ που, για λόγουσ ζλλειψθσ χρόνου, το 

7ο εργαςτιριο παραλειφκεί. 

Τίτλοσ προγράμματοσ  

Κατά τθ γνϊμθ μου, ο 

ςθμαντικότεροσ ςτόχοσ 

του προγράμματοσ ιταν … 

 

Το πρόγραμμα με ζμακε 

… 

 

Το πρόγραμμα με 

βοικθςε να μπορϊ …  

 

Το πρόγραμμα με 

βοικθςε να ανακεωριςω 

τθν άποψι μου … 

 

Στο πρόγραμμα μου 

άρεςε … 

 

Στο πρόγραμμα κα 

άλλαηα … 

 

Θ ςυμβολι μου ςτο 

πρόγραμμα  ιταν … 

 

Θ ςυνεργαςία μου με τθν 

ομάδα ιταν … 

 

Από όςα ζργα ζκανα 

μόνοσ/θ μου ι με τθν 

ομάδα μου κα επζλεγα … 

 

Σθμειϊνεται ότι το φφλλο εργαςίασ, κατάλλθλα τροποποιθμζνο, κα μποροφςε να 

δίνεται ςτο τζλοσ κάκε εργαςτθρίου. 

Ωσ βαςικοί περιγραφικοί δείκτεσ για τθν αφθγθματικι επάρκεια, τθν ενεργθτικι 

ακρόαςθ και τθν παρατιρθςθ μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν οι προτεινόμενοι από 

το Συμβοφλιο τθσ Ευρϊπθσ, ς. 65 (βλ. βιβλιογραφία). 

 

Περιγραφι ενδεικτικϊν δραςτθριοτθ́των για το portfolio μακθτι/-τριασ 

Οι μακθτζσ/τριεσ μποροφν να ςχεδιάςουν τον προςωπικό τουσ φάκελο, χρθςι-

μοποιϊντασ ςτοιχεία από τισ δραςτθριότθτεσ μζςα ςτθν τάξθ, αλλά και προςωπικά 

και οικογενειακά τεκμιρια (φωτογραφίεσ, θμερολόγια, αφθγιςεισ γονιϊν και 

παπποφδων, παιδικά παιχνίδια κ.λπ.) που κα υποςτθρίξουν τισ αφθγιςεισ τουσ.  



 
 

 

Για να αποφαςίςουν τι κα περιλαμβάνει ο προςωπικόσ τουσ φάκελοσ, μποροφμε να 

τουσ δϊςουμε τθν εξισ οδθγία: 

«Φανταςτείτε ότι ετοιμάηετε μια βαλίτςα με τα πιο πολφτιμα πράγματά ςασ. Τι κα 

βάηατε ςε αυτό; Εξθγείςτε τθν επιλογι ςασ.Διαλζξτε, επίςθσ, μία από τισ ατομικζσ ι 

ομαδικζσ εργαςίεσ που υλοποιιςατε ςτθν τάξθ. Τζλοσ, προςκζςτε ζνα ςφντομο 

κείμενο ςτο οποίο κα περιγράφετε τισ εντυπϊςεισ ςασ από τα εργαςτιρια. Τι ςασ 

άρεςε; Τι ςασ ζφερε ςε δφςκολθ κζςθ; Τι μάκατε για τον εαυτό ςασ; Τι μάκατε για 

τουσ ςυμμακθτζσ ςασ;». 

 

Βίντεο (ζνα πρωτότυπο βίντεο  επίδειξθσ υποδειγματικισ διδαςκαλίασ ι  

επιμορφωτικισ παρουςίαςθσ του εργαςτθρίου) 
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Πθγζσ για τισ εικόνεσ (κατά ςειράν): 

https://www.universitylutheran.church/storytelling.html 

Φωτογραφία από <a href="https://pixabay.com/el/users/geralt-

9301/?utm_source=link-

attribution&amp;utm_medium=referral&amp;utm_campaign=image&amp;ut

m_content=90057">Gerd Altmann</a> από το <a 

href="https://pixabay.com/el/?utm_source=link-

attribution&amp;utm_medium=referral&amp;utm_campaign=image&amp;ut

m_content=90057">Pixabay</a> 

http://www.ijea.org/v8n8/v8n8.pdf
https://www.universitylutheran.church/storytelling.html
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m_content=6159013">Pixabay</a> 

 

 

ΠΑΡΑΡΣΘΜΑ Λ 

Βιογραφικι προςζγγιςθ (recitdevie) 

Θ βιογραφικι προςζγγιςθ αναπτφχκθκε από τθν αρχι του 20οφ αιϊνα ςτο πεδίο τθσ 

ιςτορίασ, τθσ κοινωνιολογίασ, τθσ κοινωνικισ ψυχολογίασ, τθσ εκνολογίασ, τθσ 

ανκρωπολογίασ, τθσ φιλοςοφίασ κ.λπ.. Ωςτόςο, μόνον πρόςφατα ζχει ειςαχκεί και 

ςτο πεδίο τθσ εκπαίδευςθσ, κυρίωσ ςτο πεδίο τθσ εκπαίδευςθσ ενθλίκων (Dominicé, 

2002). Συγχρόνωσ, όλο και μεγαλφτεροσ αρικμόσ ερευνθτϊν υποςτθρίηει τθ μεγάλθ 

εκπαιδευτικι αξία του αφθγθματικοφ λόγου για τα παιδιά (Delory-Momberger, 

2005), εςτιάηοντασ ςτο ότι ευνοεί τθν ανάπτυξθ του διαλόγου, τθσ επικοινωνίασ και 

τθσ ςυναιςκθματικισ νοθμοςφνθσ (Wright, 2007). Αντίκετα με τα ΜΜΕ, τα οποία 

προωκοφν τθν πακθτικι ακρόαςθ, οι αφθγιςεισ ηωισ προχποκζτουν τθ διάδραςθ, 

τθν αμοιβαιότθτα και τον αναςτοχαςμό. Ωσ «προςωποποιθμζνο» προφορικό είδοσ, 

αγκιςτρωμζνο ςτο βίωμα και ςτο ςυγκείμενο, οι αφθγιςεισ ηωισ ςυνειςφζρουν ςτο 

ρίηωμα των αξιϊν και ςτθ διαμόρφωςθσ τθσ ταυτότθτασ.  

Θ βιογραφικι προςζγγιςθ, μζςα από τθ γνϊςθ τθσ ηωισ μεμονωμζνων ατόμων, μασ 

επιτρζπει τθν κατανόθςθ των κοινωνικϊν δομϊν ςτα πλαίςια ενόσ δεδομζνου 

κοινωνικο-ιςτορικοφ ςυγκείμενου. Οι αφθγιςεισ ηωιστων μεμονωμζνων ατόμων, 

ταξινομθμζνεσ από τον Bertaux (2003) ςε τρεισ κατθγορίεσ ωσ προσ τθ λειτουργία 

τουσ (διερευνθτικζσ, αναλυτικζσ, εκφραςτικζσ), υπερβαίνουν το επίπεδο του «εγϊ» 

και παραπζμπουν ςτθν κοινωνικι εγγραφι του ατόμου: ςτισ ςχζςεισ του με τθν 

κοινωνικι ςυλλογικότθτα, ςτισ ςχζςεισ κοινωνικϊν ςυλλογικοτιτων μεταξφ τουσ, 

ςτουσ τρόπουσ εςωτερίκευςθσ προτφπων και αξιϊν, αλλά και ςτουσ τρόπουσ με 

τουσ οποίουσ το μεμονωμζνο άτομο τοποκετείται ςε ςχζςθ με τα τελευταία, 

ςυμβάλλοντασ ςτθν εξζλιξθ, ςτθν αλλαγι. Διαχρονικότθτα και υποκειμενικότθτα 

είναι οι βαςικζσ διαςτάςεισ τθσ βιογραφικισ προςζγγιςθσ, θ οποία, ςτο πλαίςιο τθσ 

ςυγκεκριμζνθσ δράςθσ, αντιμετωπίηεται ωσ μοχλόσ κοινωνικισ αλλαγισ και, ωσ εκ 

τοφτου, ςυνδζεται άμεςα με τον ςεβαςμό του εαυτοφ και του άλλου. Θ αναγνϊριςθ 

των κινιτρων των πράξεων και των αποφάςεϊν μασ, θ διατιρθςθ τθσ ατομικισ και 

ςυλλογικισ μνιμθσ (Ricoeur, 2000), θ καλφτερθ κατανόθςθ του εαυτοφ μασ, θ 

ενςυναίςκθςθ ςε ςχζςθ με τουσ άλλουσ, το κάρροσ και θ απελευκζρωςθ που γεννά, 

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Self-Portrait_with_a_Bandaged_Ear_-_Vincent_van_Gogh.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Self-Portrait_with_a_Bandaged_Ear_-_Vincent_van_Gogh.jpg


 
 

 

είναι μερικά από τα πλεονεκτιματα τθσ βιογραφικισ μεκόδου. Πμωσ, δεν λείπει και 

θ διακινδφνευςθ: ο ναρκιςςιςμόσ, θ μιςαλλοδοξία και θ διάκεςθ εξιδανίκευςθσ 

είναι οριςμζνα από τα ελαττϊματα που υπάρχει κίνδυνοσ να ζρκουν ςτθν 

επιφάνεια και χρειάηεται να αντιμετωπιςτοφν. 

 

ΠΑΡΑΡΣΘΜΑ ΛΛ 

ArtfulThinking 

Βαςικζσ ρουτίνεσ ςτοχαςτικοφ διαλόγου με αφορμι ζργα τζχνθσ 

πθγι:http://pzweb.harvard.edu/tc/routines.cfm 

 

Στόχοσ  Δζςμθ ερωτθμάτων 

 Ανάπτυξθ διερευνθτικισ και 

ερµθνευτικισ διάκεςθσ των µακθτϊν 

 Ανάπτυξθ επιχειρθµατολογίασ 

 Κατανόθςθ εναλλακτικϊν 

προςεγγίςεων 

Γιατί 

το 

λεσ 

αυτό; 

 Τι ςυµβαίνει ςε αυτό το ζργο 

τζχνθσ;  

 Τι βλζπεισ και το λεσ αυτό; 

 

 Ανάπτυξθ ςυνκθκϊν για βακφτερθ 

ζρευνα 

Σκζφτομαι, 

προβλθματίηομαι 

 Τι νοµίηεισ ότι γνωρίηεισ ςχετικά 

µε αυτό το ζργο τζχνθσ;  

 Τι ερωτιςεισ ι απορίεσ ζχεισ όταν 

το παρατθρείσ;  

 Ραρατθρϊντασ το ζργο, τι κα 

ικελεσ να διερευνιςεισ; 

 Ανάπτυξθ προςεκτικϊν εκτιµιςεων 

ςχετικά µε το γιατί κάτι 

παρουςιάηεται µε ςυγκεκριµζνο 

τρόπο 

Βλζπω, 

ςκζφτομαι 

 Τι βλζπεισ ςτο ζργο τζχνθσ που 

ςου προξενεί το ενδιαφζρον;  

 Τι νοµίηεισ γι’ αυτό που βλζπεισ, 

ποιεσ είναι οι πρϊτεσ ςου 

εκτιµιςεισ;  

 Σου προκαλοφνται ερωτιςεισ-

απορίεσ ςε ςχζςθ µε αυτό που 

βλζπεισ; 

 Ανάπτυξθ ποιοτικϊν ερωτιςεων, 

προβλθµατιςµϊν 

Δθμιουργικζσ 

ερωτιςεισ 

 Κάνε τουλάχιςτον 12 

καταιγιςτικζσ ερωτιςεισ ςχετικά 

µε το ζργο τζχνθσ που βλζπεισ.  

 Επανεξζταςε τισ ερωτιςεισ και 

άρχιςε να προςεγγίηεισ τισ 

περιςςότερο ενδιαφζρουςεσ. 

 Επίλεξε τθν πιο ςθµαντικι και 

ςυηιτθςζ τθν ςτθν οµάδα ςου για 

λίγα λεπτά. Μπορείσ να κάνεισ το 

ίδιο και για άλλεσ ςθµαντικζσ 

ερωτιςεισ.  

 Στοχάςου: ποιεσ νζεσ ιδζεσ ςου 

προκλικθκαν που δεν είχαν 



 
 

 

διαπιςτωκεί πριν από τθ 

ςυηιτθςθ;  

• Κατανόθςθ µθ γνωςτϊν εννοιϊν, 

ςυνδζοντάσ τεσ µε αυτζσ που ιδθ 

γνωρίηουν: ενίςχυςθ τθσ δεξιότθτασ 

τθσ µεταφοράσ/αναλογίασ 

• Ενεργοποίθςθ δθµιουργικισ ςκζψθσ 

 

Δθμιουργικζσ 

ςυγκρίςεισ 

 Τι βλζπεισ ςε αυτό το ζργο τζχνθσ; 

Τι γνωρίηεισ ςχετικά;  

 Σφγκρινε: διάλεξε µια από τισ 

προτεινόµενεσ κατθγορίεσ ι 

γράψε µια δικι ςου. 

 Φαντάςου: αν αυτό το ζργο 

τζχνθσ ιταν:………… (διάλεξε 

κατθγορία), τι κα ιταν;  

 Εξιγθςε γιατί, χρθςιµοποιϊντασ 

τρία επιχειριµατα.  

ΣΘΜ. Κατθγορίεσ: μουςικά όργανα, 

φυτά, παιχνίδια, µζλθ του ςϊµατοσ, 

άλλα ζργα τζχνθσ, κ.λπ. 

 Ενεργοποίθςθ γραπτισ ζκφραςθσ 

∆ζςµθερωτθµάτων 

Αρχι, 

μζςθ 

ι 

τζλοσ 

 ∆ιάλεξε ζνα από τα παρακάτω 

ερωτιµατα:  

 Αν αυτό το ζργο τζχνθσ αποτελεί 

τθν αρχι µιασ ιςτορίασ, τι κα 

ςυµβεί µετά; 

 Αν αυτό το ζργο τζχνθσ αποτελεί 

τθ µζςθ µιασ ιςτορίασ, τι ζχει 

προθγθκεί και τι κα ςυµβεί 

µετά;  

 Αν αυτό το ζργο τζχνθσ αποτελεί 

το τζλοσ µιασ ιςτορίασ, τι είχε 

προθγθκεί; 

 Ενεργοποίθςθ γραπτισ ζκφραςθσ  

 Ενεργοποίθςθ ςτοχαςτικισ διάκεςθσ 

πριν από τθν ζναρξθ διαλόγου για το 

ζργο τζχνθσ 

 Ενεργοποίθςθ ςτοχαςµοφ για 

περαιτζρω ςκζψεισ που αναδφονται 

από ζνα ζργο τζχνθσ 

Ρροςεκτικό 

κοίταγμα 

 Ραρατιρθςε το ζργο τζχνθσ 

προςεκτικά για ζνα λεπτό. Άφθςε 

τθ µατιά ςου να αναρωτθκεί. 

 Κατάγραψε 10 λζξεισ ι φράςεισ 

ςχετικά µε οποιοδιποτε 

κζµα/ςτοιχείο του ζργου που ςου 

προξζνθςε ενδιαφζρον. 

 Επανάλαβε τθ διαδικαςία. 

• Ενεργοποίθςθ γραπτισ ζκφραςθσ Χρϊματα, 

ςχιματα 

γραμμζσ 

 Ραρατιρθςε το ζργο τζχνθσ για 

λίγα λεπτά. Τι βλζπεισ; Τι 

παρατθροφν οι ςυµµακθτζσ ςου;  

 Ραρατιρθςε και περίγραψε τα 

χρϊµατα τα ςχιµατα και τισ 

γραµµζσ. Φτιάξε τρεισ ςτιλεσ και 

γράψε τισ παρατθριςεισ ςου. 

 ∆ιάλεξε ζνα χρϊµα, ζνα ςχιµα, ι 



 
 

 

µιαγραµµι από αυτά που 

κατζγραψεσ ςτισ ςτιλεσ: 

 Ρϊσ αυτό το χρϊµαςυµβάλλει 

ςτο µινυµα που αποπνζει το 

ζργο; 

 Ρϊσ ςυµβάλλει ςτθ 

ςυναιςκθµατικι ςου κατάςταςθ 

όταν παρατθρείσ το ζργο;  

 Επθρεάηει το κζµα του ζργου;  

 Τι νζεσ ιδζεσ ςου γεννιοφνται τισ 

οποίεσ δεν είχεσ πριν 

παρατθριςεισ προςεκτικά το 

χρϊµα;  

 Κάνε το ίδιο και για άλλα 

χρϊµατα, ςχιµατα και γραµµζσ. 

 Ενεργοποίθςθ γραπτισ ζκφραςθσ 

 Συνειδθτοποίθςθ νζασ πλθροφορίασ 

Τίτλοι Ρριν αρχίςει θ προςζγγιςθ του 

ζργου τζχνθσ βάςει κάποιου 

εκπ/κοφ ςεναρίου ο εκπ/κόσ 

ρωτά:  

 Αν επρόκειτο να γράψεισ ζναν 

τίτλο για αυτό το ζργο τζχνθσ 

που να κάλυπτε τα πιο βαςικά 

του ςθµεία, ποιοσ κα ιταν 

αυτόσ ο τίτλοσ;  

Μετά τθν ολοκλιρωςθ του εκπ/κοφ 

ςεναρίου ο εκπ/κόσ ρωτά:  

 Κα άλλαηεσ τον τίτλο µετά από 

τθν ολοκλιρωςθ τθσ ςυηιτθςισ 

µασ; Σε τι διαφζρει από τον 

προθγοφµενο; 

Ενεργοποίθςθ αναςτοχαςµοφ Συνδζω, 

επεκτείνω, 

προκαλϊ 

 Ρϊσ οι ιδζεσ και οι πλθροφορίεσ 

που αναδφονται από το ζργο 

τζχνθσ ςυνδζονται µε αυτά που 

ιδθ γνωρίηεισ;  

 Ροιεσ νζεσ ιδζεσ ςου 

δθμιουργικθκαν παρατθρϊντασ 

το ζργο τζχνθσ, οι οποίεσ ςε 

οδιγθςαν ςε άλλεσ κατευκφνςεισ 

από αυτζσ που αρχικά είχεσ;  

 Τι είναι για ςζνα ακόµα δφςκολο 

να κατανοιςεισ ι αποτελεί 

πρόκλθςθ για κατανόθςθ κακϊσ 

παρατθρείσ το ζργο τζχνθσ;  

 Τι απορίεσ, ανθςυχίεσ ζχεισ κακϊσ 



 
 

 

το παρατθρείσ; 

 

ΠΑΡΑΡΣΘΜΑ ΛΛΛ 

Α. Αυτοβιογραφικό ςθμείωμα του ποιθτι Κ.Π. Καβάφθ 

«Είμαι Κωνςταντινουπολίτθσ τθν καταγωγιν, αλλά εγεννικθκα ςτθν Αλεξάνδρεια - 

ς' ζνα ςπίτι τθσ οδοφ Σερίφ· μικρόσ πολφ ζφυγα, και αρκετό μζροσ τθσ παιδικισ μου 

θλικίασ το πζραςα ςτθν Αγγλία. Κατόπιν επιςκζφκθν τθν χϊραν αυτιν μεγάλοσ, 

αλλά για μικρόν χρονικόν διάςτθμα. Διζμεινα και ςτθ Γαλλία. Στθν εφθβικιν μου 

θλικίαν κατοίκθςα υπζρ τα δφο ζτθ ςτθν Κωνςταντινοφπολθ. Στθν Ελλάδα είναι 

πολλά χρόνια που δεν επιγα. Θ τελευταία μου εργαςία ιταν υπαλλιλου εισ ζνα 

κυβερνθτικόνγραφείονεξαρτϊμενον από το υπουργείον των Δθμοςίων Ζργων τθσ 

Αιγφπτου. Ξζρω Αγγλικά, Γαλλικά και ολίγα Λταλικά». 

 

Β.Μάρκοσ Βαμβακάρθσ, Αυτοβιογραφία, Ακινα: Παπαηιςθσ, 1978. 

«Tράβθξε θ καρδιά μου να γράψω τθν ιςτορία μου. Κζλω να τθν ιδϊ γραμμζνθ και 

να τθ διαβάςω απ’ τθν αρχι ϊσ το τζλοσ ςα να ιταν κάποιου άλλου. Ριςτεφω πωσ 

ζτςι κα ξεκυμάνει το φοφςκωμα τθσ καρδιάσ που μου ςταλάξανε τόςα πολλά και 

διάφορα, τζτοια που ο κακζνασ δεν κα ικελε να τα ’χει ςτθ δικι του τθν ιςτορία. 

Ζχω ςκοπό να δθμοςιζψω κιόλασ τθν ιςτορία μου. H χριςτιανι που μου κάνει το 

γραμματικό λζει πωσ οι πρϊτοι χριςτιανοί ξεμολογιόντουςαν δυνατά, μπροσ ςε όλο 

τον κόςμο, κι όλοσ ο λαόσ τοφσ ςυγχωροφςε και ξαλάφρωναν για καλά. Πμωσ τϊρα 

ο κόςμοσ είναι χαλαςμζνοσ και ξζρω πωσ ςιμερα κα βρεκοφνε πολλοί που κα 

ςκεφτοφνε πωσ ζπρεπε να ντραπϊ να ομολογιςω πολλά πράγματα. Eγϊ κα πάρω 

το κάρροσ τουσ τζτοιουσ να μθν τουσ λογαριάςω. O άνκρωποσ, για να λζγεται 

αλθκινόσ άνκρωποσ, πρζπει να μπορεί νά ’ρκει και ςτθ κζςθ του άλλου, του 

ομοίου του. Γιατί απ’ όςα κα ςασ πω και τα πακιματα και τα φταιξίματα ίδια είναι. 

Kαι τα φταιξίματα είναι κι αυτά πακιματα».  

 

Γ. Νίκοσ Εγγονόπουλοσ, «φντομοσ Βιογραφία του Ποιθτοφ Κωνςταντίνου 

Καβάφθ (και του κακενόσ μασ –άλλωςτε)». 

νταλγκαδιαςμζνοσ και βαρφσ  

γυρνάει τα ςτενορρφμια 

τθσ πολιτείασ τθσ άχαρθσ  

που τρϊει τα ςωκικά του  

ς᾽ αυτιν εδϊ γεννικθκε  

ς᾽ αυτι κε ν᾽ αποκάνθ 

εδϊ πίκρεσ τον πότιςαν κρουνθδόν  

εδϊ τον βαςανίςαν  

μόνοσ του  

πίςτεψε ─φορζσ─  

πωσ τθ χαράνευρικε ςπανίωσ  



 
 

 

κάποτε κζλθςε κι αυτόσ  

κάπου μακρυά να φφγθ 

μα εκατζβθ ςτο γιαλό  

και δεν είχε καράβι. 
 

 

Ερωτιςεισ αυτοαξιολόγθςθσ για το πρόγραμμα 

 

 

1. Το πρόγραμμα αξιοποιεί τθ μεκοδολογία τθσ ______________________ 

προςζγγιςθσ. 

α) διερευνθτικισ, β) βιογραφικισ, γ) ερμθνευτικισ 

 

2. Ροιεσ από τισ δεξιότθτεσ καλλιεργεί πρωτίςτωσ το ςυγκεκριμζνο πρόγραμμα: 

α) Δεξιότθτεσ 21ου αιϊνα (4Cs). 

β) Δεξιότθτεσ ηωισ. 

γ) Δεξιότθτεσ τθσ τεχνολογίασ, τθσ μθχανικισ και τθσ επιςτιμθσ. 

δ) Δεξιότθτεσ του νου. 

 

3. Ροιοσ από τουσ παρακάτω ςτόχουσ, ςε επίπεδο αξιϊν/ςτάςεων, ΔΕΝ επιδιϊκεται 

ςτο 1ο εργαςτιριο; 

α) Οι μακθτζσ/τριεσ να εκτιμιςουν τθν αξία του προςωπικοφ αναςτοχαςμοφ. 

β) Οι μακθτζσ/τριεσ να εκτιμιςουν τθν αξία των κοινϊν χαρακτθριςτικϊν εντόσ 

τθσ ετερογζνειασ. 

γ) Οι μακθτζσ/τριεσνα εκτιμιςουν τθ ςθμαςία του να μοιράηονται τα μυςτικά 

τουσ με τουσ άλλουσ. 

 

4. Σθμειϊςτε (ωςτό) ι Λ(άκοσ) πλάι ςτθν παρακάτω πρόταςθ: 

Ζνασ από τουσ ςτόχουσ ςε επίπεδο αξιϊν/ςτάςεων του 2ου εργαςτθρίου, ςτο 

οποίο οι μακθτζσ/τριεσ ςυςτινουν τθν οικογζνειά τουσ, είναι να εκτιμιςουν τθν 

αξία των ςθμαντικϊν άλλων ςτθ ηωι τουσ. 

 

5. Θ τεχνικι που προτείνεται να χρθςιμοποιθκεί ςτο 3ο εργαςτιριο, προκειμζνου οι 

μακθτζσ/τριεσ να προςεγγίςουν δθμιουργικά τθν οικογενειακι φωτογραφία και να 

αφθγθκοφν το περιεχόμενό τθσ είναι θ τεχνικι των μοτίβων _________________   

_______________________ (2 λζξεισ) 

α) παραγωγικισ μάκθςθσ, β) επαγωγικισ μάκθςθσ, γ) λογικοφ ςυλλογιςμοφ, δ) 

ζντεχνου ςυλλογιςμοφ. 

 

6. Σθμειϊςτε (ωςτό) ι Λ(άκοσ) πλάι ςτθν παρακάτω πρόταςθ: 



 
 

 

Ζνασ από τουσ ςτόχουσ ςε επίπεδο αξιϊν/ςτάςεων του 4ου εργαςτθρίου, ςτο 

οποίο οι μακθτζσ/τριεσ ςυνδζουν τθν προςωπικι τουσ ιςτορία με τθ «μεγάλθ» 

ιςτορία, είναι να εκτιμιςουν τθν αξία τθσ μικρο-ιςτορίασ ωσ ιςτορικισ 

προςζγγιςθσ. 

 

7. Στο 5ο εργαςτιριο, μία από τισ δραςτθριότθτεσ που ηθτοφμε να κάνουν οι 

μακθτζσ/τριεσ ςε ςχζςθ με το τραγοφδι που επζλεξαν είναι: 

α) Να το οπτικοποιιςουν. 

β) Να το τραγουδιςουν, 

γ) Να το παίξουν ςτθν κικάρα, 

δ) Να το μεταγράψουν ςε πεηό. 

 

8. Ροιοσ από τουσ παρακάτω άξονεσ ΔΕΝ ςυμπεριλαμβάνεται ςε αυτοφσ βάςει των 

οποίων οι μακθτζσ/τριεσ καλοφνται να οργανϊςουν τθν παρουςίαςθ του 

λογοτεχνικοφ ιρωα τθσ επιλογισ τουσ ςτο 6ο εργαςτιριο; 

α) Εξωτερικι περιγραφι.  

β) Αξιακόσ κϊδικασ. 

γ) Χρονικό πλαίςιο. 

 

9. Σθμειϊςτε Σ(ωςτό) ι Λ(άκοσ) πλάι ςτθν παρακάτω πρόταςθ: 

Στο 7ο εργαςτιριο, οι μακθτζσ/τριεσδεν αξιολογοφν τθ λειτουργία των ομάδων. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


