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Φιλοςοφία –Σκοπιμότθτα προγράμματοσ 

 
 
Θ παγκόςμια κλιματικι αλλαγι αποτελεί φλζγον κζμα, το πιο ηωτικό ηιτθμα του 
αιϊνα για τον πλανιτθ και τθν ανκρωπότθτα. Μάλιςτα, δθμιουργείται θ εντφπωςθ 
πωσ θ κλιματικι αλλαγι ςυμβαίνει για πρϊτθ φορά. Ωςτόςο, χαρακτθριςτικό τθσ 
φφςθσ είναι  θ κυκλικότθτα. Σ’ αυτι τθν κυκλικότθτα εντάςςεται και το κλίμα το 
οποίο δεν είναι ςτακερό αλλά μεταβάλλεται με τρόπο περιοδικό, πάντα όμωσ μζςα 
ςε ςυγκεκριμζνα φυςικά όρια. Τισ τελευταίεσ δεκαετίεσ όμωσ, οι μζςεσ καιρικζσ 
ςυνκικεσ  αλλάηουν  δραματικά. Θ επιτάχυνςθ των αλλαγϊν που υφίςταται το 
κλίμα ςε παγκόςμιο επίπεδο, με ςυνζπεια τθν αφξθςθ τθσ μζςθσ κερμοκραςίασ του 
πλανιτθ, οφείλεται κατά κφριο λόγο ςτισ ανκρϊπινεσ δραςτθριότθτεσ των 
τελευταίων δεκαετιϊν που προκάλεςαν τθν υπζρβαςθ των ορίων αυτϊν. Συνζπειεσ 
τθσ κλιματικισ αλλαγισ παρατθροφνται όλο και πιο ςυχνά ςτον περιβάλλοντα χϊρο 
του κάκε ανκρϊπου, θ μεγιςτοποίθςθ ι όχι του προβλιματοσ εξαρτάται από τθν 
ςυνειδθτοποίθςι του από τουσ πολίτεσ και τθν κζλθςι τουσ για δράςθ. Μείωςθ 
των εκπομπϊν – επιβράδυνςθ τθσ Κλιματικισ Αλλαγισ – προςαρμογι ςτθν 
Κλιματικι Αλλαγι είναι το τρίπτυχο τθσ επιβίωςισ μασ πάνω ςτον πλανιτθ Γθ. Θ 
νζα γενιά, που είναι και το μζλλον του πλανιτθ, κα ζρκει αντιμζτωπθ όςο κανζνασ 
άλλοσ με το πρόβλθμα τθσ κλιματικισ αλλαγισ και αυτι τθ νζα γενιά καλοφνται οι 
εκπαιδευτικοί να «οδθγιςουν» ς’ ζνα βιϊςιμο μζλλον.  
Γενικόσ ςκοπόσ του προγράμματοσ είναι θ ανάπτυξθ τθσ  οικολογικισ ςυνείδθςθσ 
των μακθτϊν  κακϊσ και θ καλλιζργεια των δεξιοτιτων τουσ. 
Επιμζρουσ ςτόχοι είναι οι μακθτζσ 
- να γνωρίςουν το φαινόμενο τθσ κλιματικισ αλλαγισ 
- να ςυνειδθτοποιιςουν τθν αναγκαιότθτα δράςθσ και να  ενεργιςουν με γνϊμονα 
τθν προςταςία του περιβάλλοντοσ 
- να αναπτφξουν αίςκθςθ υπευκυνότθτασ και ςυνείδθςθ του επείγοντοσ χαρακτιρα 
τθσ αντιμετϊπιςθσ του προβλιματοσ τθσ κλιματικισ αλλαγισ. 
 

Ρλθροφορίεσ υλοποίθςθσ:  προαπαιτοφμενεσ γνϊςεισ, προετοιμαςία υλικοφ 

 
Για τθν πραγματοποίθςθ του προγράμματοσ καλό κα ιταν να ζχει προθγθκεί μία 
ςφντομθ αναφορά ςτθν ζννοια τθσ κλιματικισ αλλαγισ και του φαινομζνου του 
κερμοκθπίου.  
Για τθν υλοποίθςθ των δραςτθριοτιτων απαραίτθτθ είναι θ χριςθ Θ/Υ με ςφνδεςθ 
ςτο διαδίκτυο, βιντεοπροβολζασ, ενϊ τα υλικά που κα χρειαςτοφν για τισ 
δραςτθριότθτεσ αναφζρονται αναλυτικά ςε κάκε εργαςτιριο. 
 
 
 
 
 
 
 

ΡΟΓΑΜΜΑΚΑΛΛΙΕΓΕΙΑΣΔΕΞΙΟΤΘΤΩΝ 

https://europa.eu/youth/get-involved/sustainable%20development/what-climate-change_el
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%B1%CE%B9%CE%BD%CF%8C%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%BF_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%B8%CE%B5%CF%81%CE%BC%CE%BF%CE%BA%CE%B7%CF%80%CE%AF%CE%BF%CF%85
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%B1%CE%B9%CE%BD%CF%8C%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%BF_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%B8%CE%B5%CF%81%CE%BC%CE%BF%CE%BA%CE%B7%CF%80%CE%AF%CE%BF%CF%85
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%B1%CE%B9%CE%BD%CF%8C%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%BF_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%B8%CE%B5%CF%81%CE%BC%CE%BF%CE%BA%CE%B7%CF%80%CE%AF%CE%BF%CF%85


 

 

ΣΧΟΛΕΙΟ  ΤΜΘΜΑ…………….. ΣΧΟΛ. ΕΤΟΣ: 

Θεματικι 
1. Φροντίηω το 

Ρεριβάλλον 
Υποκεματικι 

Κλιματικι 

αλλαγι 

ΒΑΘΜΙΔΑ/ΤΑΞΕΙΣ 
(που προτείνονται) 

Εϋ, ΣΤϋ Δθμοτικοφ - Α’ Γυμναςίου 

Τίτλοσ 
Κλιματικι αλλαγι - Ασ Ρροχωριςουμε Ενωμζνοι 
(Α.Ρ.Ε.) 

 

Δεξιότθτεσςτόχευςθστουεργαςτθρίου 
- Δεξιότθτεσ μάκθςθσ 21ου αιϊνα 
(4cs) 
- Δεξιότθτεσ τθσ κοινωνικισ ηωισ 

Σφνδεςθ με τθ Βαςικι Θεματικι 

Οικολογικι ςυνείδθςθ 

 

 

  



 
 

 

Ρροςδοκϊμενα μακθςιακά αποτελζςματα Εργαςτιριο/τίτλοσ Δραςτθριότθτεσ – (ενδεικτικζσ) 

Το εργαςτιριο είναι ζνα παιχνίδι ρόλων 

πουαποςκοπεί ςτο να κατανοιςουνοι 

μακθτζσ,τθ ςθμαςία τθσ ςωςτισ 

διαχείριςθσ των φυςικϊν πόρων του 

πλανιτθ μασ, βρίςκοντασ ζτςι κοινοφσ 

κανόνεσ που κα ακολουκθκοφν απ' όλουσ, 

ϊςτε να λυκεί το πρόβλθμα τθσ κλιματικισ 

αλλαγισ. 

 

Διαςτθμόπλοιο Γθ - 

Ταξίδι ςτο 

Γανυμιδθ  

 

 

 

Για τθν υλοποίθςθ του εργαςτθρίου 

ακολουκείται θ εξισ διαδικαςία: 

Ο/Θ εκπαιδευτικόσ εξθγεί ςτουσ 

μακθτζσ/τριεσ ότι πρόκειται να 

υποδυκοφν το πλιρωμα μίασ 

διαςτθμικισ αποςτολισ ςε ζνα από 

τα τζςςερα μεγαλφτερα φεγγάρια 

του Δία, τον Γανυμιδθ, ο οποίοσ 

βρίςκεται πολφ μακριά. Ζχουν ςτθ 

διάκεςι τουσ περιοριςμζνεσ 

προμικειεσ γι’ αυτό το λόγο κα 

πρζπει το μιςό πλιρωμα (Ομάδα 1) 

να καταψυχκεί ςτο ταξίδι προσ το 

Γανυμιδθ και το άλλο μιςό (Ομάδα 2) 

κατά τθν επιςτροφι. Κατά τθ 

διάρκεια του ταξιδιοφ προκφπτουν 

κάποια προβλιματα που κα φζρουν 

αναςτάτωςθ ςτθ ςυνοχι του 

πλθρϊματοσ. Τα μζλθ του 

πλθρϊματοσ καλοφνται να πάρουν 

ςθμαντικζσ αποφάςεισ για τθν 

επιβίωςι τουσ κακϊσ κα πρζπει να 

διαχειριςτοφν τισ εναπομείναντεσ 

προμικειζσ τουσ με δίκαιο τρόπο. 

Αυτό ςθμαίνει ότι κα χρειαςτοφν 

ΤΙΑ ςθμαντικά πράγματα ςτο 

διαςτθμόπλοιο:  

1. ΚΑΝΟΝΕΣ ςχετικά με τον τρόπο 

κατανάλωςθσ των κοινϊν 

αποκεμάτων  

2. ΔΙΚΑΙΟΣΥΝΘ και  

3. ΚΑΤΑΓΑΦΘ, ϊςτε να είναι αρκετά 

για όλουσ  

Ο/Θ εκπαιδευτικόσ παρομοιάηει το 

διαςτθμόπλοιο για τον Γανυμιδθ με 

ζνα μεγάλο διαςτθμόπλοιο που όλοι 

γνωρίηουμε και ςτο οποίο ιδθ 

ανικουμε ωσ πλιρωμα: το 

ΔΙΑΣΤΘΜΟΡΛΟΙΟ ΓΘ! Είναι ζνα 

κλειςτό, εξελιγμζνο ςφςτθμα με 

περιοριςμζνεσ προμικειεσ, με τισ 

οποίεσ το πλιρωμα, δθλαδι θ 

ανκρωπότθτα, πρζπει να περάςει. 
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Ρεριγραφι εργαςτθρίου &δράςεων 
 

 



 
 

 

Εργαςτιριο 1. "Διαςτθμόπλοιο Γθ - Ταξίδι ςτο Γανυμιδθ" 

Ο/Θ εκπαιδευτικόσ ξεκινϊντασ το εργαςτιριο, ρωτάει τουσ μακθτζσ: Κζλει κάποιοσ 

να γίνει αςτροναφτθσ; Ναι;! (Ι όχι;) Τϊρα όλοι κα γίνετε αςτροναφτεσ κατά τθ 

διάρκεια του επόμενου φανταςτικοφ ταξιδιοφ που κα κάνουμε. Ζχετε τθν εξαιρετικι 

τιμι να ςυμμετάςχετε ςε μια διαςτθμικι αποςτολι τθσ NASA ςτο Γανυμιδθ. Ο 

Γανυμιδθσ είναι ζνα από τα τζςςερα μεγαλφτερα φεγγάρια του Δία και βρίςκεται 

πολφ μακριά.  

Αυτό κα διαρκζςει πολφ χρόνο και κα χρειαςτοφμε πολφ ενζργεια και πολλά 

αποκζματα (φαγθτό και νερό, πόςιμο και για ντουσ). Βριςκόμαςτε ςτο μζλλον και 

ζχουμε τθ δυνατότθτα να καταψφξουμε ανκρϊπουσ και να τουσ αποψφξουμε ξανά. 

Για να εξοικονομιςουμε ενζργεια και αποκζματα, κα παγϊςουμε το μιςό πλιρωμα.  

 

Ρρζπει να ταξιδζψετε για 9 μινεσ! Είναι ζνα πολφ περιπετειϊδεσ και επικίνδυνο 

ταξίδι που κανείσ δεν ζχει κάνει ποτζ πριν. Τϊρα μπαίνουμε ςτο διαςτθμόπλοιο και 

ξεκινάμε για το διάςτθμα. Ρροβολι βίντεο ενόσ διαςτθμοπλοίου που ξεκινάει με 

αντίςτροφθ μζτρθςθ για να απογειωκεί: https://youtu.be/2Z9W9izUydM 

Ο/Θ εκπαιδευτικόσ δείχνει προσ το μιςό τθσ τάξθσ με τα χζρια του/τθσ: Είμαι θ 

μθχανι ψφξθσ και παγϊνω τϊρα το αριςτερό μιςό τθσ τάξθσ ςασ. Εκείνοι από εςάσ 

τουσ οποίουσ ζχω υποδείξει παγϊνουν ΤΩΑ - ιχοσ ψφξθσ: 

https://www.youtube.com/watch?v=ZqxKNEmlBCI- και κλείνουν τα μάτια τουσ. Οι 

άλλοι είναι ξφπνιοι και ταξιδεφουν το μακρφ ταξίδι προσ το Γανυμιδθ που διαρκεί 9 

μινεσ.  

 
Επιτζλουσ, φτάνετε ςτο Γανυμιδθ και οι παγωμζνοι αςτροναφτεσ αποψφχονται. 

Ο/Θ εκπαιδευτικόσ λζει τουσ μιςοφσ μακθτζσ να ξυπνιςουν πάλι – τεντϊνεςτε και 

ςθκϊνεςτε. Ζνασ από εςάσ αιςκάνεται πειναςμζνοσ και πθγαίνει ςτθν αποκικθ. 

Αλλά ξαφνικά επιςτρζφει και είναι αρκετά αναςτατωμζνοσ: υπάρχουν τόςο λίγα 

αποκζματα ςτθν αποκικθ! Δεν ζχουν μείνει κακόλου ςοκολάτεσ, κουλουράκια και 

παραδοςιακζσ πίτεσ και τα αποκζματα ςε ηυμαρικά, ρφηι και ψωμί είναι πολφ λίγα.   

 

“Τι κάνατε;” ρωτάει το πλιρωμα το οποίο είχε καταψυχκεί ςτο ταξίδι προσ τον 

Γανυμιδθ. Οι "μθ καταψυγμζνοι" είχαν φάει πάρα πολφ ςτο ταξίδι τουσ! Σθκϊνουν 

τουσ ϊμουσ τουσ: δεν μποροφμε να το αλλάξουμε αυτό πια ... Ζνασ άλλοσ από τουσ 

https://youtu.be/2Z9W9izUydM
https://www.youtube.com/watch?v=ZqxKNEmlBCI


 
 

 

αποψυγμζνουσ αιςκάνεται πιαςμζνοσ και κζλει να κάνει ζνα ηεςτό ντουσ για να 

ηεςτακεί μετά από τόςο πολφ καιρό που ιταν παγωμζνοσ. Ανοίγει το ηεςτό νερό 

αλλά ξαφνικά θ πορτοκαλί προειδοποιθτικι λυχνία ανάβει - πάρα πολφ λίγο νερό! 

Ζχετε μείνει ζκπλθκτοι: το άλλο μιςό του πλθρϊματοσ ςπατάλθςε πάρα πολφ νερό 

ςτο ταξίδι. Δεν είςτε κακόλου ενκουςιαςμζνοι με όλθ αυτι τθν άδικθ κατάςταςθ.   

Πλο το πλιρωμα ολοκλθρϊνει το ζργο που ζχει να κάνει ςτον Γανυμιδθ και 

προετοιμάηεται να επιςτρζψει ςτθ Γθ. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ δείχνει τθ μιςι τάξθ που 

δεν ιταν παγωμζνοι και ιταν ξφπνιοι κατά τθ διάρκεια του ταξιδιοφ προσ το 

Γανυμιδθ και τουσ λζει να ξαπλϊςουν ςτισ μθχανζσ κατάψυξθσ - πρζπει να 

παγϊςουν για το μακρφ ταξίδι τθσ επιςτροφισ. Ριζηω τϊρα το πλικτρο για να 

ξεκινιςω τθν κατάψυξθ. Ω, θ κόκκινθ  προειδοποιθτικι λυχνία ανάβει ςυνεχϊσ! 

Σφντομοσ ςυναγερμόσ ΘΧΟΣ: https://www.youtube.com/watch?v=Wp0_Y72ARlA. 

Οι μθχανζσ κατάψυξθσ χάλαςαν! Οι αςτροναφτεσ δεν μποροφν να παγϊςουν! Εδϊ 

είναι θ πρόκλθςθ: Τϊρα ολόκλθρο το πλιρωμα πρζπει να επιςτρζψει ςτθ γθ υγιζσ 

και ηωντανό. Και οι προμικειεσ είναι λίγεσ. Τι μπορείτε να κάνετε τϊρα;  

Εςείσ - το μιςό του πλθρϊματοσ που κατανάλωςε περιςςότερο από ό, τι ζπρεπε και 

το μιςό που είχε παγϊςει ςτο ταξίδι - πρζπει να βρείτε μια λφςθ μαηί. Συηθτιςτε 

πϊσ να λφςετε αυτό το πρόβλθμα, ζτςι ϊςτε όλοι να επιςτρζψουν ηωντανοί ςτθ γθ. 

Ρϊσ κα μοιράςετε τα αποκζματα που ζχετε ςτο διαςτθμόπλοιο ςασ μεταξφ των 

μελϊν του πλθρϊματοσ;   

Ρϊσ κα κατανείμετε τα τρόφιμα, το νερό και τθν εργαςία; (εργαςία = επιςκευζσ, 

λειτουργία υπολογιςτϊν, παρακολοφκθςθ και καταγραφι δεδομζνων, κακαριςμόσ 

τθσ τουαλζτασ και του μπάνιου, μαγείρεμα, παρακολοφκθςθ τθσ αποκικθσ, 

ανάλυςθ των δειγμάτων από το Γανυμιδθ).   

Ο/Θ εκπαιδευτικόσ ακοφει τουσ μακθτζσ και κατευκφνει το περιεχόμενο των 

προτάςεων προσ λφςεισ κοινωνικισ ςυμπεριφοράσ που ρυκμίηουν τθ διανομι του 

διακζςιμου φαγθτοφ, νεροφ και εργαςίασ και απομακρφνει τουσ μακθτζσ από άλλεσ 

λφςεισ που κα μποροφςαν να βρουν, όπωσ για παράδειγμα κα ηθτιςουμε ζνα 

διαςτθμόπλοιο από τθ γθ που κα ζρκει προσ εμάσ με φαγθτό και κα το 

ςυναντιςουμε ςτθ μζςθ τθσ διαδρομισ πίςω ςτθ γθ  

Αφοφ οι μακθτζσ ςυηθτιςουν για λίγο μεταξφ τουσ και αναφζρουν κάποιεσ ιδζεσ, 

ο/θ εκπαιδευτικόσ υποβάλλει ερωτιςεισ ςχετικά με πικανζσ λφςεισ, αν οι μακθτζσ 

δεν τισ ζχουν ιδθ μαντζψει μόνοι τουσ:  

- Οι αςτροναφτεσ που ζφαγαν πάρα πολφ ςτθν πτιςθ προσ τον Γανυμιδθ κα 

πάρουν τθν ίδια ποςότθτα τροφισ ςτθν πτιςθ τθσ επιςτροφισ με εκείνθ αυτϊν που 

είχαν καταψυχκεί; Ι κα πάρουν λιγότερθ ςτθν πτιςθ επιςτροφισ επειδι 

κατανάλωςαν περιςςότερο και πιραν κάποιο ςωματικό βάροσ;  

 

Ο/Θ εκπαιδευτικόσ ςχεδιάηει τρεισ κφκλουσ ςτο πίνακα, για τροφι, νερό και 

εργαςία και ρωτά ποιοσ κζλει να ςχεδιάςει ςτον πρϊτο κφκλο πϊσ πρζπει να 

διανεμθκεί το φαγθτό. Θ λφςθ ςυηθτείται.  

https://www.youtube.com/watch?v=Wp0_Y72ARlA


 
 

 

 
Ο/Θ εκπαιδευτικόσ ςυνεχίηει ρωτϊντασ:  

- Ρωσ κα μοιράςετε το νερό;  

- Ρρζπει όςοι ζχουν φάει περιςςότερο ςτθν πτιςθ προσ το Γανυμιδθ, να εργαςτοφν 

περιςςότερο ςτθν πτιςθ τθσ επιςτροφισ;  

Ο επόμενοσ μακθτισ ςχεδιάηει τθν πρόταςι του για τθ διανομι του νεροφ ςτον 

κφκλο και ο μεκεπόμενοσ τθν κατανομι τθσ εργαςίασ.  

 
Πλεσ αυτζσ είναι καλζσ ιδζεσ, αλλά ξζρετε πόςεσ ακριβϊσ προμικειεσ υπάρχουν;  

Πχι; Τι πρζπει να κάνετε ςτθ ςυνζχεια; Εκτιμιςτε ακριβϊσ και καταγράψτε τα 

πάντα. Και μετά;  

Οργανϊςτε! Μοιράςτε τισ διακζςιμεσ προμικειεσ ανά θμζρα και ανά άτομο. 

Αυτό ονομάηεται καταγραφι. Επειδι χωρίσ καταγραφι, αυτό που κα μποροφςε να 

ςυμβεί είναι οι προμικειεσ να ξοδεφονται πάρα πολφ γριγορα ι κάποιοσ να τρϊει 

περιςςότερο από το δίκαιο μερίδιό του. Επίςθσ, όλοι πρζπει να γυρίςουν ςπίτι με 

αςφάλεια, επειδι όλοι ςτο διαςτθμόπλοιο είναι ςθμαντικοί.  

Αυτό ςθμαίνει πωσ χρειάηεςτε ΤΛΑ ςθμαντικά πράγματα ςτο διαςτθμόπλοιο:  

1. ΚΑΝΟΝΕΣ ςχετικά με τον τρόπο κατανάλωςθσ των κοινϊν αποκεμάτων  

2. ΔΛΚΑΛΟΣΥΝΘ και  

3. ΚΑΤΑΓΑΦΘ, ϊςτε να είναι αρκετά για όλουσ  

Τϊρα, υπάρχει ζνα μεγάλο διαςτθμόπλοιο που όλοι γνωρίηουμε, ςτο οποίο ιδθ 

ανικουμε ωσ πλιρωμα: το ΔΛΑΣΤΘΜΟΡΛΟΛΟ ΓΘ! Θ Γθ είναι ςαν ζνα διαςτθμόπλοιο 

που πετάει μζςα ςτο διάςτθμα. Είναι για μασ τουσ ανκρϊπουσ ζνα μοναδικό μζροσ 

ςτο διάςτθμα, είναι το μόνο μζροσ που μποροφμε να επιβιϊςουμε. Το 



 
 

 

διαςτθμόπλοιο Γθ είναι ζνα κλειςτό, εξελιγμζνο ςφςτθμα με περιοριςμζνεσ 

προμικειεσ, με τισ οποίεσ το πλιρωμα, θ ανκρωπότθτα πρζπει να περάςει. 

Μόλισ ανακαλφψαμε ότι ςτο μικρό μασ διαςτθμόπλοιο χρειαηόμαςτε κανόνεσ, 

δικαιοςφνθ και καταγραφι. Λςχφουν αυτοί οι κανόνεσ και ςτο διαςτθμόπλοιο 

Γθ;….Οι μακθτζσ ςκζφτονται και απαντοφν.  

Πχι! Στο διαςτθμόπλοιο Γθ, δεν υπάρχουν κανόνεσ για τουσ πόρουσ, δεν υπάρχει 

κακόλου δικαιοςφνθ και δεν υπάρχει καταγραφι για τα αγακά!  

Τα αγακά πρζπει να είναι αρκετά για όλουσ και για αυτό πρζπει να μοιράηονται 

δίκαια. Αλλά χρειαηόμαςτε ΚΑΝΟΝΕΣ! Ρρζπει να υπάρχει ζνασ διαχωριςμόσ για τισ 

προμικειεσ. Τι κάνει ο κακζνασ ςτο διαςτθμόπλοιο Γθ; Ροια παιχνίδια παίηουμε 

ςτον υπολογιςτι ι με ποιουσ φίλουσ ςυναντιόμαςτε, αυτό το αποφαςίηει ο κακζνασ 

μόνοσ του. Αλλά το πϊσ κα διαχειριςτοφμε τουσ φυςικοφσ πόρουσ του πλανιτθ μασ, 

αυτό κανείσ δεν μπορεί να το αποφαςίςει μόνοσ του! Ρρζπει να κακίςουμε και να 

ςυηθτιςουμε μαηί πϊσ κα πρζπει να κατανεμθκοφν και να χρθςιμοποιθκοφν, όπωσ 

κάναμε ςτο διαςτθμόπλοιο μασ νωρίτερα. Αυτό ςυνζβθ ςτθ διάςκεψθ για τθν 

αλλαγι του κλίματοσ ςτο Ραρίςι το 2015, όπου 174 χϊρεσ ςυμφϊνθςαν για τθ 

μείωςθ τθσ κλιματικισ αλλαγισ.  

Δεν κα λφςουμε το πρόβλθμα τθσ κλιματικισ αλλαγισ αν δεν βροφμε κοινοφσ 

κανόνεσ που να ακολουκοφν όλοι (ιςχυροί και αδφναμοι).  

Εδϊ, ο/θ εκπαιδευτικόσ μπορεί να αναφερκεί ςτο παράδειγμα τθσ απόςυρςθσ των 

ΘΡΑ από τθ ςυμφωνία για το κλίμα (Λοφνιοσ 2017).  

Και χρειάηεται ΔΛΚΑΛΟΣΥΝΘ ζτςι ϊςτε κανενόσ θ ηωι να μθν κινδυνεφςει ςτο δρόμο 

τθσ επιςτροφισ.  

Και κάτι πολφ ςθμαντικό! Χρειαηόμαςτε ΚΑΤΑΓΑΦΘ! Γιατί πϊσ κα μοιράςουμε τισ 

προμικειεσ εάν δεν γνωρίηουμε πόςεσ ακριβϊσ υπάρχουν;  

Και πϊσ πραγματικά αντιμετωπίηει θ ανκρωπότθτα τουσ πόρουσ τθσ γθσ; Ραίρνει 

από τθ φφςθ όςουσ κζλει, χωρίσ κανζνα περιοριςμό. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ρροςδοκϊμενα μακθςιακά αποτελζςματα Εργαςτιριο/τίτλοσ Δραςτθριότθτεσ – (ενδεικτικζσ) 

https://www.consilium.europa.eu/el/meetings/international-summit/2015/11/30-12/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ρεριγραφι εργαςτθρίου &δράςεων 
 

Το εργαςτιριο αποςκοπεί ςτο ναμάκουν οι 

μακθτζσ με βιωματικό τρόπο, τι είναι θ 

ενζργεια κακϊσ και να γνωρίςουν τουσ 

διαφορετικοφσ τφπουσ τθσ και τισ 

διαδικαςίεσ μεταςχθματιςμοφ τθσ. Τζλοσ οι 

μακθτζσ μακαίνουν πωσ να διαχωρίςουν τισ 

πθγζσ ενζργειασ ςε ανανεϊςιμεσ και μθ 

ανανεϊςιμεσ. 

 

 

 

Γνωρίηουμε τισ 

πθγζσ ενζργειασ  

 
 

 

 

Για τθν υλοποίθςθ του εργαςτθρίου 

ακολουκείται θ εξισ διαδικαςία: 

Ωσ αφόρμθςθ παρουςιάηεται ζνα 

μικρό βίντεο ςτουσ μακθτζσ με κζμα 

τα διαφορετικά είδθ ενζργειασ και 

τουσ μεταςχθματιςμοφσ τθσ από τθ 

μια μορφι ςτθν άλλθ. Αυτό που είναι 

κοινό ςτο βίντεο είναι οι 

μεταςχθματιςμοί ενζργειασ.  

Ο/Θ εκπαιδευτικόσ γράφει δφο ςτιλεσ 

ςτον πίνακα: Ανανεϊςιμεσ και μθ 

ανανεϊςιμεσ πθγζσ ενζργειασ  

Οι μακθτζσ ςχθματίηουν ομάδεσ δφο ι 

τριϊν ατόμων. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ 

λζει ςτουσ μακθτζσ να κλείςουν τα 

μάτια τουσ και χρθςιμοποιϊντασ όλεσ 

τισ αιςκιςεισ τουσ, προςπακοφν να 

αναγνωρίςουν ποια είναι θ πθγι και 

ςε ποια κατθγορία του πίνακα ανικει. 

Ζτςι προςπακοφν: 

· να αγγίξουν (άνκρακα, κλαδιά, μικρό 

φωτοβολταϊκό πάνελ, ανεμόμυλο ι 

ανεμιςτιρα εκτόσ λειτουργίασ)  

· να μυρίςουν, από απόςταςθ 

(πετρζλαιο)  

· να ακοφςουν (άναμμα αναπτιρα, 

ροι του νεροφ βρφςθσ)  

Ο/Θ εκπαιδευτικόσ κακοδθγεί τθ 

ςυηιτθςθ για το ποφ υπάρχει αυτι θ 

πθγι ενζργειασ, πϊσ τθ 

χρθςιμοποιιςουμε και τισ επιπτϊςεισ 

τθσ ςτο περιβάλλον και ςτουσ 

οργανιςμοφσ. 
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Εργαςτιριο 2. "Γνωρίηουμε τισ πθγζσ ενζργειασ" 

Βιωματικό παιχνίδι για τισ πθγζσ ενζργειασ (ανανεϊςιμεσ και μθ ανανεϊςιμεσ). 

ΑΡΑΛΤΟΥΜΕΝΘ ΥΛΛΚΟΤΕΧΝΛΚΘ ΥΡΟΔΟΜΘ:  

- υπολογιςτισ και προβολζασ  

- φωτοβολταϊκό πάνελ 6V, μικρόσ ανεμιςτιρασ, αργό πετρζλαιο ςε φιάλθ, κομμάτι 

άνκρακα (κάρβουνο), αναπτιρασ, βιομάηα (κλαδιά, φφλλα), ςιμα πυρθνικισ 

ακτινοβολίασ, νερό βρφςθσ (ι νερό ςε γυάλινο δοχείο)  

- *προαιρετικά: θλεκτρονικζσ μθχανζσ αναηιτθςθσ, βιβλία, περιοδικά  

Ωσ αφόρμθςθ παρουςιάηεται ζνα μικρό βίντεο ςτουσ μακθτζσ.. Τα κζματα του 

βίντεο είναι:  

1. βάηοντασ ςε λειτουργία ζνα ραδιόφωνο,  

2. άναμμα ενόσ κεριοφ και αίςκθςθ τθσ κερμότθτάσ του,  

3. ζνα άτομο που γευματίηει και ςτθ ςυνζχεια τρζχει,  

4. ανάπτυξθ του φυτοφ ςτθ διάρκεια του χρόνου. 

 

Ο/Θ εκπαιδευτικόσ μετά τθν προβολι του βίντεο, κακοδθγεί τθ ςυηιτθςθ ϊςτε οι 

μακθτζσ να ςκεφτοφν τι κοινό υπάρχει ςτα τζςςερα κζματα του. Οι μακθτζσ κα 

πρζπει να ςκεφτοφν τα διαφορετικά είδθ ενζργειασ και τουσ μεταςχθματιςμοφσ τθσ 

από τθ μια μορφι ςτθν άλλθ. Αυτό που είναι κοινό ςτο βίντεο είναι οι 

μεταςχθματιςμοί ενζργειασ. Είναι επίςθσ ςθμαντικό ο/θ εκπαιδευτικόσ να βάλει 

τουσ μακθτζσ να ςκεφτοφν τι  ςθμαίνει θ χριςθ ενζργειασ ςτθν κακθμερινι μασ ηωι 

αλλά και για το περιβάλλον. 

Ο/Θ εκπαιδευτικόσ ςτθ ςυνζχεια γράφει τισ παρακάτω επικεφαλίδεσ ςτον πίνακα:  

Ανανεϊςιμεσ και μθ ανανεϊςιμεσ πθγζσ ενζργειασ  

Οι μακθτζσ ςχθματίηουν ομάδεσ δφο ι τριϊν ατόμων. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ λζει ςτουσ 

μακθτζσ να κλείςουν τα μάτια τουσ και χρθςιμοποιϊντασ όλεσ τισ αιςκιςεισ τουσ, 

προςπακοφν να αναγνωρίςουν ποια είναι θ πθγι και ςε ποια κατθγορία του πίνακα 

ανικει. Ζτςι προςπακοφν: 

· να αγγίξουν (άνκρακα, κλαδιά, μικρό φωτοβολταϊκό πάνελ, ανεμόμυλο ι 

ανεμιςτιρα εκτόσ λειτουργίασ)  

· να μυρίςουν, από απόςταςθ (πετρζλαιο)  

· να ακοφςουν (άναμμα αναπτιρα, ροι του νεροφ βρφςθσ)  

Ο/Θ εκπαιδευτικόσ κακοδθγεί τθ ςυηιτθςθ για το ποφ υπάρχει αυτι θ πθγι 

ενζργειασ, πϊσ τθν χρθςιμοποιιςουμε και τισ επιπτϊςεισ τθσ ςτο περιβάλλον και 

ςτουσ οργανιςμοφσ. 

 

 

 

 

 

 

Ανανεϊςιμεσ πθγζσ  Μθ ανανεϊςιμεσ πθγζσ  

Ιλιοσ (να αγγίξουν το φωτοβολταϊκό Άνκρακασ (να αγγίξουν, να 

https://youtu.be/TR9Bn3TiPpM


 
 

 

πάνελ)  ψθλαφίςουν)  

Αζρασ (να νιϊςουν τον άνεμο από 
τον ανεμιςτιρα ι να αγγίξουν τον 
ανεμιςτιρα εκτόσ λειτουργίασ)  

Ρετρζλαιο (να μυρίςουν από 
απόςταςθ)  

Νερό (να ακοφςουν το νερό τθσ 
βρφςθσ που ρζει)  

Φυςικό αζριο (να ακοφςουν το 
άναμμα του αναπτιρα)  

Βιομάηα (να αγγίξουν τα κλαδιά και 
τα φφλλα)  

Ρυρθνικι ενζργεια (να ψθλαφίςουν 
το ςιμα τθ πυρθνικισ ακτινοβολίασ)   

 

* Προαιρετικι ομαδικι εργαςία και παρουςίαςθ:  

Οι μακθτζσ χωρίηονται ςε δφο ομάδεσ. Χρθςιμοποιϊντασ υπολογιςτι και μθχανζσ 

αναηιτθςθσ ςτο διαδίκτυο αναηθτοφν πλθροφορίεσ ςχετικά με ανανεϊςιμεσ και μθ 

ανανεϊςιμεσ πθγζσ ενζργειασ. Ο εκπαιδευτικόσ προετοιμάηει οδθγίεσ (δεσ 

παρακάτω), για να βοθκιςει τουσ μακθτζσ να προςδιορίςουν τι είδουσ 

πλθροφορίεσ χρειάηονται να αναηθτιςουν. Οι πλθροφορίεσ μποροφν να βρεκοφν με 

τθ χριςθ διαδικτφου, βιβλίων, περιοδικϊν κλπ. Οι μακθτζσ πρζπει να 

δθμιουργιςουν αφίςεσ ι παρουςίαςθ PowerPoint.  

Ομάδα 1: ΑΝΑΝΕΩΙΜΕ ΠΗΓΕ ΕΝΕΡΓΕΙΑ Άνεμοσ, Νερό, Βιομάηα  

Ομάδα 2: ΜΗ ΑΝΑΝΕΩΙΜΕ ΠΗΓΕ ΕΝΕΡΓΕΙΑ Άνκρακασ, Πετρζλαιο, Φυςικό 

αζριο, Πυρθνικι ενζργεια,  

Περιγραφι, ποφ τισ βρίςκουμε, ιςτορικι χριςθ, πϊσ να τισ χρθςιμοποιιςουμε και τι 

επιπτϊςεισ ζχουν ςτο περιβάλλον και ςτουσ οργανιςμοφσ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ρροςδοκϊμενα μακθςιακά αποτελζςματα Εργαςτιριο/τίτλοσ Δραςτθριότθτεσ – (ενδεικτικζσ) 

https://www.postermywall.com/index.php/posters/search?s=environment


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ραιχνίδι ρόλων για το φαινόμενο του 

κερμοκθπίου.Μζςω του ςυγκεκριμζνου 

εργαςτθρίου δίνεται θ δυνατότθτα  ςτουσ 

μακθτζσνα κατανοιςουν πϊσ λειτουργεί το 

φαινόμενο του κερμοκθπίου και ποια 

προβλιματα δθμιουργοφμε εμείσ οι 

άνκρωποι κυρίωσ με τισ καταναλωτικζσ μασ 

ςυνικειεσ όπωσ π.χ. θ υπερκατανάλωςθ 

ενζργειασ και φυςικϊν πόρων. 

 

 

 

Το φαινόμενο του 

κερμοκθπίου 

 
 

 

 

Για τθν υλοποίθςθ του εργαςτθρίου 

ακολουκείται θ εξισ διαδικαςία: 

Ο/Θ εκπαιδευτικόσ παρουςιάηει ςτουσ 

μακθτζσ το ςενάριο που ζχει ςχζςθ με 

το φαινόμενο του κερμοκθπίου και τα 

προβλιματα που αντιμετωπίηουμε 

αυτιν τθ ςτιγμι με το κλίμα μασΟι 

μακθτζσ χωρίηονται ςε τζςςερισ 

ομάδεσ: 

- τισ θλιακζσ ακτίνεσ  

- το "φυςικό CO2", όπωσ το διοξείδιο 

του άνκρακα από τθν αναπνοι μασ 

- το "τεχνθτό CO2", από αεροςκάφθ, 

αυτοκίνθτα, εργοςτάςια  

- τουσ επιςτιμονεσ με κακικον να 

παρακολουκοφν ςτενά τι ςυμβαίνει 

και να απαντοφν ςτισ ερωτιςεισ. 

Το παιχνίδι χωρίηεται ςε δφο φάςεισ: 

1θ φάςθ: Φυςικό φαινόμενο του 

κερμοκθπίου 

2θ φάςθ:Τεχνθτό φαινόμενο του 

κερμοκθπίου 

Αφοφ ολοκλθρωκεί το παιχνίδι 

ρόλων, γίνεται ςυηιτθςθγια τισ 

επιπτϊςεισ του φαινομζνου του 

κερμοκθπίου ςτθν αλλαγι του 

κλίματοσ και γενικότερα ςτο 

περιβάλλον 

Τζλοσ, αναηθτοφμε καλζσ ιδζεσ για το 

πϊσ μποροφμε να προςτατεφςουμε 

τον πλανιτθ μασ. 
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Ρεριγραφι εργαςτθρίου &δράςεων 
 
Εργαςτιριο 3. "Το φαινόμενο του κερμοκθπίου" 
Ρεριγραφι: Ραιχνίδι ρόλων για το φαινόμενο του κερμοκθπίου 
Ο/Θ εκπαιδευτικόσ παρουςιάηει ςτουσ μακθτζσ ζνα ςενάριο. Το κζμα είναι το 
φαινόμενο του κερμοκθπίου και τα προβλιματα που αντιμετωπίηουμε αυτιν τθ 
ςτιγμι με το κλίμα μασ. Οι ρόλοι ορίηονται και περιγράφονται εν ςυντομία. Οι 
μακθτζσεπιλζγουν τον ρόλο που κα υποδυκοφν. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ δεν παίηει 
κανζναν ρόλο, αλλά λειτουργεί ωσ εμψυχωτισ. 
 
ΔΛΑΔΛΚΑΣΛΑ 
• Ρροετοιμαςία του εκπαιδευτικοφ  
• Τι χρειάηεςτε;  
• Ρροετοιμαςία των μακθτϊν  
• Οριςμόσ και περιγραφι των ρόλων  
• Διεξαγωγι του παιχνιδιοφ  
• Τελικι αξιολόγθςθ 
 
ΡΟΕΤΟΛΜΑΣΛΑ ΤΟΥ ΕΚΡΑΛΔΕΥΤΛΚΟΥ 
Ρριν ξεκινιςει το παιχνίδι ρόλων ο/θ εκπαιδευτικόσ πρζπει να ςυγκεντρϊςει 
μερικζσ πλθροφορίεσ ςχετικά με το φαινόμενο του κερμοκθπίου και τον τρόπο 
λειτουργίασ του. Φυςικά, θ τάξθ πρζπει να ενθμερωκεί ότι πρόκειται να διεξαχκεί 
ζνα παιχνίδι ρόλων. 
 
ΤΛ ΧΕΛΑΗΕΣΤΕ;   
Ο/Θ εκπαιδευτικόσ καταγράφει τισ ανάγκεσ για τθν εφαρμογι του παιχνιδιοφ 
ρόλων, οι οποίεσ γενικά είναι οι ακόλουκεσ: 
- Ελεφκεροσ χϊροσ χωρίσ κρανία και καρζκλεσ για τθν εκτζλεςθ του παιχνιδιοφ 
- Κάρτεσ παιχνιδιοφ ρόλων και καρτζλεσ ςε ςχιμα ιλιου, ςχιμα ςφννεφου και 
απεικονίςεισ επιςτθμόνων, πικανϊσ κρεμαςμζνεσ με ζνα κορδόνι από το λαιμό των 
μακθτϊν (βλ. Ραρακάτω). 
- Εικόνεσ του ιλιου και τθσ γθσ (βλ. Ραρακάτω). 
 
 ΡΟΕΤΟΛΜΑΣΛΑ ΤΩΝ ΜΑΚΘΤΩΝ  
- Ραρουςίαςθ του ςεναρίου του παιχνιδιοφ ρόλων ςτουσ μακθτζσ. 
- Ρεριγραφι και οριςμόσ των ρόλων 
- Οι μακθτζσ επιλζγουν τουσ ρόλουσ τουσ (ο/θ εκπαιδευτικόσ αποφαςίηει μόνο εάν 
πολλοί μακθτζσ κζλουν να πάρουν τον ίδιο ρόλο)   
Οι μακθτζσ χωρίηονται ςε τζςςερισ ομάδεσ: 
- ζωσ 5 μακθτζσ υποδφονται τισ θλιακζσ ακτίνεσ. 
- 3 ζωσ 5 μακθτζσ υποδφονται το "φυςικό CO2", όπωσ το διοξείδιο του άνκρακα 
από τθν αναπνοι. 
- 5 ζωσ10 άλλοι μακθτζσ (ανάλογα με το μζγεκοσ τθσ αίκουςασ) είναι το "τεχνθτό 
CO2", από αεροςκάφθ, αυτοκίνθτα, ςτακμοφσ θλεκτροπαραγωγισ με άνκρακα, 
εργοςτάςια. 
- οι υπόλοιποι μακθτζσ είναι επιςτιμονεσ με κακικον να παρακολουκοφν ςτενά τι 
ςυμβαίνει και να απαντοφν ςτισ ερωτιςεισ. 



 
 

 

Ο/Θ εκπαιδευτικόσ κακοδθγεί το παιχνίδι κζτοντασ ερωτιςεισ και δίνοντασ 
εξθγιςεισ. Οι επιςτιμονεσ-μακθτζσ ειδικότερα, ρωτιοφνται και ςυμμετζχουν ςε 
όλεσ τισ ερωτιςεισ! 
Οι εικόνεσ τθσ γθσ και του ιλιου τοποκετοφνται ςτισ δφο απζναντι πλευρζσ τθσ 
αίκουςασ. Οι μακθτζσ ςτζκονται ςτθ μία πλευρά τθσ αίκουςασ. Κοιτάηουμε τθν 
εικόνα τθσ γθσ και εξθγοφμε τον ρόλο τθσ ατμόςφαιρασ γφρω από τθ γιινθ ςφαίρα 
μασ. 
Οι μακθτζσ που υποδφονται τισ ακτίνεσ του ιλιου πθγαίνουν ςτθν εικόνα του ιλιου 
και περιμζνουν εκεί.  
Εκπαιδευτικόσ: Γφρω από τθ γθ μασ υπάρχει ζνα κζλυφοσ ι ζνα ςτρϊμα: θ 
ατμόςφαιρα. Τι περιζχει θ ατμόςφαιρα; 
 Οξυγόνο (21%), άηωτο (78%), νερό (ςφννεφα) και άλλα αζρια 

(ςυμπεριλαμβανομζνου του διοξειδίου του άνκρακα (CO2), του μεκανίου 
(CH4), του όηοντοσ (O3) και άλλων). 

Εκπαιδευτικόσ: Αυτό το παιχνίδι ρόλων αφορά το φαινόμενο του κερμοκθπίου. Δε 
χρειάηεται λοιπόν να μιλάμε για όλα τα αζρια ςτθν ατμόςφαιρα, παρά μόνο για τα 
αζρια του κερμοκθπίου. Τϊρα κα μάκουμε, τι κάνουν αυτά τα αζρια. Το CO2 είναι 
το πιο ςθμαντικό. 
Ρρϊτον, χρειαηόμαςτε τουσ μακθτζσ που υποδφονται το «φυςικό CO2». Από ποφ 
προζρχεται αυτό; 
 Από τθν αναπνοι, τθν θφαιςτειακι δραςτθριότθτα, τθν αποςφνκεςθ 

οργανικοφ υλικοφ. 
Οι μακθτζσ - "φυςικό CO2" τοποκετοφνται ςε θμικφκλιο μπροςτά από τθν εικόνα 
τθσ γθσ - ςαν μια ατμόςφαιρα.  
 
ΜΕΟΣ 1ο ΤΟΥ ΡΑΛΧΝΛΔΛΟΥ ΟΛΩΝ: ΦΥΣΛΚΟ ΦΑΛΝΟΜΕΝΟ ΤΟΥ ΚΕΜΟΚΘΡΛΟΥ 
Οι μακθτζσ-θλιακζσ ακτίνεσ ζρχονται ςτθ γθ ωσ ακτίνεσ μικροφ κφματοσ (αδφνατεσ, 
λεπτζσ), περνοφν εφκολα μεταξφ των μακθτϊν-CO2, επειδι είναι τόςο μικροφ 
κφματοσ και λεπτζσ. Οι μακθτζσ-θλιακζσ ακτίνεσ διαςχίηουν τθν απόςταςθ από τον 
ιλιο ςτθ γθ και περνοφν το «φυςικό CO2». 
Στθ γθ, μετατρζπονται ςε κερμικι ακτινοβολία, θ κερμικι ακτινοβολία είναι 
μεγάλου πλάτουσ και κφματοσ. Οι μακθτζσ-ακτίνεσ του ιλιου απλϊνουν τα χζρια 
τουσ ςτο πλάι ϊςτε να φανοφν πιο μεγάλοι. 
Οι κερμικι ακτινοβολία (μακθτζσ-κερμικι ακτινοβολία) αντανακλάται από τθ γθ 
παρόμοια με ζναν κακρζφτθ, αλλά τϊρα είναι μεγάλου κφματοσ (πλατιά, παχιά). 
Εκπαιδευτικόσ: ωτϊ τϊρα τουσ μακθτζσ-επιςτιμονεσ: Μπορεί θ κερμικι 
ακτινοβολία να επιςτρζψει ςτο διάςτθμα; Μπορεί να περάςει μεταξφ των μακθτϊν-
CO2; 
 Ναι, ζνα μζροσ τθσ μπορεί, αλλά όχι όλθ! 

Εκπαιδευτικόσ: Είναι καλό που ζχουμε τα φυςικά αζρια του κερμοκθπίου. Θ Γθ 
είναι πιο ηεςτι λόγω των αερίων από ό, τι κα ιταν χωρίσ αυτά. Λόγω του φυςικοφ 
φαινομζνου του κερμοκθπίου, θ ηωι ςτθ Γθ είναι δυνατι και ζχουμε μια μζςθ 
κερμοκραςία 15 °C. Διαφορετικά, θ μζςθ κερμοκραςία ςτθ Γθ κα ιταν -18 °C. 
 
 
 
ΜΕΟΣ 2o ΤΟΥ ΡΑΛΧΝΛΔΛΟΥ ΟΛΩΝ: ΤΕΧΝΘΤΟ ΦΑΛΝΟΜΕΝΟ ΤΟΥ ΚΕΜΟΚΘΡΛΟΥ  



 
 

 

Τα «φυςικά αζρια του κερμοκθπίου» τϊρα «ενϊνονται» με τα ανκρωπογενι 
καυςαζρια - οι μακθτζσ που υποδφονται το «τεχνθτό CO2». 
Αλλά προτοφ μπορζςουν να ενταχκοφν ςτο «φυςικό CO2», πρζπει να απαντιςουν 
ςε μια ερϊτθςθ: 
Εκπαιδευτικόσ: Από ποφ προζρχεται το «τεχνθτό CO2»; 
 Αυτοκίνθτα, αεροπλάνα, ςτακμοί παραγωγισ ενζργειασ με καφςθ άνκρακα, 

πυρκαγιζσ κ.λπ. 
Κάκε μακθτισ που γνωρίηει μια απάντθςθ ενϊνεται με τουσ άλλουσ ςτθν 
«ατμόςφαιρα». Φυςικά, οι επιςτιμονεσ μποροφν να βοθκιςουν! 
Τϊρα ολόκλθρο το παιχνίδι παίηεται ξανά. Οι θλιακζσ ακτίνεσ ξεκινοφν από τον ιλιο 
και μποροφν εφκολα να περάςουν τα αζρια του κερμοκθπίου ωσ ακτίνεσ μικροφ 
κφματοσ. Στθ γθ, μετατρζπονται ςε κερμικι ακτινοβολία μεγάλου κφματοσ και ςτο 
δρόμο τθσ πίςω ςτο διάςτθμα, μόνο ζνα μζροσ τθσ περνά - ςχεδόν όλθ είναι 
παγιδευμζνθ. Τι ςυμβαίνει;   
Θ Γθ γίνεται πιο ηεςτι... 
 
ΤΕΛΛΚΘ ΑΞΛΟΛΟΓΘΣΘ 
Αφοφ ολοκλθρϊςουμε το παιχνίδι ρόλων, μποροφμε να ςυηθτιςουμε τισ 
επιπτϊςεισ του φαινομζνου του κερμοκθπίου και τθν αλλαγι του κλίματοσ - ίςωσ 
με τθ βοικεια μιασ απεικόνιςθσ ςτον πίνακα:  
• Αφξθςθ ακραίων καιρικϊν φαινομζνων 
• Βροχι αντί για χιόνι το χειμϊνα 
• Αφξθςθ του αρικμοφ των θμερϊν καφςωνα το καλοκαίρι 
• Φυτά και ηϊα εξαφανίηονται επειδι δεν είναι προςαρμοςμζνα ςτο ηεςτό 
κλίμα ι δεν μποροφν πλζον να βρουν τροφι 
• Οι παγετϊνεσ λιϊνουν  
• Θ ςτάκμθ τθσ κάλαςςασ ανεβαίνει 
• Μερικά νθςιά μπορεί να βυκιςτοφν... 
Τζλοσ, αναηθτοφμε καλζσ ιδζεσ για το πϊσ μποροφμε να προςτατεφςουμε τον 
πλανιτθ μασ! 
 
 
Ετικζτεσ παιχνιδιοφ ρόλων 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Κόψτε τισ ετικζτεσ, κάντε 
μια τρφπα ςτο πάνω μζροσ 
και περάςτε μια κορδζλα. 
Με αυτόν τον τρόπο οι 
μακθτζσ μποροφν να 
φοροφν τθν ετικζτα ςτο 
λαιμό τουσ.  



 
 

 

ΑΚΣΙΝΕ ΣΟΤ ΗΛΙΟΤ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΦΤΙΚΟ CO2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΣΕΧΝΗΣΟ CO2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
ΕΠΙΣΗΜΟΝΕ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

ΗΛΙΟ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΗΓΗ: 
- https://www.nasa.gov 
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ΓΗ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΗΓΗ: 
https://www.nasa.gov 
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Κάρτεσ παιχνιδιοφ ρόλων: 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κάρτα 1: Ηλιακήακτίνα 
 

Μζροσ 1ο:Είςτε μια ακτίνα του ιλιου, ζρχεςτε ςτθ γθ ωσ μια 
ακτίνα φωτόσ μικροφ κφματοσ (αδφνατθ, λεπτι) – 

διανφετετθναπόςταςθ από τον ιλιο ςτθ γθ. Ρερνάτε εφκολα τθν 
ατμόςφαιρα τθσ γθσ θ οποία περιζχει το "φυςικό CO2" και 

φτάνετε ςτθν επιφάνεια τθσ, επειδι είςτε τόςο μικροφ κφματοσ 
και λεπτζσ. 

Στθ γθ, μεταμορφϊνεςτε ςε κερμικι ακτινοβολία! Θ κερμικι 
ακτινοβολία είναι μεγάλου κφματοσ και πλάτουσ. 

Απλϊςτεταχζριαςασςτοπλάι. 
Θκερμικι ακτινοβολία αντανακλάται από τθ γθ παρόμοια με ζναν 

κακρζφτθ, οπότε προςπακιςτε να φφγετε από τθ γθ. Κάποιοι 
από εςάσ μπορεί να «πιάνονται» από το φυςικό CO2, αλλά οι 

περιςςότεροι από εςάσ μπορείτε να φτάςετε ζξω ςτο διάςτθμα. 
Με τα φυςικά αζρια του κερμοκθπίου ο πλανιτθσ γίνεται λίγο 

πιο ηεςτόσ, αλλά όχι πάρα πολφ. 
 

Μζροσ 2ο: Ρροτοφ διανφςετε τθν απόςταςθ από τον ιλιο ςτθ γθ 
για δεφτερθ φορά, οι μακθτζσ που υποδφεςτε τα τεχνθτά αζρια 

του κερμοκθπίου ενϊνεςτε με το φυςικό CO2. 
Και πάλι, ξεκινάτε από τον ιλιο και μπορείτε εφκολα να περάςετε 

τα αζρια του κερμοκθπίου ωσ ακτίνεσ μικροφ κφματοσ. Στθ γθ, 
μεταμορφϊνεςτε ςε κερμικι ακτινοβολίαμεγάλου κφματοσ και 

ςχεδόν όλοι ςασ παραμζνετε παγιδευμζνοι: 
Θ Γθ ηεςταίνεται ... 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κάρτα 4: Επιςτήμονεσ 
 

Είςτε επιςτιμονασ, που κζλει να μάκει γιατί ο πλανιτθσ μασ 

γίνεται όλο και πιο ηεςτόσ. 

Ραρακολουκείτε προςεκτικά τι ςυμβαίνει ςτθν ατμόςφαιρα 

του πλανιτθ και προςπακείτε να το εξθγιςετε. 

 

Κάρτα 2: ΦυςικόCO2 

 
Είςτε φυςικό CO2 που προζρχεται από τθν αναπνοι (ηϊων 
και ανκρϊπων) και τισ θφαιςτειακζσ εκριξεισ. Βρίςκεςτε 
ςτθν ατμόςφαιρα τθσ γθσ από τότε που τα ηωντανά όντα 
άρχιςαν να αναπνζουν. Αφινετε τισ θλιακζσ ακτίνεσ να 

περάςουν, αλλά χτίηετε ζνα φυςικό φράγμα για τθν κερμικι 
ακτινοβολία που αντανακλάται από τθν επιφάνεια του 

πλανιτθ. 
Μερικοί μπορεί να κρατιςετε ζνα μζροσ τθσ κερμικισ 

ακτινοβολίασ, αλλά το μεγαλφτερο μζροσ τθσ μπορεί να 
περάςει. 

 

Κάρτα 3: ΣεχνητόCO2 

 
Είςτε τεχνθτό CO2 και ζχετε απελευκερωκεί ςτθν 

ατμόςφαιρα από ανκρϊπινεσ δραςτθριότθτεσ. 

Απόποφμπορείναπροζρχεςτε; 

Ενϊνεςτε με το φυςικό CO2 ςτθν ατμόςφαιρα τθσ γθσ. 

Αφινετε τισ ακτίνεσ του ιλιου να περνοφν, αλλά χτίηετε ζνα 

πυκνό φράγμα για τθν κερμικι ακτινοβολία που 

αντανακλάται πίςω από τθν επιφάνεια του πλανιτθ. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ρροςδοκϊμενα μακθςιακά 
αποτελζςματα 

Εργαςτιριο/τίτλοσ Δραςτθριότθτεσ – (ενδεικτικζσ) 

Εργαςτιριο δθμιουργίασ 

διαδικτυακϊν άρκρων, 

ραδιοφωνικισ μετάδοςθσ και βίντεο 

για τισ Ανανεϊςιμεσ Ρθγζσ Ενζργειασ 

(Α.Ρ.Ε.). Το εργαςτιριο αποςκοπεί 

ςτο ναανακαλφψουν οι μακθτζσ 

τρόπουσ ςυλλογισ πλθροφοριϊν ςε 

κζματα περιβαλλοντικοφ 

ενδιαφζροντοσ (Α.Ρ.Ε.) και θ 

προβολι αυτϊν ςτο ευρφ κοινό.  

Ο δικόσ μασ 

ραδιοτθλεοπτικόσ 

ςτακμόσ 

 
 

 

Οι μακθτζσ μιλοφν με τον εκπαιδευτικό για 

τουσ τρόπουσ διαφιμιςθσ και 

παρουςίαςθσ των κεμάτων ςτθ ςθμερινι 

εποχι. Χωρίηονται ςε τζςςερισ ομάδεσ.  

1θ ομάδα: Συντάκτεσ ραδιοφωνικισ 

εκπομπισ  

2θ ομάδα: Συντάκτεσ διαδικτυακοφ άρκρου 

- δθμοςίευςθ θλεκτρονικοφ περιοδικοφ 

3θ ομάδα: Συντάκτεσ δθμιουργίασ - 

δθμοςίευςθσ βίντεο 

4θ ομάδα: Συντάκτεσ δθμοςίευςθσ ςε 

κοινωνικά δίκτυα 

Κάκε ομάδα κα αςχολθκεί με μία μορφι 

ανανεϊςιμθσ πθγισ ενζργειασ (θλιακι, 

αιολικι, υδροθλεκτρικι – γεωκερμικι, 

βιομάηα). Ο/Θ εκπαιδευτικόσ ζχει μια 

ςυνάντθςθ με τουσ «ςυντάκτεσ» τθσ κάκε 

ομάδασ. Στθ ςυνάντθςθ όλα τα μζλθ 

παρουςιάηουν τισ ιδζεσ τουσ, διανζμουν τθ 

δουλειά, κακορίηουν το χρονικό πλαίςιο 

για τθν ολοκλιρωςι τθσ, τθ διάρκεια του 

άρκρου / τθσ ανάρτθςθσ / του βίντεο, τον 

αρικμό των ςελίδων ι των άρκρων και τθν 

εμφάνιςθ. 

Οι μακθτζσ παρουςιάηουν τθ δουλειά τουσ. 

Καταγράφουν μία ραδιοφωνικι μετάδοςθ 

και ζνα βίντεο ςτο smartphone. Στο τζλοσ, 

μποροφν να δθμοςιεφςουν τθ δουλειά τουσ 

ςτο θλεκτρονικό περιοδικό του ςχολείου 

τουσ (π.χ. Θλεκτρονικά Σχολικά Ρεριοδικά 

& Εφθμερίδεσ ςτο Ρ.Σ.Δ.), ςε τοπικζσ 

θλεκτρονικζσ εφθμερίδεσ και ςτα 

κοινωνικά δίκτυα (Instagram, Facebook). 
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Ρεριγραφι εργαςτθρίου &δράςεων 
 

Εργαςτιριο 4. "Ο δικόσ μασ ραδιοτθλεοπτικόσ ςτακμόσ" 

Ρεριγραφι: Εργαςτιριο δθμιουργίασ διαδικτυακϊν άρκρων, ραδιοφωνικισ 

μετάδοςθσ και βίντεο για τισ Ανανεϊςιμεσ Ρθγζσ Ενζργειασ (Α.Ρ.Ε.) 

Οι μακθτζσ μιλοφν με τον εκπαιδευτικό για τουσ τρόπουσ διαφιμιςθσ και 

παρουςίαςθσ των κεμάτων ςτθ ςθμερινι εποχι. Χωρίηονται ςε τζςςερισ ομάδεσ.  

1θ ομάδα: Συντάκτεσ ραδιοφωνικισ εκπομπισ  

2θ ομάδα: Συντάκτεσ διαδικτυακοφ άρκρου - δθμοςίευςθ θλεκτρονικοφ περιοδικοφ 

3θ ομάδα: Συντάκτεσ δθμιουργίασ - δθμοςίευςθσ βίντεο 

4θ ομάδα: Συντάκτεσ δθμοςίευςθσ ςε κοινωνικά δίκτυα 

Κάκε ομάδα κα αςχολθκεί με μία μορφι ανανεϊςιμθσ πθγισ ενζργειασ (θλιακι, 

αιολικι, υδροθλεκτρικι – γεωκερμικι, βιομάηα). Ο/Θ εκπαιδευτικόσ ζχει μια 

ςυνάντθςθ με τουσ «ςυντάκτεσ» τθσ κάκε ομάδασ. Στθ ςυνάντθςθ όλα τα μζλθ 

παρουςιάηουν τισ ιδζεσ τουσ, διανζμουν τθ δουλειά, κακορίηουν το χρονικό πλαίςιο 

για τθν ολοκλιρωςι τθσ, τθ διάρκεια του άρκρου / τθσ ανάρτθςθσ / του βίντεο, τον 

αρικμό των ςελίδων ι των άρκρων, τθν εμφάνιςθ (μπορείτε να βρείτε όλεσ τισ 

πλθροφορίεσ ςτισ καρτζλεσ ςτο τζλοσ του εργαςτθρίου). 

Οι ομάδεσ αναηθτοφν πλθροφορίεσ, χρθςιμοποιϊντασ το διαδίκτυο ι τθ 

βιβλιογραφία. Αποφαςίηουν μόνοι τουσ εάν το παραγόμενο υλικό κα ζχει τεχνικό, 

οικολογικό, οικονομικό, χρθςτικό, διαφθμιςτικό χαρακτιρα ι εάν κα ζχει τθ μορφι 

ςυνζντευξθσ με κάποιον που ζχει ιδθ μία εγκατάςταςθ με Α.Ρ.Ε.. Ο ρόλοσ του 

εκπαιδευτικοφ εδϊ είναι να επιβλζπει - ςυντονίηει τουσ μακθτζσ και να ςυνδράμει 

όπου χρειαςτεί. 

ΑΞΛΟΛΟΓΘΣΘ  

Οι μακθτζσ παρουςιάηουν τθ δουλειά τουσ. Καταγράφουν μία ραδιοφωνικι 

μετάδοςθ και ζνα βίντεο ςτο smartphone. Στο τζλοσ, μποροφν να δθμοςιεφςουν τθ 

δουλειά τουσ ςτο θλεκτρονικό περιοδικό του ςχολείου τουσ (π.χ. Θλεκτρονικά 

Σχολικά Ρεριοδικά & Εφθμερίδεσ ςτο Ρ.Σ.Δ.), ςε τοπικζσ θλεκτρονικζσ εφθμερίδεσ 

και ςτα κοινωνικά δίκτυα (Instagram, Facebook). 
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Ομάδα 1: υνάντηςη ςυντακτών για το Ραδιόφωνο - Πώσ 
δημιουργοφμε μια ραδιοφωνική μετάδοςη 

1. Θ διάρκεια τθσ μετάδοςθσ πρζπει να είναι περίπου 3 λεπτά.  
2. Ρροςδιορίηουμε το κζμα τθσ μετάδοςθσ 

3. Ορίηουμε τουσ ρόλουσ: ποιοσ κα γράψει το άρκρο, ποιοσ κα είναι ραδιοφωνικόσ 
παρουςιαςτισ και ποιοσ κα είναι ο φιλοξενοφμενοσ. 

4. Ρροςδιορίηουμε τθ μορφι του άρκρου 
- Γράφουμε το άρκρο με τθ μορφι ςυνομιλίασ (ερϊτθςθ - απάντθςθ ι με τθ μορφι 

ςυηιτθςθσ, διαλόγου) 
- Γράφουμε ςε χρόνο ενεςτϊτα  

- Στθν αρχι λζμε τα βαςικά ςτοιχεία του άρκρου - ποιοσ, τι, πϊσ, πότε, ποφ, γιατί - για 
να τραβιξουμε τθν προςοχι των ακροατϊν. Μόνο τότε ξεκινάμε με το κζμα του 

άρκρου: ειςαγωγι, κφριο μζροσ και ςυμπζραςμα. Εν κατακλείδι, ο ραδιοφωνικόσ 
παρουςιαςτισ μπορεί να προςκζςει τα δικά του προςωπικά ςχόλια και να ςυνοψίςει 

το άρκρο.  
5. Χρθςιμοποιοφμε επίςθμθ γλϊςςα: 

- Χρθςιμοποιοφμε ςφντομεσ, απλζσ, ςαφείσ προτάςεισ (κακεμιά να ζχει μικοσ μία 
γραμμι πλθκτρολογθμζνου κειμζνου με μεςαίο μζγεκοσ γραμματοςειράσ). Δεν 

πρζπει να επαναλαμβάνουμε προτάςεισ και δεν πρζπει να χρθςιμοποιοφμε 
πολφπλοκεσ λζξεισ, αλλά αυτζσ που απεικονίηουν και περιγράφουν τι ςυμβαίνει. 
- Ρρζπει να γράψουμε το άρκρο ςαν να ιταν προφορικό και όχι γραπτό κείμενο. 

6. Καταγράφουμε μια ραδιοφωνικι μετάδοςθ/εκπομπι: 
- Διαβάηουμε το κείμενο κακαρά, δυνατά και με ευφράδεια 

- Μποροφμε να χρθςιμοποιιςουμε θχθτικά εφζ που προςκζτουν ςαφινεια ςτο κζμα 
του άρκρου. Ρροςκικθ μουςικισ μεταξφ τμθμάτων των άρκρων κάνει τθν εκπομπι 

πιο ενδιαφζρουςα. Αργότερα, μποροφμε να επεξεργαςτοφμε τισ θχογραφιςεισ 
χρθςιμοποιϊντασ ζνα πρόγραμμα ςτον υπολογιςτι. 

Ρρζπει να γνωρίηουμε ότι οι ακροατζσ μασ είναι πικανϊσ παιδιά, εκπαιδευτικοί και 
άλλοι ενιλικεσ, οι οποίοι μποροφν να μασ ακοφν, αλλά δεν μποροφν να μασ βλζπουν. 
Να είςτε ςυναρπαςτικοί, ςφντομοι και ςυνεπείσ, με ςθμαντικι προςωπικι ςυμβολι 

και ςοβαρζσ, αλλά και ενδιαφζρουςεσ προτάςεισ. ... 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ομάδα 2: υνάντηςη ςυντακτών για το 
Διαδικτυακό άρθρο - Δημοςίευςη ςτο ηλεκτρονικό περιοδικό 

 
Το πιο ςθμαντικό πράγμα ςτο διαδίκτυο είναι ο τίτλοσ: κα πρζπει να τραβάει τθν 

προςοχι, να περιζχει λζξεισ-κλειδιά, να περιγράφει το περιεχόμενο του άρκρου και 
επίςθσ κα πρζπει να είναι δυνατι θ εφρεςθ του άρκρου μζςω μιασ μθχανισ 

αναηιτθςθσ. 
Μία ελκυςτικι εμφάνιςθ του άρκρου με το κατάλλθλο ςτυλ γραμματοςειράσ, 

πρόςκετεσ εικόνεσ και ιχουσ είναι επίςθσ ςθμαντικι. 
1. Μικρότερεσ αλλά τακτικζσ αναρτιςεισ κα ζχουν απιχθςθ ςε περιςςότερα άτομα! 

(Θα πρζπει να κακορίςουμε κατά προςζγγιςθ τον αρικμό των λζξεων για κάκε 
ανάρτθςθ, κακϊσ και τον αρικμό των αναρτιςεων. Μποροφμε να διαιρζςουμε τισ 

αναρτιςεισ εάν το άρκρο είναι μεγαλφτερο. Οι επόμενεσ κα πρζπει να 
κακυςτεριςουν για λίγεσ θμζρεσ.) Προςδιορίηουμε τα κζματα των δθμοςιεφςεων 

και το εφροσ τθσ κακεμίασ (αν ζχουμε πολλζσ δθμοςιεφςεισ). 
2. Κακορίηουμε ποιοσ κα γράψει ποια δθμοςίευςθ, ποιοσ κα φροντίςει τθν 

εμφάνιςι τθσ και ποιοσ κα αναηθτιςει τισ εικόνεσ. 
3.  Κατά τθ ςφνταξθ ενόσ κειμζνου, δίνουμε προςοχι ςτα εξισ: 

- Σίτλοσ: κα πρζπει να είναι ενδιαφζρων και να ενκαρρφνει τθν περαιτζρω 
ανάγνωςθ 

- Δομι: Ειςαγωγι - κφριο μζροσ - ςυμπζραςμα 
- τυλ: φντομεσ παράγραφοι από τρεισ ζωσ τζςςερισ προτάςεισ, ι ακόμα και 

λιγότερεσ. Πρζπει να υπάρχει κενό μεταξφ των παραγράφων, π.χ. μια κενι γραμμι. 
- Δομι: Διαιροφμε τισ μεγαλφτερεσ δθμοςιεφςεισ ςε ενότθτεσ. Δθμιουργϊντασ 
ςτουσ τίτλουσ μία υπερςφνδεςθ επιτρζπουμε τθν πρόςβαςθ ςε μεμονωμζνεσ 

παραγράφουσ και δίνουμε ςτον αναγνϊςτθ γριγορθ πρόςβαςθ ςτο επικυμθτό 
περιεχόμενο. 

- Hashtags: Προςκζςτε τισ λζξεισ-κλειδιά ωσ διαφορετικά # hashtags 
- Τποςτθρικτικοί ςφνδεςμοι: Προςκζςτε ςτο ιςτολόγιό ςασ ςυνδζςμουσ που να 

περιζχουν επιπλζον ενδιαφζροντα γεγονότα, άλλεσ δθμοςιεφςεισ, παρόμοιεσ και 
ςχετικζσ αναρτιςεισ από άλλα ιςτολόγια, βίντεο κ.λπ. Μπορείτε επίςθσ να 

προςκζςετε ςυνδζςμουσ και ςε άλλεσ ςχετικζσ ιςτοςελίδεσ. Οτιδιποτε μπορεί να 
ενδιαφζρει τον αναγνϊςτθ και υποςτθρίηει το κζμα τθσ ανάρτθςθσ είναι 

ευπρόςδεκτο. 
4.  Όςον αφορά τθν εμφάνιςθ, δίνουμε προςοχι ςτα εξισ: 

- Οι εικόνεσ πρζπει να είναι πρωτότυπεσ, ελκυςτικζσ, καλισ ποιότθτασ, με εμφανείσ 
τισ πθγζσ τουσ και μια ςφντομθ περιγραφι. Μποροφν επίςθσ να προζρχονται και 

από το προςωπικό μασ αρχείο. 
- Πρζπει να υπάρχει ςυνζπεια ςε όλθ τθν ζκταςθ τθσ δθμοςίευςθσ όςον αφορά τον 

τφπο και το μζγεκοσ των τίτλων, υποτίτλων, ςφνδεςμων και γενικά όλου του 
κειμζνου, το διάςτιχο, τισ περιγραφζσ των φωτογραφιϊν κ.λπ. Μποροφμε βζβαια 

να προςκζςουμε κάτι νζο και διαφορετικό ςε κάκε δθμοςίευςθ (χρϊμα, ςτυλ 
γραμματοςειράσ, ζντονθ γραφι). Οι δυνατότθτεσ ςτο διαδίκτυο είναι ατελείωτεσ!  

5. Χρθςιμοποιοφμε οικεία γλϊςςα. Όςο περιςςότεροι αναγνϊςτεσ ζχουν τθν 
αίςκθςθ ότι μιλοφν με τον ςυγγραφζα, τόςο περιςςότερο μποροφν να ςχετίηονται 
με αυτόν ςαν να γνϊριηαν ο ζνασ τον άλλον. Με αυτόν τον τρόπο, θ επιτυχία τθσ 

ανάρτθςθσ ςτο ιςτολόγιο είναι εγγυθμζνθ. 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ομάδα 3: υνάντηςη ςυντακτών για τη 
δημιουργία - δημοςίευςη βίντεο 

 
1. Δεν πρζπει να διαρκεί περιςςότερο από 3 λεπτά. 

2. Ορίηουμε το κζμα. 
3. Ορίηουμε ζναν χειριςτι κάμερασ, ζναν ςυντονιςτι, ζναν καλεςμζνο… Πςα 

περιςςότερα άτομα ςυμμετζχουν, τόςο πιο δυναμικό και επομζνωσ ενδιαφζρον 
είναι το βίντεο.  

4. Ρροετοιμαςία πριν από τθ βιντεοςκόπθςθ: 
- Ο τίτλοσ πρζπει να περιζχει λζξεισ-κλειδιά κακϊσ και μια ενδιαφζρουςα 

περιγραφι του περιεχομζνου του βίντεο. 
- Γράφουμε ζνα "ςενάριο" - ζνα ςχζδιο για το τι κα κζλαμε να παρουςιάςουμε ςτο 

βίντεο- και κακορίηουμε ποφ, ποιον και τι κα καταγράψουμε. 
- Στθν ειςαγωγι, καλωςορίηουμε τουσ κεατζσ και παρζχουμε ςφντομεσ 

πλθροφορίεσ ςχετικά με το κζμα που κα παρουςιαςτεί, το οποίο αποτελείται από 
ζνα βαςικό περιεχόμενο και ζνα ςυμπζραςμα. Ρριν κλείςουμε τθν παρουςίαςθ, 

μποροφμε να δϊςουμε μια προςωπικι γνϊμθ και να ευχαριςτιςουμε τουσ κεατζσ 
που μασ παρακολοφκθςαν.  

5. Βιντεοςκόπθςθ: 
- Βιντεοςκοποφμε με κάμερα ι με smartphone ζχοντασ φροντίςει να υπάρχει πολφσ 

ελεφκεροσ χϊροσ για αποκικευςθ τθσ εγγραφισ. 
- Ρριν από τθν επίςθμθ εγγραφι, κάνουμε ζνα ςφντομο δοκιμαςτικό κλιπ για να 

ελζγξουμε τθν εικόνα και τον ιχο. 
- Το φωσ τθσ θμζρασ είναι το πιο κατάλλθλο για τον φωτιςμό (χωρίσ όμωσ τον ιλιο 

πάνω ςτα πρόςωπα ι φωτιςμό πίςω από αυτά). 
- Μιλάμε δυνατά και κακαρά. 

- Διατθροφμε το γφρω περιβάλλον κακαρό, τακτοποιθμζνο και ιςυχο. Δεν κα 
πρζπει να τραβάει τθν προςοχι, διαφορετικά ο περιβάλλων χϊροσ κα είναι πιο 

ενδιαφζρων από τισ πλθροφορίεσ που κζλουμε να μεταδϊςουμε. 
- Καταγράφουμε τθν «εκπομπι» αρκετζσ φορζσ, κακϊσ μποροφμε να τθν 

επεξεργαςτοφμε αργότερα. 
6. Επεξεργαςία τθσ εγγραφισ ςε υπολογιςτι με κατάλλθλο πρόγραμμα: μποροφμε 

να το ςυντομεφςουμε, να το περικόψουμε, να προςκζςουμε θχθτικά εφζ, εφζ 
βίντεο, να αυξομειϊςουμε τθν ταχφτθτα τθσ εγγραφισ, να ενϊςουμε πολλά βίντεο 
μαηί, να επεξεργαςτοφμε τισ ςυνδζςεισ μεταξφ εγγραφϊν, να προςκζςουμε τίτλο ι 

άλλο κείμενο, εικόνεσ, μουςικι. Ρρζπει πάντα να δθλϊνουμε τισ πθγζσ όςων 
δθμοςιεφουμε και δεν προζρχονται από το προςωπικό μασ αρχείο! 
Εδϊ κα βρείτε ζναν ενδιαφζροντα δωρεάν διαδικτυακό δθμιουργό 

βιντεοςκοπθμζνων ιςτοριϊν: 
https://spark.adobe.com/sp/design/video/e7e4fb64-967a-44db-8e88-

eb6b59d0b856 

https://spark.adobe.com/sp/design/video/e7e4fb64-967a-44db-8e88-eb6b59d0b856
https://spark.adobe.com/sp/design/video/e7e4fb64-967a-44db-8e88-eb6b59d0b856


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ομάδα 4: υνάντηςη ςυντακτών για τη δημοςίευςη ςε 
κοινωνικά δίκτυα 

 
Τα κοινωνικά δίκτυα (Facebook, Instagram, TikTok κ.λπ.) χρθςιμοποιοφνται επιτυχϊσ 
για τθ διάδοςθ διαφόρων πλθροφοριϊν. Μποροφμε να κάνουμε αναρτιςεισ που κα 

οδθγιςουν τουσ άλλουσ ςε ιδθ ζτοιμα ιςτολόγια, βίντεο, ιςτότοπουσ και κα 
διαβαςτοφν από όςο το δυνατόν περιςςότερα άτομα. 

1. Θ ανάρτθςθ δεν πρζπει να υπερβαίνει τισ 2-3 προτάςεισ, με λζξεισ-κλειδιά που 
πρζπει να ςχετίηονται με το περιεχόμενο του άρκρου. Μπορεί επίςθσ να είναι μία 
άποψθ, μια ερϊτθςθ… Θ ανάρτθςθ πρζπει να είναι ενδιαφζρουςα για να τραβιξει 
τθν προςοχι ενόσ διαδικτυακοφ επιςκζπτθ  που κζλει να δει τθν ανάρτθςι ςασ με 

περιςςότερεσ λεπτομζρειεσ. 
2. Ρρζπει να προςκζςουμε ζναν ςφνδεςμο ςτθν ανάρτθςθ! 

3. Μποροφμε να προςκζςουμε ςχετικά #hashtags που κα ενθμερϊνουν τουσ 
αναγνϊςτεσ  για το κζμα.  

4. Τα πιο δθμοφιλι είναι τα προφίλ με τακτικζσ δθμοςιεφςεισ. Το καλφτερο είναι να 
γίνονται μικρότερεσ και ςυχνότερεσ αναρτιςεισ. 

5. Μποροφμε να προςκζςουμε διαφορετικά gif, αυτοκόλλθτα και φατςοφλεσ 
(μποροφμε επίςθσ να τα βάλουμε ςε κείμενο και να χρθςιμοποιθκοφν αντί για λζξεισ). 

Μποροφμε να αλλάξουμε χρϊματα και ςτυλ γραμματοςειράσ. Το καλφτερο είναι να 
είςτε πρωτότυποι, ζτςι οι επιςκζπτεσ κα παρατθριςουν τθν ανάρτθςι ςασ αμζςωσ! 

6. Ρρζπει να απαντάμε ςε κάκε ςχόλιο και να ευχαριςτοφμε για όλα τα κετικά ςχόλια 
που λαμβάνουμε. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ρροςδοκϊμενα μακθςιακά 
αποτελζςματα 

Εργαςτιριο/τίτλοσ Δραςτθριότθτεσ – (ενδεικτικζσ) 

Το εργαςτιριο αποςκοπεί ςτο 

ναμάκουν οι μακθτζσ ναυπολογίηουν 

τισ εκπομπζσ CO2 από τθ χριςθ των 

οικιακϊν τουσ ςυςκευϊν κακϊσ και 

να προτείνουν τρόπουσ μείωςθσ τθσ 

κατανάλωςθσ. 

Υπολογίηω τισ εκπομπζσ 

CO2 των οικιακϊν μου 

ςυςκευϊν  

 
 

 

Για τθν υλοποίθςθ του εργαςτθρίου 

ακολουκείται θ εξισ διαδικαςία: 

Οι μακθτζσ, με τθ βοικεια ενόσ πίνακα με 

τισ εκπομπζσ  CO2των 

ςθμαντικότερωνθλεκτρικϊν ςυςκευϊνενόσ 

ςπιτιοφ, υπολογίηουν, υπό τθν επίβλεψθ 

του εκπαιδευτικοφ, τθν εβδομαδιαία 

κατανάλωςθ θλεκτρικισ ενζργειασ των 

ςυςκευϊν. 

Στθ ςυνζχεια, πρζπει να προτείνουν 

τρόπουσ μείωςθσ τθσ κατανάλωςθσ. Ρρζπει 

να ανακαλφψουν ποιεσ ςυςκευζσ πρζπει 

να ςταματιςουν να χρθςιμοποιοφν και 

ποιων να μειϊςουν τθ διάρκεια χριςθσ. Θ 

ιδζα είναι ότι οι μακθτζσ πρζπει να 

προςπακιςουν να εφαρμόςουν αυτζσ τισ 

προτάςεισ ςτθν πράξθ, ςτο ςπίτι ι ακόμα 

και ςτο ςχολείο, όπου είναι δυνατόν. 
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Ρεριγραφι εργαςτθρίου &δράςεων 
Εργαςτιριο 5. "Υπολογίηω τισ εκπομπζσ CO2 των οικιακϊν μου ςυςκευϊν" 
Ρεριγραφι: Εργαςτιριο υπολογιςμοφ των εκπομπϊν CO2 από τθ χριςθ των 
οικιακϊν ςυςκευϊν ςτο ςπίτι μασ κακϊσ και τρόποι μείωςισ του.  
Με βάςθ ζνα φφλλο εργαςίασ με τιμζσ από τθν πθγι δεδομζνων 
https://ec.europa.eu/clima/sites/campaign/pdf/table_appliances_en.pdf, οι 
μακθτζσ κα πρζπει να υπολογίςουν, υπό τθν επίβλεψθ του εκπαιδευτικοφ, τθν 
εβδομαδιαία κατανάλωςθ θλεκτρικισ ενζργειασ οριςμζνων από τισ πιο ςθμαντικζσ 
θλεκτρικζσ ςυςκευζσ ςτο ςπίτι τουσ. 
 

Συςκευι 
Ιςχφσ 

(watts) 
Εκπομπζσ CO₂  
ανά ϊρα (gr)1 

Λαμπτιρασ 60 W 60 39 

Λαμπτιρασ εξοικονόμθςθσ ενζργειασ (αντίςτοιχοσ με κοινό 
λαμπτιρα 60W) 

11 7 

Φωτιςτικό αλογόνου 300 195 

Τθλεόραςθ 
80 52 

300 195 

Στερεοφωνικό/Hi Fi 
55 36 

500 325 

Στακερόσ και φορθτόσ υπολογιςτισ 
80 52 

360 234 

Θλεκτρικι ςκοφπα 
700 455 

2000 1300 

Στεγνωτιρασ μαλλιϊν 
800 520 

2000 1300 

Βραςτιρασ νεροφ 
300 195 

3200 2080 

Φοφρνοσ μικροκυμάτων 
700 455 

2100 1365 

Ρλυντιριο ροφχων 
500 325 

3000 1950 

Στεγνωτιριο  
500 325 

5700 3705 

Ρλυντιριο πιάτων 
700 455 

3000 1950 

Θλεκτρικό καλοριφζρ/κερμάςτρα 
500 325 

3000 1950 

Air condition 
800 520 

5000 3250 

Μικρόσ θλεκτρικόσ λζβθτασ  ηεςτοφ νεροφ 
1500 975 

6000 3900 

Ψυγείο 
200 130 

700 455 

Καταψφκτθσ  
300 194 

700 455 
Ρθγι:https://ec.europa.eu/clima/sites/campaign/pdf/table_appliances_en.pdf 
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Υπολογίςτε τα χαμθλότερα/υψθλότερα επίπεδα, λαμβάνοντασ υπόψθ το ζτοσ καταςκευισ και τθν 

κατά προςζγγιςθ ονομαςτικι ιςχφ 

Τφποσ ςυςκευισ 

Συνολι
κι 

ιςχφσ 
ςε W 

Μζςεσ 
ϊρεσ 

λειτουργίασ 
/ θμζρα 

Μζςεσ 
ϊρεσ 

λειτουργίασ 
/εβδομάδα 

Εκπομπζ
σ CO₂ / 

ϊρα (gr)2 

Εβδομαδιαίε
σ εκπομπζσ 

(ςτιλεσ 4X5) 

Τρόποι μείωςθσ των 
εκπομπϊν (προτάςεισ) 

1 2 3 4 5 6 7 

Λαμπτιρασ 60 W 
      

Λαμπτιρασ 
εξοικονόμθςθσ 
ενζργειασ (αντίςτοιχοσ 
με κοινό λαμπτιρα 
60W) 

      

Φωτιςτικό αλογόνου 
      

Τθλεόραςθ 
      

Στερεοφωνικό/Hi Fi 
      

Στακερόσ και φορθτόσ 
υπολογιςτισ 

      

Θλεκτρικι ςκοφπα 
      

Στεγνωτιρασ μαλλιϊν 
      

Βραςτιρασ νεροφ 
      

Φοφρνοσ μικροκυμάτων 
      

Ρλυντιριο ροφχων 
      

Στεγνωτιριο  
      

Ρλυντιριο πιάτων 
      

Θλεκτρικό 
καλοριφζρ/κερμάςτρα 

      

Air condition 
      

Μικρόσ θλεκτρικόσ 
λζβθτασ ηεςτοφ νεροφ 

      

Ψυγείο 
      

Καταψφκτθσ  
      

Άκροιςμα/ςφνολο των εβδομαδιαίων εκπομπϊν   



 
 

 

 

Στθ ςυνζχεια, πρζπει να προτείνουν τρόπουσ μείωςθσ τθσ κατανάλωςθσ. Ρρζπει να 
ανακαλφψουν ποιεσ ςυςκευζσ πρζπει να ςταματιςουν να χρθςιμοποιοφν και ποιων 
να μειϊςουν τθ διάρκεια χριςθσ. Θ ιδζα είναι ότι οι μακθτζσ πρζπει να 
προςπακιςουν να εφαρμόςουν αυτζσ τισ προτάςεισ ςτθν πράξθ, ςτο ςπίτι ι ακόμα 
και ςτο ςχολείο, όπου είναι δυνατόν. 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Ρροςδοκϊμενα μακθςιακά 
αποτελζςματα 

Εργαςτιριο/τίτλοσ Δραςτθριότθτεσ – (ενδεικτικζσ) 

Το εργαςτιριοδίνειτθ δυνατότθτα 

ςτουσ μακθτζσ να ανακαλφψουν, 

μζςα από τθν πειραματικι 

διαδικαςία,τθν αρχι λειτουργίασ 

μιασ θλιακισ κερμικισ εγκατάςταςθσ 

(θλιακόσ κερμοςίφωνασ). 

Θλιακι ενζργεια 

 
 

 

 

Για τθν υλοποίθςθ του 

εργαςτθρίουακολουκείται θ εξισ 

διαδικαςία: 

Μία θλιακι κερμικι εγκατάςταςθ 

(θλιακόσ κερμοςίφωνασ) λειτουργεί 

ςφμφωνα με τθν αρχι του εφκαμπτου 

ςκουρόχρωμου ςωλινα ποτίςματοσ που 

κερμαίνεται όταν είναι εκτεκειμζνοσ ςτον 

ιλιο. Θ επιφάνεια του εφκαμπτου 

ςωλινα απορροφά θλιακι ενζργεια και 

κερμαίνει το νερό που υπάρχει μζςα. Για 

να το αποδείξουμε αυτό 

πραγματοποιοφμε ζνα πείραμα με απλά 

υλικά (πλαςτικά καλαμάκια, 

αλουμινόχαρτο, φωτιςτικό, κερμόμετρο 

κ.α). Αρχικά, γεμίηουμε τα καλαμάκια 

(διαφόρων χρωμάτων) με νερό. Τα 

φωτίηουμεγια 1 λεπτό. Στθ ςυνζχεια 

ςυλλζγουμετο νερό από κάκε καλαμάκι 

ςε πλαςτικά ποτιρια ξεχωριςτά. 

Καταγράφουμε τθ κερμοκραςία και 

ςθμειϊνουμε τισ τιμζσ ςτο ςχετικό 

πίνακα. Επαναλαμβάνουμε τθν ίδια 

διαδικαςία τουπειράματοσ με χρόνο 

ζκκεςθσ ςτο φωσ 3 και 10 λεπτά.Οι 

μακθτζσ αναλφουν τα αποτελζςματα του 

πειράματοσ. Ροιοσ χρωματιςμόσ από τα 

καλαμάκια είχε τθν υψθλότερθ 

κερμοκραςία νεροφ; Ρροτρζπουμετουσ 

μακθτζσ να βρουν μία φωτογραφία από 

ζναν θλιακό κερμοςίφωνα. Μποροφν να 

βρουν κάποια ςυςχζτιςθ με το πείραμα 

που ζχουμε κάνει; 
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Ρεριγραφι εργαςτθρίου &δράςεων 
 
Εργαςτιριο 6. "Θλιακι ενζργεια" 

Κζρμανςθ με θλιακι ενζργεια 

Τα θλιακά κερμικά ςυςτιματα (θλιακοί κερμοςίφωνεσ)λειτουργοφν ςφμφωνα με 

τθν αρχι του εφκαμπτου ςκουρόχρωμου ςωλινα ποτίςματοσ που κερμαίνεται όταν 

είναι εκτεκειμζνοσ ςτον ιλιο. Θ επιφάνεια του εφκαμπτου ςωλινα απορροφά 

θλιακι ενζργεια και κερμαίνει το νερό που υπάρχει μζςα. Σε ζνα ςφςτθμα θλιακισ 

κερμικισ ενζργειασ το ςθμαντικότερο μζροσ είναι ο θλιακόσ δζκτθσ (επίπεδοσ ι 

κενοφ). Ο δζκτθσ απορροφά θλιακι ακτινοβολία εξαιτίασ τθσ ςκοφρασ επιφάνειάσ 

του και μεταφζρει ενζργεια με το υγρό που κυκλοφορεί (νερό ι αντιψυκτικό μζςο 

ςε ψυχρότερεσ χϊρεσ) ςε ζναν ςωλινα (χάλκινο ι αλουμίνιου). Θ αντλία (με ενεργό 

τρόπο) ι θ διαφορά κερμοκραςίασ του υγροφ (με πακθτικό τρόπο), ωκεί το ηεςτό 

υγρό ςτον εναλλάκτθ κερμότθτασ. Ο εναλλάκτθσ κερμότθτασ ζχει ςχεδιαςτεί για να 

παρζχει ανταλλαγι κερμότθτασ, ϊςτε θ κερμότθτα του υγροφ να μεταφζρεται ςτθ 

δεξαμενι κακαροφ νεροφ.  

Τα θλιακά κερμικά ςυςτιματα χρθςιμοποιοφνται κυρίωσ για: κζρμανςθ 

νεροφ, κζρμανςθ κτιρίων (κζρμανςθ χϊρου) και τθλεκζρμανςθ. 

ΥΛΛΚΑ: 

- καλαμάκια διαφορετικϊν 

χρωμάτων (μαφρο, λευκό, κίτρινο, 

κόκκινο και πράςινο) 

- αλουμινόχαρτο 

- ταινία 

- επιτραπζηιο φωτιςτικό 

- χρονόμετρο 

- πλαςτικά ποτιρια 

- ςφριγγα 

- γυάλινο ποτιρι νεροφ 

- κερμόμετρο 

 

Ενϊςτε με ταινία δφο καλαμάκια ίδιου χρϊματοσ ζτςι ϊςτε να ςχθματίηουν ζναν 

μακρφ ςωλινα. Κολλιςτε με ταινία όλα τα καλαμάκια και των πζντε χρωμάτων ςτο 

αλουμινόχαρτο το ζνα κοντά ςτο άλλο. Σχθματίςτε με το αλουμινόχαρτο ζνα μικρό 

τραπζηι διπλϊνοντασ τισ άκρεσ του όπωσ φαίνεται ςτθ φωτογραφία. Στθν άκρθ από 

κάκε καλαμάκι τοποκετιςτε πλαςτικά ποτιρια. Ράνω από το αλουμινόχαρτο με τα 

καλαμάκια τοποκετιςτε το επιτραπζηιο φωτιςτικό. Ρροαιρετικά μπορείτε να 

κάνετε χριςθ θλιακοφ φωτόσ. Δεν πρζπει να χρθςιμοποιιςετε φϊτα LED.  

Στο γυάλινο ποτιρι νεροφ ρίχνουμε νερό και μετράμε τθν αρχικι κερμοκραςία του. 

Οι τιμζσ πρζπει να καταγράφονται ςτον παρακάτω πίνακα. Χρθςιμοποιϊντασ μια 



 
 

 

ςφριγγα, πάρτε νερό από το γυάλινο ποτιρι και προςκζςτε το ςε όλα τα 

καλαμάκια, των οποίων οι ςπαςτζσ άκρεσ είναι γυριςμζνεσ προσ τα πάνω. Φωτίςτε 

τα για 1 λεπτό. Στθ ςυνζχεια, γυρίςτε τισ άκρεσ προσ τα κάτω, ϊςτε το νερό να 

μπορεί να ςυλλεχκεί ςε κάκε πλαςτικό ποτιρι ξεχωριςτά. Μετριςτε τθ 

κερμοκραςία και ςθμειϊςτε τισ τιμζσ. Επαναλάβετε το πείραμα με χρόνο ζκκεςθσ 

ςτο φωσ 3 λεπτϊν και 10 λεπτϊν. 

 
 

ΚΑΛΑΜΑΚΙΑ Αρχικι 
Θερμοκραςία (°C) 

1ϋ (°C) 3ϋ (°C) 10ϋ (°C) 

Λευκό      

Κόκκινο     

Κίτρινο     

Ρράςινο     

Μαφρο     

 
 
Συηιτθςθ 
Οι μακθτζσ αναλφουν τα αποτελζςματα του πειράματοσ.  
Ροιοσ χρωματιςμόσ από τα καλαμάκια είχε τθν υψθλότερθ κερμοκραςία νεροφ; 
Βρείτε μία φωτογραφία από ζναν θλιακό κερμοςίφωνα. Μπορείτε να βρείτε κάποια 
ςυςχζτιςθ με το πείραμα που ζχουμε κάνει; 
  
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

Ρροςδοκϊμενα μακθςιακά 
αποτελζςματα 

Εργαςτιριο/τίτλοσ Δραςτθριότθτεσ – (ενδεικτικζσ) 

 

Με το τελευταίο εργαςτιριο 

(αξιολόγθςθσ)δίνεται θ 

δυνατότθτα ςτουσ μακθτζσ, μζςα 

από  ζνα διαδραςτικό παιχνίδι 

(κουίη) και τθν δθμιουργία 

κολλάη, νακατανοιςουν τισ 

περιβαλλοντικζσ ςυνζπειεσ που 

προκαλοφνται από τθν κλιματικι 

αλλαγι και τθν υπερκζρμανςθ 

του πλανιτθ 

 

Κλιματικι αλλαγι και θ 

υπερκζρμανςθ του 

πλανιτθ. Κακαρίςτε τθν 

ατμόςφαιρα τθσ 

Ευρϊπθσ  

 
 

 

Το τελευταίο εργαςτιριο αποτελείται 

από ζνα διαδραςτικό παιχνίδι (κουίη) και 

τθν δθμιουργία κολλάη ςχετικά με 

τθνΚλιματικι αλλαγι και τθν 

υπερκζρμανςθ του πλανιτθ.Αρχικά, ο/θ 

εκπαιδευτικόσ εξθγεί τουσ κανόνεσ του 

παιχνιδιοφ "Κακαρίςτε τθν ατμόςφαιρα 

τθσ Ευρϊπθσ". Οι μακθτζσ χωρίηονται ςε 

4 ομάδεσ. Κάκε ομάδα ζχει το χρϊμα τθσ 

(μπλε, κόκκινο, πράςινο και κίτρινο). Το 

παιχνίδι κακοδθγείται και ςυντονίηεται 

από τον εκπαιδευτικό. Οι ερωτιςεισ του 

παιχνιδιοφ προβάλλονται ςε 

βιντεοπροβολζα με τθ μορφι 

PowerPoint. Για κάκε ερϊτθςθ δίνονται 

τζςςερισ (4) απαντιςεισ. Κάκε ομάδα 

πρζπει να αποφαςίςει και να επιλζξει τθν 

απάντθςθ που κεωρεί ότι είναι θ ςωςτι 

(Α, Β, C, D) και να γράψει τθν απάντθςθ 

ςε ζνα λευκό χαρτί. Για κάκε ερϊτθςθ οι 

μακθτζσ ζχουν ςτθν διάκεςι τουσ 30 

δευτερόλεπτα. Πταν παρουςιαςτεί θ 

ςωςτι  απάντθςθ, θ ομάδα που απαντά 

ςωςτά επιλζγει μια χϊρα από τον κενό 

χάρτθ τθσ Ευρϊπθσ και τθν ηωγραφίηει με 

το χρϊμα τθσ ομάδασ τθσ. Τζλοσ, ο/θ 

εκπαιδευτικόσ κα πρζπει να εξθγιςει τθ 

ςωςτι απάντθςθ με λίγα λόγια για να 

βεβαιωκεί ότι οι μακθτζσ κατανόθςαν το 

περιεχόμενο τθσ ερϊτθςθσ.  

Στον χάρτθ παρατθροφμε προςεκτικά 

ποιο χρϊμα αντιπροςωπεφει τισ 

περιςςότερεσ χϊρεσ μετά το κουίη. Θ 

ομάδα με αυτό το χρϊμα κερδίηει και οι 

μακθτζσ τθσ ζχουν κακαρίςει τθν 

ατμόςφαιρα τθσ Ευρϊπθσ 

χρθςιμοποιϊντασ τισ γνϊςεισ τουσ.  

Στο τζλοσ, ωσ αξιολόγθςθ οι μακθτζσ 

καλοφνται να δθμιουργιςουν ζνα κολλάη 

ςχετικά με τισ επιπτϊςεισ των αερίων του 

κερμοκθπίου. 

Ελζγχουμε τα αποτελζςματα 

χρθςιμοποιϊντασ το φφλλο με τισ λφςεισ.  
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Ρεριγραφι εργαςτθρίου &δράςεων 
 

Εργαςτιριο 7. "Κλιματικι αλλαγι και θ υπερκζρμανςθ του πλανιτθ.Κακαρίςτε 
τθν ατμόςφαιρα τθσ Ευρϊπθσ " 
Ρεριγραφι: Διαδραςτικό παιχνίδι (κουίη). 
 
ΑΡΑΛΤΟΥΜΕΝΘ ΥΛΛΚΟΤΕΧΝΛΚΘ ΥΡΟΔΟΜΘ: 
- Υπολογιςτισ και βιντεοπροβολζασ 
-  Κάρτεσ ςε μπλε, κόκκινο, πράςινο και κίτρινο χρϊμα   
- Χαρτί ηωγραφικισ με τον χάρτθ τθσ Ευρϊπθσ (Φφλλο εργαςίασ 1) 
 
Αρχικά, ο εκπαιδευτικόσ εξθγεί τουσ κανόνεσ του παιχνιδιοφ "Κακαρίςτε τθν 
ατμόςφαιρα τθσ Ευρϊπθσ". Οι μακθτζσ χωρίηονται ςε 4 ομάδεσ. Κάκε ομάδα ζχει το 
χρϊμα τθσ (μπλε, κόκκινο, πράςινο και κίτρινο). Το παιχνίδι κακοδθγείται και 
ςυντονίηεται από τον εκπαιδευτικό. Οι ερωτιςεισ του παιχνιδιοφ προβάλλονται ςε 
βιντεοπροβολζα με τθ μορφι PowerPoint. Για κάκε ερϊτθςθ δίνονται τζςςερισ (4) 
απαντιςεισ. Κάκε ομάδα πρζπει να αποφαςίςει και να επιλζξει τθν απάντθςθ που 
κεωρεί ότι είναι θ ςωςτι (Α, Β, C, D) και να γράψει τθν απάντθςθ ςε ζνα λευκό 
χαρτί. Για κάκε ερϊτθςθ οι μακθτζσ ζχουν ςτθν διάκεςι τουσ 30 δευτερόλεπτα. 
Πταν παρουςιαςτεί θ ςωςτι  απάντθςθ, θ ομάδα που απαντά ςωςτά επιλζγει μια 
χϊρα από τον κενό χάρτθ τθσ Ευρϊπθσ και τθν ηωγραφίηει με το χρϊμα τθσ ομάδασ 
τθσ. Τζλοσ, ο εκπαιδευτικόσ κα πρζπει να εξθγιςει τθ ςωςτι απάντθςθ με λίγα 
λόγια για να βεβαιωκεί ότι οι μακθτζσ κατανόθςαν το περιεχόμενο τθσ ερϊτθςθσ.  
 
ΑΞΛΟΛΟΓΘΣΘ  
Στον χάρτθ παρατθροφμε προςεκτικά ποιο χρϊμα αντιπροςωπεφει τισ περιςςότερεσ 
χϊρεσ μετά το κουίη. Θ ομάδα με αυτό το χρϊμα κερδίηει και οι μακθτζσ τθσ ζχουν 
κακαρίςει τον αζρα τθσ Ευρϊπθσ χρθςιμοποιϊντασ τισ γνϊςεισ τουσ.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1V9_n3y-WmtS9HDNOJ2gv12zUHnTvvUVn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1w_eBrIZpHESoxi1E6I3UJpvfGl2rje4N/view?usp=sharing


 
 

 

 

Φφλλο Εργαςίασ 1 

 
Κακαρίςτε τθν ατμόςφαιρα τθσ Ευρϊπθσ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
Βαςικζσ πλθροφορίεσ για τθν κλιματικι αλλαγι και τθν υπερκζρμανςθ του 
πλανιτθ 
Δθμιουργιςτε ζνα κολλάη ςχετικά με τισ επιπτϊςεισ των αερίων του κερμοκθπίου 
 
1. Κόψτε τισ εικόνεσ, τα πλαίςια κειμζνου και τα βζλθ 
2. Κολλιςτε τισ εικόνεσ με τα αντίςτοιχα πλαίςια κειμζνου ςτθν υδρόγειο 
3. Βάλτε τα βζλθ ςτθ ςωςτι κζςθ, προςζξτε τθν κατεφκυνςι τουσ (προσ τα πάνω: 
εκπομπι..., προσ τα κάτω: απορρόφθςθ...) 
4. Ελζγξτε τα αποτελζςματα χρθςιμοποιϊντασ το φφλλο με τισ λφςεισ. Στθ ςυνζχεια, 
κολλιςτε τα βζλθ ςτο κολλάη. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Επγοζηάζια 
ηλεκηπιζμού 
& βιομησανίερ 

Εκηποθή 
βοοειδών 

 

Κότιμο και κάτιμο 
δαζών για δημιοςπγία 
καλλιεπγήζιμηρ γηρ 

 

Αύξηζη ηηρ 
εξάημιζηρ ηος 

νεπού 

 

Μεηακίνηζη και 
μεηαθοπά 

 

Δάζη 
 



 
 

 

 

Φφλλο Εργαςίασ  2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Λύζη Φύλος Επγαζίαρ 2 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Επγοζηάζια  
ηλεκηπιζμού 

& βιομησανίερ 

Δάζη 
 

Μεηακίνηζη 
και μεηαθοπά 

 

Εκηποθή 
βοοειδών 

 

Κότιμο και κάτιμο 
δαζών για 
δημιοςπγία 
καλλιεπγίζιμηρ γηρ 

 

Μεηακίνηζη 
και μεηαθοπά 

 

Αύξηζη ηηρ 
εξάημιζηρ ηος 

νεπού 

 



 
 

 

 
Ερωτιςεισαυτο-αξιολόγθςθσ του προγράμματοσ 
 

 

 

ΓΕΝΙΚΑ ΚΙΤΘΙΑ ΚΑΘΟΛΟΥ ΛΙΓΟ ΑΚΕΤΑ ΑΡΟΛΥΤΑ 

Κατανόθςα ποια είναι τα ΤΛΑ 
ςθμαντικότερα πράγματα που πρζπει 
να εφαρμόςουμε ςτο "Ταξίδι ςτο 
Γανυμιδθ και ςτο Διαςτθμόπλοιο Γθ"; 

    

Μπόρεςα να αναγνωρίςω, 
χρθςιμοποιϊντασ τισ αιςκιςεισ μου, 
τισ πθγζσ ενζργειασ που μου δόκθκαν 
και να τισ κατατάξω ςτθν αντίςτοιχθ  
κατθγορία που ανικουν; 

    

Θ άποψθ που είχα για το φαινόμενο 
του κερμοκθπίου άλλαξε μετά τθν 
διεξαγωγι τουαντίςτοιχου παιχνιδιοφ 
ρόλων; 

    

Συνζβαλα ςτθ δθμιουργία 
διαδικτυακϊν άρκρων, ραδιοφωνικισ 
εκπομπισ,  βίντεο, δθμοςίευςθσ ςε 
κοινωνικά δίκτυα (ανάλογα με τθν 
ομάδα μου) κακϊσ και ςτθν 
παρουςίαςι τουσ ςτθν τάξθ; 

    

Μπόρεςα να προτείνω τρόπουσ 
μείωςθσ τθσ κατανάλωςθσ μετά από 
τουσ υπολογιςμοφσ των εκπομπϊν CO2 
των οικιακϊν μου ςυςκευϊν; 

    

Υπάρχει ςυςχζτιςθ του πειράματοσ για 
τθν θλιακι ενζργεια με τθν αρχι 
λειτουργίασ ενόσ θλιακοφ 
κερμοςίφωνα; 

    

Κατάφερα να υλοποιιςω ςωςτά το 
κολλάη; 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

Ρεριγραφι ενδεικτικϊν δραςτθριοτιτων για το portfolio μακθτι/-τριασ 
 

1. Ρροςκζτουμε ςτο portfolio του μακθτι/-τριασ τα αποτελζςματα του 
κολλάη ςχετικά με τισ επιπτϊςεισ των αερίων του κερμοκθπίου 
 

2. Ρροςκζτουμε ςτο portfolio του μακθτι/-τριασ φωτογραφίεσ από τθν 
ολοκλιρωςθ τθσ πειραματικισ διαδικαςίασ για τθν θλιακι ενζργεια. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Εκπαιδευτικό Υλικό/ Συνδζςεισ/ 

Ευρωπαϊκό πρόγραμμα Erasmus+ με τίτλο: «Oursolartown». Λςτοςελίδα: 

https://solartown.eu/el/front_greek/ 

Εκπαιδευτικό υλικό για τισ Ανανεϊςιμεσ Ρθγζσ Ενζργειασ από το  Κ.Ρ.Ε. 

ΡερτουλίουΤρικκαίωνμπορείτε να βρείτε εδϊ. 

 

Φορείσ και άλλεσ ςυνεργαςίεσ που κα εμπλουτίςουν το πρόγραμμά μασ 

Το Κ.Ρ.Ε. ΡερτουλίουΤρικκαίωνυλοποιείπρόγραμμα περιβαλλοντικισ 

εκπαίδευςθσ με τίτλο: «Αντιμζτωποι με τθν παγκόςμια κλιματικι αλλαγι»»    

Ρεριςςότερεσ πλθροφορίεσ ςτο ςφνδεςμο: 

https://blogs.sch.gr/kpepertoul/category/antimetopoi-me-tin-pagkosmia-klimatiki-

allagi/ 

https://solartown.eu/el/front_greek/
https://blogs.sch.gr/kpepertoul/2020/09/23/quot-oi-ananeosimes-piges-energeias-stin-perivallontiki-ekpaideysi-meso-ergastiriakon-askiseon-quot-vivlio-toy-k-p-e-pertoylioy-trikkaiontoy/
https://blogs.sch.gr/kpepertoul/category/antimetopoi-me-tin-pagkosmia-klimatiki-allagi/
https://blogs.sch.gr/kpepertoul/category/antimetopoi-me-tin-pagkosmia-klimatiki-allagi/


 
 

 

Ερωτιςεισ αυτοαξιολόγθςθσ για το πρόγραμμα 
 

 
ΕΩΤΘΣΘ 1.Τα τρία πιο ςθμαντικά πράγματα που χρειαηόμαςτε ςτο 
“Διαςτθμόπλοιο Γθ” είναι οι κανόνεσ, θ δικαιοςφνθ και θ ενθμζρωςθ:  
 
Α. Σωςτό 
B. Λάκοσ 
 
 
ΕΩΤΘΣΘ 2. Με τθν θφαιςτειακι δραςτθριότθτα εκλφεται ______________ CO2 

 
Α. “τεχνθτό” 
B. “φυςικό” 
Γ. μθδενικό 
 
ΕΩΤΘΣΘ 3.Αν δεν υπιρχε το φαινόμενο του κερμοκθπίου θ κερμοκραςία ςτθ γθ 
κα ιταν: 
 
Α. -18 0C 
B. -100C 
Γ. +150C 
 
ΕΩΤΘΣΘ 4.Μία θλιακι κερμικι εγκατάςταςθ (θλιακόσ κερμοςίφωνασ) λειτουργεί 
ςφμφωνα με τθν αρχι του εφκαμπτου ςκουρόχρωμου ςωλινα ποτίςματοσ που 
κερμαίνεται όταν είναι εκτεκειμζνοσ ςτον ιλιο: 
 
Α. Σωςτό 
B. Λάκοσ 
 
ΕΩΤΘΣΘ 5.Οι θλιακζσ ακτίνεσ ζρχονται ςτθ γθ ωσ ακτίνεσ μεγάλου πλάτουσ και 
κφματοσ: 
 
Α. Σωςτό 
B. Λάκοσ 
 
 
ΕΩΤΘΣΘ 6.Στο πείραμα για τθν θλιακι ενζργεια, ποιοσ χρωματιςμόσ από τα 
καλαμάκια δίνει τθν υψθλότερθ κερμοκραςία νεροφ: 
 
Α. κίτρινο 
B. κόκκινο 
Γ. μαφρο 
Δ. πράςινο 
 


