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1. Εγγραφή



Για να κάνετε την εγγραφή:
Πληκτρολογείτε το email του σχολείου, 
έναν κωδικό και επιλέγετε το κουμπί 

“SIGN UP”.



Για να δημιουργήσετε το περιβάλλον 
αποκλειστικά για το σχολείο σας 

πληκτρολογείτε το όνομα του σχολείου, 
επιλέγετε την ένδειξη “EDUCATOR” κι 

έπειτα το κουμπί “NO”. 
Τέλος, πληκτρολογείτε ξανά το όνομα του 
σχολείου και το κουμπί “GET STARTED”.



Τώρα είστε έτοιμοι για σύνδεση!



2. Συνεδρίες
Live (σύγχρονες) τηλεδιασκέψεις



Ήρθε η ώρα να προγραμματίσετε 
την πρώτη συνεδρία 
σε 3 βήματα.
Πηγαίνετε στην ένδειξη “Live 
Sessions” και επιλέγετε το κουμπί 
“BOOK NEW SESSION”.



Βήμα 1 από 3

Συμπληρώνετε 
επιπλέον 

πληροφορίες 
για το θέμα, 
καθώς και το 

κοινό.

Αφού 
συμπληρώσετε 

όλα τα 
παραπάνω, 

επιλέγετε την 
ένδειξη 
“NEXT”.

Συμπληρώνετε 
το θέμα της 
συνεδρίας.

Επιλέγετε 
ημερομηνία, 

ώρα, διάρκεια 
και γλώσσα της 

συνεδρίας.



Βήμα 2 από 3

Αναζητάτε μέντορες 
χρησιμοποιώντας 
λέξεις-κλειδιά.



Βήμα 2 από 3

Επιλέγετε τους 
μέντορες που 
θεωρείτε πως είναι 
κατάλληλοι για το 
θέμα κι έπειτα την 
ένδειξη “NEXT”.
Προτείνεται να 
επιλέγετε 4-5 
μέντορες.



Βήμα 3 από 3

Σε αυτό το βήμα κάνετε 
προεπισκόπηση της 
πρόσκλησης, όπως θα 
σταλεί στους μέντορες 
τους οποίους επιλέξατε 
στο προηγούμενο βήμα.
Βεβαιωθείτε πως όλα 
τα στοιχεία είναι σωστά 
κι έπειτα πατήστε το 
κουμπί “SEND”.



Βήμα 3 από 3

Αφού επιλέξετε την 
αποστολή, οι 
προσκλήσεις θα 
σταλούν αυτόματα.
Η συνεδρία θα 
πραγματοποιηθεί με 
τον πρώτο μέντορα 
που θα αποδεχθεί 
την πρόσκληση.



σε αναμονή για έγκριση

αρχειοθετημένες

ολοκληρωμένες

Όταν η συνεδρία γίνει 
αποδεκτή από κάποιο 
μέντορα, μπορείτε να 
τη βρείτε στη λίστα 
“UPCOMING”.

επερχόμενες



Επερχόμενες συνεδρίες

υποβολή ερωτήσεων στον μέντορα

Αφού επιλέξετε τη 
συνεδρία από τη λίστα, 
θα μεταβείτε στο 
περιβάλλον όπου 
μπορείτε να υποβάλετε 
τις ερωτήσεις των 
μαθητών σας πριν από 
την ημέρα της 
συνεδρίας.



ερωτήσεις που έχετε υποβάλει

Επερχόμενες συνεδρίες

προσθήκη συνεδρίας στο ημερολόγιο



Την ακριβή ημέρα και 
ώρα της συνεδρίας, 
μεταβείτε στα “Live 
Sessions” και πατήστε 
το κουμπί ”JOIN 
VIDEO CALL” για να 
ξεκινήσει η επικοινωνία 
με τον μέντορα.



Μόλις ολοκληρωθεί η 
συνεδρία, επιλέγετε το 
κουμπί “END 
SESSION”.



3. Topics
Ασύγχρονες ερωτήσεις-απαντήσεις



Για τη λειτουργία Topic, αρχικά, 
προσκαλείτε τους μαθητές σας 
στην πλατφόρμα.
Πηγαίνετε στην ένδειξη “School” 
από αριστερά στο μενού, πατήστε το 
κουμπί “Actions” και επιλέξτε το 
“Invite Students”.



Στο παράθυρο που εμφανίζεται, 
γράφετε τα emails των μαθητών και 
πατάτε το κουμπί “Send Invitation 
Emails” για να λάβουν οι μαθητές 
την πρόσκληση από το περιβάλλον 
του σχολείου τους.



Έπειτα, μπορείτε να 
δημιουργήσετε το πρώτο σας 
topic σε 2 βήματα.
Πηγαίνετε στην ένδειξη “Topics” και 
επιλέγετε το κουμπί “Create New 
Topic”.

Βήμα 1 από 2



Γράφετε το 
θέμα και 
πατάτε το 
“Create 
Topic”.

Βήμα 2 από 2



Το Topic 
ενεργοποιείται 
σε λίγες ώρες 

και εμφανίζεται 
στην καρτέλα 
On Going.

Πατάτε πάνω 
στο ενεργό 
Topic για να 

ξεκινήσετε την 
υποβολή των 
ερωτήσεων.



Πατάτε “Post 
Your 

Question”και 
πληκτρολογείτε 
την ερώτησή 

σας.
Γράφετε την 
ερώτηση και 
πατάτε “Post 
question”για 
να προστεθεί 
στο Topic.



Δείτε τις ερωτήσεις που έχουν τεθεί 
από τους μαθητές συγκεντρωμένες 
σε κάθε Topic.
Οι μέντορες απαντούν σε αυτές 
ασύγχρονα - μέσα σε διάστημα 5-7 
ημερών - με βίντεο 100’’.
Μπορείτε να γράφετε τις ερωτήσεις στα 
ελληνικά.



Πατώντας πάνω σε κάθε ερώτηση 
μπορείτε να δείτε τις βίντεο-
απαντήσεις των μεντόρων.

Ελευθερία Π. Δήμητρα Μ. Σοφία Κ. 



5. Δίκτυο



Στην ένδειξη”Mentors” 
μπορείτε να βρείτε μια 
ευρεία λίστα από 
μέντορες.



Κάνοντας κλικ πάνω 
στη φωτογραφία 
ενός μέντορα, 
ανοίγετε νέο 
παράθυρο με το 
προφίλ του.



Ανοίγοντας το 
προφίλ του, 
μπορείτε να δείτε το 
βιογραφικό του.



φίλτρα αναζήτησης

Εδώ μπορείτε να 
αναζητήσετε 
μέντορες με βάση τις 
σπουδές του ή το 
αντικείμενο του 
επαγγέλματός του.

αναζήτηση μέντορα



Στην ένδειξη 
”Universities” 
μπορείτε να δείτε 
λίστα με 
πανεπιστήμια καθώς 
και τις κοινότητες 
μεντόρων τους, 
κάνοντας “κλικ” 
πάνω στην εικόνα.



Παράδειγμα 
κοινότητας 
Πανεπιστημίου.



Στην ένδειξη 
”Communities” 
μπορείτε να δείτε 
λίστα με κοινότητες 
μεντόρων από 
συγκεκριμένους 
κλάδους.



Παράδειγμα 
κοινότητας κλάδου.



6. Ειδοποιήσεις



Για κάθε 
δραστηριότητα στην 
πλατφόρμα θα δέχεστε 
και ένα email 
ειδοποίηση για να 
είστε πάντα 
ενημερωμένοι.

Ενδεικτικές ειδοποιήσεις-email

Καλημέρα! Είσαστε έτοιμοι για την 1η 
σας συνεδρία;



Ευχαριστούμε!


