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Ονοματεπώνυμο μαθητή :  

Τμήμα   : 

Μάθημα  : 

Διδάσκων καθηγητή : 

Ημερομηνία  : 

 

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ ΜΑΘΗΤΩΝ  
ΣΤΑ ΠΡΟΤΥΠΑ ΓΥΜΝΑΣΙΑ 

5ο τεστ δεξιοτήτων  
ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ 
ΣΥΝΟΛΟ ΣΕΛΙΔΩΝ: ΕΞΙ (6) 

 
Κείμενο 1ο 

Λάθη των γονιών στην αγωγή των παιδιών 
Οι γονείς πρέπει να αποκτήσουν γνώσεις για την ανατροφή των παιδών, να προετοιμάζονται 
για τα ενδεχόμενα μελλοντικά προβλήματα και να δημιουργούν τις κατάλληλες συνθήκες 
και προϋποθέσεις για αρμονική συνεργασία, τόσο μεταξύ τους όσο και με τα παιδιά. Η 
συμπεριφορά τους προς τα παιδιά, επηρεάζει όχι μόνο την σχέση που θα έχουν με τα παιδιά 
αλλά και ολόκληρη την ανάπτυξη του χαρακτήρα των παιδιών. 
Ας δούμε όμως κάποια λάθη, τα οποία κάνουν οι γονείς, χωρίς να τα συνειδητοποιούν. 
α) Πολλοί γονείς στην προσπάθειά τους να καθοδηγήσουν, να συμβουλέψουν και να 
προστατέψουν τα παιδιά, με σκοπό να τα κάνουν ευτυχισμένα κι επιτυχημένα στη ζωή, τα 
καταπιέζουν, καταπνίγουν τις επιθυμίες τους και δεν τους δίνουν περιθώρια για 
πρωτοβουλίες και αυτονομία.  
β) Οι γονείς με την καταπιεστική και αποκλειστική αγάπη που δείχνουν στα παιδιά (και την 
ίδια αγάπη προσδοκούν να εισπράξουν) τα αποξενώνουν από τον έξω κόσμο, τα εμποδίζουν 
στο να κάνουν φιλίες και γνωριμίες και τέλος τα παιδιά αυτά γίνονται ενήλικες μοναχικοί, 
εσωστρεφείς, με προβλήματα κοινωνικής συμπεριφοράς και συναναστροφής.  
γ) Από την άλλη, οι εντελώς αδιάφοροι γονείς, οι γονείς δηλ. που δεν δίνουν σημασία στα 
προβλήματα και στις ανάγκες των παιδιών, δεν τους προσφέρουν αγάπη και φροντίδα, 
δημιουργούν ψυχολογικές διαταραχές και νοητική καθυστέρηση στα παιδιά, τα οποία 
νιώθουν μόνα, εγκαταλειμμένα και αποξενωμένα. Ο Nobel λέει: 
"Το παιδί που μεγαλώνει με επιδοκιμασία, μαθαίνει να αγαπά τον εαυτό του. 
Το παιδί που μεγαλώνει με ασφάλεια μαθαίνει να πιστεύει στον εαυτό του. 
Το παιδί που μεγαλώνει με αποδοχή και φιλία, μαθαίνει να αγαπά τον κόσμο." 
δ) Οι γονείς ξεχνάνε να συμπεριφέρονται μερικές φορές σαν τα παιδιά, να παίζουν μαζί τους, 
να προσπαθούν να σκέπτονται όπως τα παιδιά, ώστε να καταλαβαίνουν τον τρόπο και την 
αιτία των πράξεών τους και απαιτούν από τα παιδιά να φέρονται, να σκέφτονται και να 
ενεργούν όπως οι μεγάλοι, κάτι που είναι αρκετά δύσκολο.  
ε) Πολλά λάθη γίνονται από τους γονείς ανάλογα με τη σειρά της γέννησης των παιδιών. 
στ) Τέλος, θα πρέπει να αναφερθούν συνοπτικά κάποια σημαντικά λάθη που κάνουν οι 
γονείς: 

 Δεν σέβονται την προσωπικότητα του παιδιού και το θεωρούν ως κτήμα τους. 
 Τρομοκράτηση με σωματικές ποινές και ψυχολογική βία 
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 Υπερβολική επίβλεψη και αφαίρεση δικαιωμάτων με αποτέλεσμα το παιδί να νιώθει ανίκανο 
να κάνει οτιδήποτε 

 Συνεχής γκρίνια, μαλώματα και τιμωρίες για μη ουσιαστικά προβλήματα, με παράλληλη 
ταπείνωση του εγωισμού του παιδιού. 

 Αδιαφορία και έλλειψη τρυφερότητας και αγάπης. 
 Δημιουργία καταστάσεων που ευνοούν την ανισότητα των δύο φύλων. 

Παρούτσας, Δ., Κ., (1998), Ο ρόλος της Οικογένειας στην ανάπτυξη του παιδιού, 
Κεφάλαιο 14 

 
Κείμενο 1ο  
Δραστηριότητα 1η (10 μονάδες) 
Με βάση το περιεχόμενο του κειμένου 1ου, να απαντήσεις αν ισχύουν οι παρακάτω απόψεις 
(ισχυρισμοί).  

(Σημείωσε  στο αντίστοιχο κουτάκι: Ισχύει □ ή στο Δεν ισχύει □. Στη συνέχεια γράψε από 
κάτω, φράσεις ή προτάσεις από το κείμενο που στηρίζουν/αιτιολογούν την απάντησή σου.)  

α. Η συμπεριφορά των γονιών προς τα παιδιά επηρεάζει μόνο τη σχέση που θα έχουν οι 
γονείς με τα παιδιά τους. 

Ισχύει □    Δεν ισχύει □ 
 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
β. Οι γονείς με την καταπιεστική αγάπη τα αποξενώνουν και τα κάνουν, μεταξύ άλλων, 
εσωστρεφή.   

Ισχύει □    Δεν ισχύει □ 
 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
γ. Και οι εντελώς αδιάφοροι γονείς δημιουργούν ψυχολογικές διαταραχές στα παιδιά.  

Ισχύει □    Δεν ισχύει □ 
 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
δ. Ο Nobel λέει πως τα παιδιά που μεγαλώνουν αγαπώντας τον κόσμο αργότερα μαθαίνουν 
τη φιλία. 

Ισχύει □    Δεν ισχύει □ 
 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
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ε. Στην ανατροφή δεν παίζει κάνένα ρόλο η σειρά γέννησης των παιδιών. 

Ισχύει □    Δεν ισχύει □ 
 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
 
 
Δραστηριότητα 2η (10 μονάδες) 
Στο παρακάτω απόσπασμα να γράψετε τα παραθετικά των επιθέτων με έντονα γράμματα 
προσέχοντας το γένος, τον αριθμό και την πτώση. 
 
β) Οι γονείς με την καταπιεστική και αποκλειστική αγάπη που δείχνουν στα παιδιά (και 
την ίδια αγάπη προσδοκούν να εισπράξουν) τα αποξενώνουν από τον έξω κόσμο, τα 
εμποδίζουν στο να κάνουν φιλίες και γνωριμίες και τέλος τα παιδιά αυτά γίνονται ενήλικες 
μοναχικοί, εσωστρεφείς, με προβλήματα κοινωνικής συμπεριφοράς και συναναστροφής.  
 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
Δραστηριότητα 3η (5 μονάδες) 
Να μεταφερθούν οι παρακάτω προτάσεις στον άλλο αριθμό :   
 

α. Ας δούμε όμως κάποια λάθη, τα οποία κάνουν οι γονείς, χωρίς να τα συνειδητοποιούν. 
________________________________________________________________________ 
 
β. Το παιδί που μεγαλώνει με επιδοκιμασία, μαθαίνει να αγαπά τον εαυτό του. 

________________________________________________________________________ 
 
 

Κείμενο 2ο  
Οικογένεια. Η κρίση που διέρχεται ο θεσμός της οικογένειας 

Ιουλιέτα Λαούρη, Παιδοψυχίατρος 
Ζούμε σε μια εποχή μεταβολών. Τα τελευταία χρόνια έχουν γίνει στην Κύπρο 

τρομακτικές αλλαγές στη δομή της οικογένειας και στο ρόλο της μητέρας και του πατέρα, 
αντίστοιχα. Η παλιά γνωστή μορφή της εκτεταμένης οικογένειας δεν είναι πια ο κανόνας, 
έχει αντικατασταθεί από την πυρηνική οικογένεια, ενώ πολλές φορές έχουμε αυτό που 
ονομάζω, "εναλλακτικές" μορφές οικογένειας, όπως οι οικογένειες με ένα γονιό κ.α. 
Ο πατέρας σαν κυριαρχική μορφή, ιεραρχικά στην κορυφή της πυραμίδας να 
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αντιπροσωπεύει την οικογένεια προς τα έξω και η μητέρα να φροντίζει το σπίτι και τα παιδιά 
δεν είναι πια ο κανόνας. Όλο και περισσότερες γυναίκες στην Κύπρο, ιδίως μετά τα 
γεγονότα του 1974, εργάζονται. Οι λόγοι είναι διάφοροι, ο πιο σημαντικός είναι η ένταξη 
της γυναίκας στην παραγωγή. Τα επόμενα χρόνια, είτε αυτό μας αρέσει είτε όχι, δεν 
πρόκειται να γίνει κάποια αλλαγή, μια και ο τροχός δεν πάει πίσω και οι αλλαγές οφείλονται 
σε κοινωνικά φαινόμενα. Ένα αποτέλεσμα αυτού είναι ότι έχουν δημιουργηθεί νέοι τρόποι 
φροντίδας των παιδιών, με επιπτώσεις στην εξέλιξη τους. Εκτός αυτού, υπάρχει ένας 
αυξημένος αριθμός διαζυγίων, που και αυτά με τη σειρά τους επιφέρουν κάποιες επιπτώσεις 
σταπαιδιά. 
               Συνάμα με τις αλλαγές στη δομή της οικογένειας και η τεχνολογία έχει εισβάλει 
στον κόσμο μας, στα σπίτια μας, δημιουργώντας ένα κόσμο χωρίς σύνορα. Οι άνθρωποι, 
λόγω των συνθηκών είναι αποξενωμένοι ο ένας από τον άλλο και το υποστηρικτικό δίκτυο 
της οικογένειας, της γειτονιάς δεν υπάρχει. Τα προβλήματα τα λύνουν οι ειδικοί. 
Η έντονη μοναξιά είναι κυρίαρχο συναίσθημα της εποχής μας και έχει πια εισβάλει για τα 
καλά και στη δική μας μικρή κοινωνία της Κύπρου. 
Η μετανάστευση από τα χωριά στις πόλεις ή από χώρα σε χώρα (οικογένειες που 
δημιουργούνται στο εξωτερικό και επιστρέφουν στην Κύπρο), συνοδεύεται από πολλούς 
παράγοντες στρες, που προσβάλλουν τις οικογένειες και είναι και αυτό ένα φαινόμενο που 
όχι μόνο εμφανίζεται έντονα στο μικρό μας νησί, μα έχει επηρεάσει με πολλούς τρόπους 
την κοινωνία μας. Παράλληλα με αυτό, έχουμε τα τελευταία χρόνια στην Κύπρο, μια 
εισβολή εκατομμυρίων τουριστών και χιλιάδων ξένων εργατών που μένουν στο νησί μας για 
αρκετό χρόνο, συχνά στις οικογένειες μας, μια και είναι μια από τις νέες μορφές φροντίδας 
τωνπαιδιών. 
                Όλες αυτές οι αλλαγές, τόσο των αξιών, οι μεταβολές στους γονεϊκούς ρόλους, 
όσο και οι μεταβολές στο κοινωνικό και φυσικό περιβάλλον π.χ., η ζωή σε πολυκατοικίες, οι 
πιο γρήγοροι ρυθμοί, αυξάνουν τους κινδύνους για την αποδιοργάνωση της οικογένειας. 
Αυτά που επηρεάζονται πιο έντονα είναι τα παιδιά. 

http://www.paidiatros.com 
 
Κείμενο 2ο  
 
Δραστηριότητα 1η (5 μονάδες)  

Γράψε τρεις λέξεις ή φράσεις από το κείμενο για να απαντήσεις στην ερώτηση.  
 

Ποια γεγονότα δείχνουν ότι ζούμε σε μια εποχή 
μεταβολών;  

 
 
1.  
 
 
 
 
2.  
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3.  
 
 

 
 
 
Δραστηριότητα 2η (5 μονάδες) 
Μελετώντας τις προτάσεις που ακολουθούν, να επισημάνεις τον συντακτικό ρόλο των επίθέτων 
(επιθετικός ή κατηγορηματικός προσδιορισμός). 

α. Τα τελευταία χρόνια έχουν γίνει στην Κύπρο τρομακτικές αλλαγές στη δομή της οικογένειας 
________________________________________________________________________ 

β. Τα επόμενα χρόνια, είτε αυτό μας αρέσει είτε όχι, δεν πρόκειται να γίνει κάποια αλλαγή, 
μια και ο τροχός δεν πάει πίσω και οι αλλαγές οφείλονται σε κοινωνικά φαινόμενα. 
________________________________________________________________________ 

γ. Όλες αυτές οι αλλαγές, τόσο των αξιών, οι μεταβολές στους γονεϊκούς ρόλους, όσο και οι 
μεταβολές στο κοινωνικό και φυσικό περιβάλλον. 

________________________________________________________________________ 

 
Δραστηριότητα 3η (5 μονάδες)  
Να αλλάξεις τις παρακάτω προτάσεις με βάση τον όρο που σου δίνεται :   
 
α. Όλες αυτές οι αλλαγές, τόσο των αξιών, όσο και οι μεταβολές στο κοινωνικό και φυσικό 
περιβάλλον αυξάνουν τους κινδύνους για την αποδιοργάνωση της οικογένειας.  
Οι κίνδυνοι για την αποδιοργάνωση της 
οικογένειας____________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
 
β. μια εισβολή εκατομμυρίων τουριστών και χιλιάδων ξένων εργατών 
Εισβάλλουν _____________________________________ 
 
γ. Η παλιά γνωστή μορφή της εκτεταμένης οικογένειας δεν είναι πια ο κανόνας, έχει 
αντικατασταθεί από την πυρηνική οικογένεια. 
Η πυρηνική οικογένεια έχει ______________________________________ 
 
 
Παραγωγή λόγου (20 μονάδες)  
Αφού διαβάσατε το 2ο  κείμενο στο διαδίκτυο, γράψτε ένα άρθρο έκτασης μίας παραγράφου 
(περ. 100 λέξεις), στο οποίο θα αναφερθείτε στην κρίση του οικογενειακού θεσμού και θα 
επιμείνετε στους τρόπους αντιμετώπισης αυτής της κρίσης. 
Να χρησιμοποιήσετε ύφος απλό και κατανοητό. 
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________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 

 
 

Να έχετε επιτυχία! 
 


