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Παραδοτζο εκπονθτι προγράμματοσ 

Φιλοςοφία –κοπιμότθτα προγράμματοσ 

 

Στθ ςθμερινι παγκοςμιοποιθμζνθ εποχι όπου θ κοινωνία αλλάηει με τρομακτικά 

γριγορουσ ρυκμοφσ βαςικό ηθτοφμενο αποτελεί θ αναγνϊριςθ τθσ ςθμαςίασ τθσ 

ατομικισ υπεφκυνθσ ςυμπεριφοράσ και τθσ ανάλθψθσ δράςθσ ςτο πλαίςιο τθσ 

ενεργοφ πολιτειότθτασ.  

Κάκε πολίτθσ οφείλει να γνωρίηει τα δικαιϊματα και τισ υποχρεϊςεισ του και να 

πλαιςιϊνει με τθ κζλθςι του ομάδεσ επιδιϊκοντασ τθν επίλυςθ ςθμαντικϊν 

προβλθμάτων. Οι ομάδεσ αυτζσ προςδιορίηονται ωσ ζνασ δυναμικόσ κοινωνικόσ 

χϊροσ ςυμμετοχισ (Μουηζλθσ, 1997) και αναγνωρίηονται ωσ ιδιαίτερα ςθμαντικζσ 

για τθ ςυνετι λειτουργία τθσ δθμοκρατίασ και τθ χρθςτι διακυβζρνθςθ τθσ 

Ευρωπαϊκισ Ζνωςθσ (Συνκικθ  τθσ Λιςαβόνασ).    

Το ςφγχρονο ςχολείο αποςκοπεί ςτθν εξοικείωςθ των παιδιϊν με ςθμαντικζσ αξίεσ 

για τθ ηωι τουσ, όπωσ θ δθμοκρατία, θ ελευκερία, ο πολιτικόσ βίοσ, θ ανεξικρθςκία, 

θ αλλθλεγγφθ, θ δικαιοςφνθ κ.α (ΑΡΣ, 2003). Επίςθσ, αποςκοπεί ςτθν προετοιμαςία 

των νζων γενιϊν για ενεργό και υπεφκυνθ ςυμμετοχι ςτθν οικονομικι, κοινωνικι 

και πολιτιςτικι ηωι, τθν απόκτθςθ ψθφιακϊν  δεξιοτιτων, τθν ανάπτυξθ αυτόνομθσ 

δράςθσ και ςυλλογικοφ κοινωνικοφ πνεφματοσ  (Νζο Σχολείο, 2010). 

Με αυτό το ςκεπτικό αναπτφςςεται το ςυγκεκριμζνο Ρρόγραμμα με τίτλο «Εγϊ και 

θ Κοινωνία»  με  βαςικό ςκοπό τθ δθμιουργία ςυνειδθτοποιθμζνων και ενεργϊν 

πολιτϊν.  

Αφορά ςε μακθτζσ και μακιτριεσ των τελευταίων τάξεων του Δθμοτικοφ Σχολείου. 

Συνδζεται με το Αναλυτικό Ρρόγραμμα Σπουδϊν και ειδικότερα με τα γνωςτικά 

αντικείμενα τθσ Κοινωνικισ και Ρολιτικισ Αγωγισ, τθσ Γλϊςςασ, των Τεχνολογιϊν 

Ρλθροφορίασ και Επικοινωνιϊν, των Εικαςτικϊν, τθσ Γεωγραφίασ, των 

Θρθςκευτικϊν.  

Τα παιδιά ςυμμετζχουν ςε ομαδικζσ δραςτθριότθτεσ, ερευνοφν μζςα από  ποικιλία 

πθγϊν, αξιοποιοφν δθμιουργικά τισ Τεχνολογίεσ Ρλθροφορίασ και Επικοινωνιϊν και 

αναπτφςςουν βαςικζσ δεξιότθτεσ για τθ μάκθςθ του 21ου αιϊνα: ανάπτυξθ κριτικισ 

ςκζψθσ, επικοινωνία, ςυνεργαςία, δθμιουργικι αξιοποίθςθ των Τεχνολογιϊν 

Ρλθροφορίασ και Επικοινωνιϊν, ενςυναίςκθςθ και ευαιςκθςία, πολιτειότθτα.  



 
 

 

Το πρόγραμμα αναπτφςςεται ςε 7 εργαςτιρια  για τα οποία προτείνεται θ 

υλοποίθςθ ςε εβδομαδιαία βάςθ. Κάκε εργαςτιριο ζχει διάρκεια 1 διδακτικι ϊρα 

και ακολουκεί ςυγκεκριμζνθ δομι με δραςτθριότθτεσ Ειςαγωγισ, Υλοποίθςθσ και 

Αναςτοχαςμοφ ενϊ υπάρχουν οδθγίεσ με προτεινόμενεσ δραςτθριότθτεσ ι και 

Φφλλα Εργαςίασ. Το 1ο Εργαςτιριο είναι αρκετά ςθμαντικό για το δζςιμο τθσ 

ομάδασ αλλά και για τον προςανατολιςμό του ενδιαφζροντοσ των παιδιϊν προσ το 

ςυγκεκριμζνο κζμα. Ραρ’ όλο που τα περιςςότερα παιδιά αποτελοφν μζλθ τθσ 

ςτακερισ ομάδασ τθσ τάξθσ, θ εναςχόλθςθ με κάποιο πρόγραμμα δίνει τθν 

ευκαιρία να ανακαλφπτουμε  από τθν αρχι ςτοιχεία τθσ προςωπικότθτάσ τουσ. 

Στο 7ο Εργαςτιριο  γίνεται θ αποτίμθςθ του Ρρογράμματοσ μζςα από δθμιουργικζσ 

δραςτθριότθτεσ, Φφλλα Αυτοαξιολόγθςθσ αλλά και Ετεροαξιολόγθςθσ ενϊ 

προτείνεται  υλικό για τθ δθμιουργία του Φακζλου Εργαςιϊν των μακθτϊν/τριϊν.  

 
Πλθροφορίεσ υλοποίθςθσ:  προαπαιτοφμενεσ γνώςεισ, προετοιμαςία υλικοφ 

Ρροαπαιτοφμενεσ γνϊςεισ: 

Οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ χρειάηεται  

-Να είναι εξοικειωμζνοι με τθν εργαςία ςε ομάδεσ. 

-Να ζχουν βαςικζσ γνϊςεισ για εργαςία  ςε Η/Υ. 

Ρροετοιμαςία υλικοφ: 

Για τθν υλοποίθςθ  του προγράμματοσ, χρειάηεται Ηλεκτρονικόσ Υπολογιςτισ 

ςυνδεδεμζνοσ με βιντεοπροβολζα, ι Διαδραςτικόσ πίνακασ, Εκτυπωτισ, ςφνδεςθ 

ςτο διαδίκτυο. Εκτόσ από τθ ςχολικι αίκουςα, προτείνεται θ αξιοποίθςθ και του 

Σχολικοφ Εργαςτθρίου. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

Περιγραφι επτά Εργαςτθρίων 

ΕΡΓΑΣΗΡΙΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΔΕΞΙΟΣΗΣΩΝ 

ΧΟΛΕΙΟ  ΣΜΗΜΑ…………….. 
ΣΧΟΛ. 

ΕΤΟΣ: 

Θεματικι 

4. Ενδιαφζρομαι και 

Ενεργϊ – Κοινωνικι 

Συναίςκθςθ και Ευκφνθ 

Τποκεματικι  

ΒΑΘΜΙΔΑ/ΣΑΞΕΙ 
(που προτείνονται) 

Ε –ΣΤ Δθμοτικοφ 

Σίτλοσ Εγϊ και θ Κοινωνία 

 

Δεξιότθτεσςτόχευςθστουεργαςτθρίου 

Δεξιότθτεσ 21ου αι.: Α1. Δεξιότθτεσ 
μάκθςθσ 21ου αι. –Κριτικι ςκζψθ, 
Επικοινωνία, Συνεργαςία, 
Δθμιουργικότθτα 
Α3.Ραραγωγικι μάκθςθ μζςω των 
τεχνϊν και τθσ δθμιουργικότθτασ 
Δεξιότθτεσ ηωισ: Β1. Δεξιότθτεσ τθσ 
κοινωνικισ ηωισ –Κοινωνικζσ δεξιότθτεσ, 
Υπευκυνότθτα 
Β3. Δεξιότθτεσ διαμεςολάβθςθσ και 
κοινωνικισ ενςυναίςκθςθσ –
Ενςυναίςκθςθ και ευαιςκθςία, 
Ρολιτειότθτα 
Β4. Δεξιότθτεσ επιχειρθματικότθτασ –
Ρρωτοβουλία, Οργανωτικι Ικανότθτα 
Δεξιότθτεσ του νου: Δ1.   Στρατθγικι 
Σκζψθ –Οργανωςιακι ςκζψθ, Μελζτθ 
περιπτϊςεων και Επίλυςθ προβλθμάτων 
 

φνδεςθ με τθ Βαςικι Θεματικι 

Υποκεματικζσ 
Εκελοντιςμόσ Διαμεςολάβθςθ  
Ανκρϊπινα δικαιϊματα  
 
 

 
  



 
 

 

Προςδοκώμενα μακθςιακά 
αποτελζςματα 

Εργαςτιριο/τίτλοσ Δραςτθριότθτεσ – (ενδεικτικζσ) 

Οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ    
- Να γνωριςτοφν και να αιςκανκοφν ωσ 
μζλθ  τθσ ομάδασ. 
-Να δθμιουργιςουν το Συμβόλαιο τθσ 
ομάδασ. 
-Να κατακζςουν τισ προςδοκίεσ τουσ από 

το πρόγραμμα. 

Γνωριηόμαςτε-Μια 

ομάδα γινόμαςτε  

 
 

 

1.Ραρουςιάηομαι 

2.Συμφωνοφμε ότι…. 

3.Οι προςδοκίεσ μασ 

4.Αναςτοχαςμόσ     

Οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ    
-Να μοιραςτοφν εμπειρίεσ και βιϊματα. 
-Να αναπτφξουν δεξιότθτεσ μάκθςθσ, 
διαμεςολάβθςθσ και κοινωνικισ 
ενςυναίςκθςθσ. 

Σο ζνα χζρι βοθκάει 

το άλλο;  

 

1.Ειςαγωγι 
2.Βιωματικό Ραιχνίδι:  
-Βοικεια! Κίνδυνοσ!    
3. Αναςτοχαςμόσ  

Οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ    
-Να αποκτιςουν δεξιότθτεσ τθσ 
κοινωνικισ ηωισ.  
-Να προβλθματιςτοφν και να 
επιχειρθματολογιςουν ςε ηθτιματα που 
αφοροφν ςτα ανκρϊπινα δικαιϊματα. 

Παίρνουμε κζςθ  

 

1.Ειςαγωγι 

2.Συμφωνϊ-Διαφωνϊ 

3. Αναςτοχαςμόσ 

Οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ    
-Να καλλιεργιςουν δεξιότθτεσ τθσ 
κοινωνικισ ηωισ. 
-Να αναπτφξουν δεξιότθτεσ μάκθςθσ του 
21ο αι.. 
-Να εξοικειωκοφν με τθ Διακιρυξθ των 
Δικαιωμάτων του Ανκρϊπου και να  
αναγνωρίςουν τα ανκρϊπινα 
δικαιϊματα. 

Μια εικόνα …χίλιεσ 

λζξεισ;  

 

1.Ειςαγωγι 

2.Οι ιςτορίεσ πίςω από τισ  

Φωτογραφίεσ (Φφλλο Εργαςίασ)   

3.Αναςτοχαςμόσ 

 

Οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ  

-Να αποκτιςουν δεξιότθτεσ μάκθςθσ και 
ψθφιακισ μάκθςθσ 21ου αι.  
-Να αναπτφξουν δεξιότθτεσ τθσ 

κοινωνικισ ηωισ.  

Μθ Κυβερνθτικζσ 

Οργανώςεισ  (ΜΚΟ) 

 

1.Ειςαγωγι 

2.Ζρευνα ςτο διαδίκτυο 

(Φφλλο Εργαςίασ) 

3.Αναςτοχαςμόσ 

Οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ    
-Να αναπτφξουν δεξιότθτεσ ςτρατθγικισ 

ςκζψθσ, ευαιςκθςία, διαμεςολάβθςθσ 

και κοινωνικισ ενςυναίςκθςθσ. 

Ενεργοί πολίτεσ  

 
 

1.Ειςαγωγι 

2. Ζρευνα  ςτθ γειτονιά  

3.Αναςτοχαςμόσ 
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Οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ    
-Να αναςτοχαςτοφν και να αξιολογιςουν 
τθν πορεία τουσ ςτο πρόγραμμα και να 
μοιραςτοφν ςκζψεισ  και 
προβλθματιςμοφσ. 
-Να αξιοποιιςουν δθμιουργικά τισ ΤΡΕ. 

 

Ασ κάνουμε τθ 

διαφορά   

 

1.Ειςαγωγι 

2. Δθμιουργία ομαδικισ αφίςασ 

3.Δραςτθριότθτεσ αξιολόγθςθσ 

(Φφλλα Αξιολόγθςθσ) 

4.Αναςτοχαςμόσ 

 

Εκπαιδευτικό Τλικό/ υνδζςεισ/ 

Σφμφωνα με τισ προτεινόμενεσ δραςτθριότθτεσ ςε κάκε Εργαςτιριο απαιτείται το 

εξισ υλικό:   

Εργαςτιρια 1- 3-4-6 -7:  Χαρτί του μζτρου, Μαρκαδόροι διαφορετικοφ χρϊματοσ,  

Χαρτοταινία  

Εργαςτιρια 2 -4- 6:  Μπλοκάκια - Μολφβια   

Εργαςτιριο 3:  Καρτζλεσ ςε χαρτί Α4   ΣΥΜΦΩΝΩ   και   ΔΙΑΦΩΝΩ  

Εργαςτιριο 4:  Ζντυπο Διακιρυξθσ των Δικαιωμάτων του Ανκρϊπου, ελεφκερα 

προςβάςιμο διαδικτυακά ςτθν ιςτοςελίδα https://www.amnesty.gr/universal-

declaration-of-human-rights και μια φωτογραφία -τελευταία ανάκτθςθ 14-05-

2021,  Φωτοτυπίεσ φωτογραφιϊν από τθν επικαιρότθτα/ιςτορικά γεγονότα 

Εργαςτιριο 5 -7:   Εργαςτιριο Υπολογιςτϊν ι  Ηλ. Υπολογιςτισ – 

Βιντεοπροβολζασ, Εκτυπωτισ 

Ρεριλαμβάνονται Φφλλα Εργαςίασ  για τα Εργαςτιρια  4-5-6 

και Εκπαιδευτικό Τλικό  για το Εργαςτιριο 3  

Φορείσ και άλλεσ ςυνεργαςίεσ που κα εμπλουτίςουν το πρόγραμμά μασ 

Ενδεικτικζσ προτάςεισ για ςυνεργαςία: 

-Διμοσ, Κοινωνικζσ Τπθρεςίεσ 

-Εκπρόςωποι τθσ τοπικισ κοινωνίασ 

-Κοινωνικά παντοπωλεία,  ιατρεία, φαρμακεία 

-Εκκλθςία τθσ Ελλάδασ (http://www.ecclesia.gr/main_next.html) 

-Μθ Κυβερνθτικζσ Οργανώςεισ τοπικζσ, εκνικζσ ι παγκόςμιεσ που 

δραςτθριοποιοφνται ςτον χϊρο τθσ καταπάτθςθσ των ανκρϊπινων δικαιωμάτων 

και τθσ κοινωνικισ προςφοράσ, όπωσ:  

-Αλλθλζγγυο Εμπόριο  (https://www.fairtrade.gr/) 

-Φορείσ /Οργανώςεισ πολιτών 

-Διεκνισ Αμνθςτία  (https://www.amnesty.gr/) 

-Υπατθ Αρμοςτεία του ΟΗΕ για τουσ πρόςφυγεσ  (http://www.unhcr.gr/) 
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-υνιγοροσ του Πολίτθ  (https://www.synigoros.gr/) 

-υνιγοροσ του παιδιοφ (https://www.synigoros.gr/?i=childrens-

rights.el.diadiktio&yearFilter=2008) 

-UNICEF    (https://www.unicef.org/greece) 

-ΑctionAid  (https://www.actionaid.gr/) 

  

Οι ςυνεργαςίεσ με Φορείσ μποροφν να ςχετιςτοφν με τθν οργάνωςθ Εκδθλϊςεων 

ι Συηθτιςεων ι Ραρουςιάςεων -δια ηϊςθσ ι εξ αποςτάςεωσ, με αφορμι τθ 

Διεκνι Ημζρα Εκελοντιςμοφ (5 Δεκεμβρίου), τθν Ραγκόςμια Ημζρα για τα 

δικαιϊματα του Ραιδιοφ (20 Νοεμβρίου), τθν Ραγκόςμια Ημζρα Ραιδιοφ (11 

Δεκεμβρίου) κ.α. 

Αξιολόγθςθ Εργαςτθρίου- υνολικι αποτίμθςθ & αναςτοχαςμόσ πάνω ςτθν 

υλοποίθςθ - Εκδθλώςεισ διάχυςθσ 

Για τθν αξιολόγθςθ αξιοποιείται το 7ο Εργαςτιριο όπου και προτείνονται 

δραςτθριότθτεσ, Φφλλο Αυτοαξιολόγθςθσ/Ετεροαξιολόγθςθσ. 

 

Εκδθλώςεισ Διάχυςθσ 

Για τισ εκδθλϊςεισ διάχυςθσ προτείνεται να επιλζξουν τα παιδιά κάποιεσ από τισ 
δραςτθριότθτεσ ι το παραγόμενο υλικό τουσ και  να οργανϊςουν μια εκδιλωςθ 
για ςυμμακθτζσ και ςυμμακιτριεσ των άλλων τμθμάτων ι τάξεων τα παιδιά  του 
Σχολείου, τουσ γονείσ ι τθν τοπικι κοινωνία.  
Οι εκδθλϊςεισ υλοποιοφνται δια ηϊςθσ ι και εξ αποςτάςεωσ. 
 
Επζκταςθ:  
Τα παιδιά μποροφν να πλαιςιϊςουν μια Οργάνωςθ/ζναν Φορζα που βοθκάει 
άτομα με προβλιματα  ςε πιο μόνιμθ βάςθ ι ακόμα και να δθμιουργιςουν μια 
δικι τουσ ομάδα με τθ βοικεια κάποιου ενιλικα εκπαιδευτικοφ ι και γονζα που 
κα αςχολείται με ανάλογεσ δράςεισ. 

Σθμειώςεισ:  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

Περιγραφι εργαςτθρίων &δράςεων  

1ο Εργαςτιριο     «Γνωριηόμαςτε – Μια ομάδα γινόμαςτε»               Διάρκεια: 45 λ. 

τόχοι 

Οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ 

-Να γνωριςτοφν και να αιςκανκοφν ωσ μζλθ  τθσ ομάδασ. 

-Να δθμιουργιςουν το Συμβόλαιο τθσ ομάδασ. 

-Να κατακζςουν τισ προςδοκίεσ τουσ από το πρόγραμμα. 

 

Περιγραφι δράςεων  

          «Παρουςιάηομαι»                                                 10  λ. 

Τα παιδιά βρίςκονται όρκια ςε κφκλο. Ξεκινϊντασ από τον/τθν εκπαιδευτικό, 

κακζνα λζει το όνομά του και κατακζτει ςτθν ομάδα τι κεωρεί ςθμαντικό για τθν 

ανκρϊπινθ κοινωνία ξεκινϊντασ κάκε φορά: Κάτι που κεωρϊ ςθμαντικό για τθν 

κοινωνία είναι…    Τα υπόλοιπα μζλθ τοφ κφκλου επαναλαμβάνουν το όνομα και τθ 

λζξθ/φράςθ κάκε παιδιοφ μζχρι να παρουςιαςτοφν όλα τα ονόματα και οι απόψεισ 

π.χ. Βαςίλθσ -ειρινθ. Οι λζξεισ καταγράφονται ςε χαρτί του μζτρου και αναρτϊνται 

ςε εμφανζσ ςθμείο ςτθν αίκουςα. 

     «Συμφωνοφμε ότι..»                                                     10 λ. 

Στθν ολομζλεια τα παιδιά ςυμφωνοφν για τον τρόπο εργαςίασ τουσ. Γράφουν ςε 

χαρτί του μζτρου και υπογράφουν το Συμβόλαιο για το ςυγκεκριμζνο πρόγραμμα. 

            «Οι προςδοκίεσ μασ»                                                     15 λ. 

Τα παιδιά βρίςκονται όρκια ςε κφκλο. Πποιο κζλει πθγαίνει ςτο κζντρο του κφκλου 

και μοιράηεται με τθν ομάδα τι περιμζνει από το ςυγκεκριμζνο πρόγραμμα. Μζνει 

ςτθ μζςθ του κφκλου και τα υπόλοιπα παιδιά τοποκετοφνται ςτον χϊρο ανάλογα αν 

ςυμφωνοφν πολφ ι αν διαφωνοφν με τθν προςδοκία που ακοφςτθκε:  Ραραμζνουν 

κοντά αν ςυμφωνοφν πολφ και απομακρφνονται αν διαφωνοφν. Αφοφ 

τοποκετθκοφν όλα, παρατθροφμε τισ κζςεισ των μελϊν τθσ ομάδασ. Η ίδια 

διαδικαςία επαναλαμβάνεται μζχρι να ακουςτοφν οι προςδοκίεσ όλων. 

                   «Αναςτοχαςμόσ»                                                       10 λ. 

Στθν ολομζλεια γίνεται ςυηιτθςθ για τισ δράςεισ του εργαςτθρίου και εςτιάηουν ςε 

ςτοιχεία που κεωροφνται ςθμαντικά για τθν κοινωνία.  



 
 

 

2ο Εργαςτιριο     «Το ζνα χζρι βοθκάει το άλλο;»                   Διάρκεια : 45 λ. 

 

τόχοι 

Οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ    

-Να μοιραςτοφν εμπειρίεσ και βιϊματα. 

-Να αναπτφξουν ενςυναίςκθςθ. 

-Να κατανοιςουν αξίεσ ςθμαντικζσ για τθ ηωι των ανκρϊπων. 

 

Περιγραφι δράςεων  

                «Ειςαγωγι»                                                      10 λ. 

Τα παιδιά βρίςκονται όρκια ςτον κφκλο. Ξεκινάει όποιοσ κζλει –εκπαιδευτικόσ ι 

παιδί, κάνοντασ μια κίνθςθ που μεταφζρεται μζςα από τα μζλθ του κφκλου μζχρι το 

τελευταίο. Η διαδικαςία επαναλαμβάνεται μζχρι να μεταφερκοφν οι κινιςεισ όλων 

των παιδιϊν. 

 

          «Βοικεια! Κίνδυνοσ!»                                          20 λ. 

Τα παιδιά απλϊνονται ςτον χϊρο. Κακζνασ/μια διαλζγει μυςτικά ζνα παιδί από το 

οποίο πρζπει να απομακρφνεται γιατί το κεωρεί «κίνδυνο». Ταυτόχρονα επιλζγει κι 

ζνα άλλο παιδί ωσ «βοικεια» το οποίο πρζπει να είναι ανάμεςα ςε αυτόν και τον 

κίνδυνο για να μπορζςει να προςτατευτεί.   

Πταν ζχουν κάνει όλοι/εσ τισ επιλογζσ τουσ, ξεκινάει το παιχνίδι: Τα παιδιά 

κινοφνται όλα ςτον χϊρο προςπακϊντασ να είναι κοντά ςτθ «βοικεια» και μακριά 

από τον «κίνδυνο». Ο/θ εκπαιδευτικόσ παρακολουκεί το παιχνίδι. Πποτε κρίνει 

αναγκαίο, ςταματάει το παιχνίδι με κάποιο ςφνκθμα που ζχει αποφαςιςτεί με όλθ 

τθν ομάδα και όλα τα παιδιά ςταματάνε όπου βρίςκονται.  

ωτάει κάκε παιδί από ποιον «κίνδυνο»  ξζφυγε  και από ποιον δζχτθκε «βοικεια».  

Στο τζλοσ τα παιδιά μαηεφονται ςτθν Ολομζλεια για ςυηιτθςθ.  

Ενδεικτικζσ ερωτιςεισ:   

-Ρϊσ αιςκανκικατε που ζπρεπε να αποφφγετε τον «κίνδυνο»;   

-Τι ςασ δυςκόλεψε;  

-Τι μπορεί να είναι «κίνδυνοσ» ςτθν κακθμερινι ηωι ςασ;    



 
 

 

-Ρϊσ αιςκανκικατε όταν δεχτικατε «βοικεια»; 

-Τι μπορεί να είναι «κίνδυνοσ» ςτθν κακθμερινι ηωι ενόσ άλλου ανκρϊπου;  

-Ρϊσ μπορεί να βρεκεί  «βοικεια» για κάκε περίπτωςθ που ζχει αναφερκεί;   

 

(Πθγι: Συνδυαςμόσ και προςαρμογι γνωςτϊν παιχνιδιϊν από το εγχειρίδιο 

RightHere, RightNow. TeachingcitizenshipthroughHumanRights, προςαρμογι Νάςια 

Χολζβα ςτο εγχειρίδιο Δραςτθριότθτεσ βιωματικισ μάκθςθσ και Boal, A., 

Gamesforactorsandnonactors)  

 

 «Αναςτοχαςμόσ»                                            15 λ. 

Κατά τον αναςτοχαςμό τα παιδιά γράφουν και μοιράηονται ςτθν ολομζλεια τα 

ςυναιςκιματά τουσ κάκε φορά που αντιμετϊπιηαν κίνδυνο, που δζχονταν βοικεια 

ι όταν δεν κατάφεραν να λάβουν βοικεια.  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

3ο Εργαςτιριο                   «Παίρνουμε  κζςθ»                       Διάρκεια :  45 λ. 

 

         τόχοι  

Οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ    

-Να προβλθματιςτοφν και να επιχειρθματολογιςουν ςε ηθτιματα που αφοροφν ςτα 

ανκρϊπινα δικαιϊματα. 

 

        Περιγραφι δράςεων  

                «Ειςαγωγι»                                                              10 λ. 

Τα παιδιά παίρνουν κζςθ ςτον κφκλο. Κάκε παιδί παίρνει τον λόγο και  μοιράηεται 

ςτθν ολομζλεια ζνα επίκετο που περιγράφει τθ διάκεςι του. 

 

            «Συμφωνώ-Διαφωνώ»                                             25 λ. 

Ο/θ εκπαιδευτικόσ ζχει ετοιμάςει ςε χαρτί του μζτρου 8 απόψεισ/ιςχυριςμοφσ που 

αντιμετωπίηουν το κζμα των ανκρωπίνων δικαιωμάτων από διαφορετικι οπτικι 

γωνία. Σε δφο διαφορετικζσ γωνίεσ ςτθ ςχολικι αίκουςα  ζχει τοποκετιςει  

καρτζλεσ με τισ λζξεισ  ΤΜΦΩΝΩ και ΔΙΑΦΩΝΩ.  

Κάκε άποψθ –μία τθν κάκε φορά, ςτερεϊνεται ςτον πίνακα ϊςτε να μπορεί να 

διαβαςτεί από όλα τα παιδιά.  

Τα παιδιά, αφοφ διαβάςουν και κατανοιςουν τθν πρϊτθ άποψθ/ιςχυριςμό 

καλοφνται να τοποκετθκοφν ςτθν κατάλλθλθ πλευρά ανάλογα με το αν ςυμφωνοφν 

ι διαφωνοφν. Πταν τοποκετθκοφν όλα, ο/θ εκπαιδευτικόσ ηθτάει από το κάκε παιδί 

να αιτιολογιςει γιατί ςυμφωνεί ι διαφωνεί. Μπορεί, επίςθσ, να  κάνει ερωτιςεισ 

για να προκαλζςει ςυηιτθςθ.  

Κατά τθ διάρκεια τθσ δραςτθριότθτασ κάκε παιδί μπορεί να μετακινθκεί και να 

αλλάξει πλευρά εάν κεωρεί ότι ζχει πειςτεί από κάποιο επιχείρθμα. 

Κατά τθ διάρκεια τθσ δραςτθριότθτασ δεν απαιτείται ομοφωνία των παιδιϊν αλλά 

να ακουςτοφν και οι διαφορετικζσ απόψεισ. 

 

 

 



 
 

 

              «Αναςτοχαςμόσ»                                              15  λ. 

Κατά τον αναςτοχαςμό τα παιδιά ςυηθτοφν για τισ απόψεισ που τα προβλθμάτιςαν 

περιςςότερο και ςθμειϊνουν τισ τρεισ απόψεισ που κεωροφν πολφ ςθμαντικζσ για 

το ηιτθμα των ανκρϊπινων δικαιωμάτων. 

 

 

Ραρατθριςεισ: Για τισ απόψεισ/ιςχυριςμοφσ χρειάηεται να χρθςιμοποιθκεί 

λεξιλόγιο που είναι κατανοθτό από όλουσ και όλεσ αλλά ταυτόχρονα να εμπεριζχει 

και ςτοιχεία ικανά να προκαλζςουν τθ διαφωνία.  

Κατά τθν ατομικι ανάγνωςθ καλό είναι να υπολογιςτεί χρόνοσ και για πικανζσ  

εξθγιςεισ.  

 

Ενδεικτικά Ραραδείγματα απόψεων/ιςχυριςμϊν  

-Τα ανκρϊπινα δικαιϊματα αλλάηουν. 

-Τα παιδιά ζχουν τα δικά τουσ δικαιϊματα και χρειάηονται ςεβαςμό από τουσ 

ενιλικουσ. 

-Τα ανκρϊπινα δικαιϊματα είναι ιδανικά και δεν μποροφν να γίνουν πράξθ. 

-Δεν χρειάηονται Διεκνείσ Συμβάςεισ/Συμφωνίεσ για τα δικαιϊματα γιατί όλα 

υπάρχουν ςτο Σφνταγμα τθσ χϊρασ μασ. 

-Δεν πρζπει να προςτατεφουμε τα δικαιϊματα όςων  ατόμων παρανομοφν.  

-Τα ανκρϊπινα δικαιϊματα είναι μόνο για τισ πλοφςιεσ χϊρεσ. 

-Οι ενιλικεσ ζχουν περιςςότερα δικαιϊματα από τα παιδιά.  

-Για τθν προςταςία των δικαιωμάτων φροντίηει θ Κυβζρνθςθ. Δεν μπορϊ να κάνω 

κάτι εγϊ. 

 

(Πθγι: Προςαρμογι από τον Οδθγό “Where do you stand?” Intercultural  Learning T-

kit and Coyote. Council of Europe/European Commission, Strasbourg, December 

1999.) 

 

 

 



 
 

 

4ο Εργαςτιριο              «Κάκε εικόνα… χίλιεσ λζξεισ;»     Διάρκεια :  45 λ. 

 

τόχοι 

Οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ    

-Να «αποκωδικοποιιςουν» πολυτροπικά κείμενα.  

-Να αναγνωρίςουν τα ανκρϊπινα δικαιϊματα μζςα από τθν εξοικείωςθ με τθ 

Διακιρυξθ των Δικαιωμάτων του Ανκρϊπου. 

 

Περιγραφι δράςεων  

                «Ειςαγωγι»                                                                           10 λ. 

Τα παιδιά παίρνουν κζςθ ςτον κφκλο. Πταν ο/θ εκπαιδευτικόσ δϊςει ζνα 

χαρακτθριςτικό ςιμα –που ζχει ςυμφωνθκεί με τθν ομάδα,  κάκε παιδί δείχνει με 

μια παγωμζνθ εικόνα πϊσ νιϊκει ςιμερα. 

 

         «Οι ιςτορίεσ πίςω από τισ φωτογραφίεσ»                           25 λ. 

Τα παιδιά εργάηονται ςε ομάδεσ. Ο/θ εκπαιδευτικόσ δίνει ςε κάκε ομάδα ζνα 

αντίγραφο τθσ Διακιρυξθσ των Δικαιωμάτων του Ανκρϊπου, ελεφκερα προςβάςιμο 

διαδικτυακά ςτθν ιςτοςελίδα https://www.amnesty.gr/universal-declaration-of-

human-rights και μια φωτογραφία -τελευταία ανάκτθςθ 14-05-2021.  

Τα μζλθ κάκε ομάδασ επεξεργάηονται το κείμενο τθσ Διακιρυξθσ,  ςυηθτάνε  για τθ 

φωτογραφία.  

Ο/θ εκπαιδευτικόσ βοθκάει τθ ςυηιτθςθ ςε κάκε ομάδα και δίνει τισ απαραίτθτεσ 

πλθροφορίεσ.   

Στο τζλοσ κάκε ομάδα παρουςιάηει τθ φωτογραφία ςτθν ολομζλεια. Εκτόσ από τισ  

πλθροφορίεσ, τα παιδιά δείχνουν με παντομίμα  ςυναιςκιματα που τουσ 

προκάλεςε θ εικόνα.  

Ρροτείνεται να εντοπιςτοφν οι χϊρεσ ςτο χάρτθ και τα παιδιά, αν επικυμοφν, 

μποροφν να αναφζρουν  και επιπλζον ςχετικά ςτοιχεία.   

 

Κοινό ερϊτθμα ςτθν ολομζλεια: Από ποφ μποροφν να δεχτοφν βοικεια αυτοί που 

αντιμετωπίηουν πρόβλθμα ςτισ φωτογραφίεσ;  



 
 

 

 «Αναςτοχαςμόσ»                                                           10 λ. 

Κατά τον αναςτοχαςμό τα παιδιά ςυηθτοφν για τα κοινά ςτισ φωτογραφίεσ τουσ. 

Εςτιάηουν ςτον ρόλο των πολιτϊν, Φορζων, Οργανϊςεων.  

 

Ραρατθριςεισ: Ο/θ εκπαιδευτικόσ ζχει  ετοιμάςει  φωτοτυπίεσ των φωτογραφιϊν 

από γεγονότα ιςτορικά ι επίκαιρα. Καλό κα είναι οι φωτογραφίεσ να ζχουν 

εκτυπωκεί ςε χαρτί Α4 και οι ερωτιςεισ –κοινζσ για όλεσ τισ ομάδεσ, να είναι 

γραμμζνεσ με ευδιάκριτα γράμματα ςε χαρτί του μζτρου και ςτερεωμζνεσ με 

χαρτοταινία ςε κεντρικό ςθμείο ςτθν αίκουςα πίνακα.   

 

Ενδεικτικζσ φωτογραφίεσ και οι πθγζσ τουσ  βρίςκονται ςτο Φφλλο Εργαςίασ.  Ο/θ 

εκπαιδευτικόσ μπορεί να χρθςιμοποιιςει επιλεκτικά όποιεσ κζλει ι να αναηθτιςει 

άλλεσ.      

Ρρόςφυγεσ ςε βάρκα ςτθ Μεςόγειο     

Συγκζντρωςθ Εβραίων από τουσ Ναηί ςτθ Θεςςαλονίκθ      

Καταςτροφι του Ναοφ του Αγίου Ακαναςίου ςτθν Αλβανία       

Άςτεγοι ςτθν Ακινα που περιμζνουν ςε ουρά για φαγθτό         

Απεργία των  εργατϊν  ςτθ Μεγάλθ Βρετανία 

Επίκεςθ ςτθ Χριςτουγεννιάτικθ αγορά ςτο Βερολίνο 

Για τον πόλεμο ςτθν Υεμζνθ 

 

Ωσ δραςτθριότθτα επζκταςθσ, μπορεί να ανατεκεί ςτα παιδιά να αναηθτιςουν με 

τισ ομάδεσ τουσ εικόνεσ ςχετικζσ με καταπάτθςθ δικαιωμάτων των παιδιϊν και να 

γράψουν τα ςχόλιά τουσ. Για τθν ανάρτθςθ των εργαςιϊν τουσ μπορεί να 

αξιοποιθκοφν οι  πλατφόρμεσ αςφγχρονθσ εξ αποςτάςεωσ εκπαίδευςθσ.  

 

 

 

 

 

 



 
 

 

5ο Εργαςτιριο         Μθ  Κυβερνθτικζσ   Οργανώςεισ (ΜΚΟ)       Διάρκεια: 45 λ. 

 

         τόχοι 

Οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ 

- Να ερευνιςουν για οργανϊςεισ που προωκοφν τθν ενεργό ςυμμετοχι.  

- Να κατανοιςουν τθν υπεφκυνθ ςυμπεριφορά των ανκρϊπων  ωσ μελϊν μιασ 

κοινότθτασ. 

 

Περιγραφι δράςεων  

               «Ειςαγωγι»                                                                   10 λ. 

Τα παιδιά βρίςκονται όρκια ςε κφκλο. Το παιδί που ξεκινάει κάνει μια «φατςοφλα» 

θ οποία και μεταφζρεται μζχρι το τελευταίο. Η διαδικαςία εξακολουκεί μζχρι να 

μεταφερκοφν οι «φατςοφλεσ» όλων των παιδιϊν.  

 

           «Μθ Κυβερνθτικζσ Οργανώςεισ»                                25 λ. 

Τα παιδιά ςτισ ομάδεσ τουσ ςτο Εργαςτιριο Υπολογιςτϊν αναηθτοφν πλθροφορίεσ 

για Μθ Κυβερνθτικζσ Οργανϊςεισ (αρχικά ςτθν περιοχι τουσ αλλά και ςτθ χϊρα ι 

και τον πλανιτθ ολόκλθρο) που δραςτθριοποιοφνται ςτον τομζα των ανκρϊπινων 

δικαιωμάτων. Για τθ δραςτθριότθτα προτείνεται θ ςυνεργαςία με  τον/τθν 

εκπαιδευτικό Ρλθροφορικισ. 

Συμπλθρϊνουν τα ςτοιχεία και δθμιουργοφν τθν ταυτότθτα για τθν ΜΚΟ (Φφλλο 

Εργαςίασ) που επζλεξαν. 

Κάκε ομάδα παρουςιάηει ςτθν ολομζλεια τα αποτελζςματα τθσ ζρευνάσ τθσ. 

Εντοπίηονται οι ανάγκεσ που καλφπτουν οι Μθ Κυβερνθτικζσ Οργανϊςεισ και τα 

κοινά ςτοιχεία ςτον τρόπο δράςθσ τουσ. 

 

 
  «Αναςτοχαςμόσ»                                                              10 λ. 

Τα παιδιά γράφουν και κατακζτουν ςτθν ολομζλεια ςκζψεισ και προβλθματιςμοφσ 

για τθ δικι τουσ εμπλοκι ςε ανάλογεσ ομάδεσ. 

 



 
 

 

6ο Εργαςτιριο                Ενεργοί Πολίτεσ                      Διάρκεια : 45 λ. 

 

τόχοι 

Οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ  

-Να ερευνιςουν και να καταγράψουν άτομα/ομάδεσ που αντιμετωπίηουν 

δυςκολίεσ. 

-Να αναγνωρίςουν τα χαρακτθριςτικά του ενεργοφ πολίτθ. 

 

Περιγραφι δράςεων  

                   «Ειςαγωγι»                                                                 10 λ.  

Τα παιδιά βρίςκονται όρκια ςε κφκλο. Κάκε παιδί δείχνει τθν ενζργειά του ςτθν 

ομάδα με ζνα ιχο. Τα υπόλοιπα παιδιά επαναλαμβάνουν τον ιχο μζχρι να 

ακουςτοφν όλοι οι διαφορετικοί ιχοι. 

 

                  «Ζρευνα  ςτθ γειτονιά μου»                                   25 λ. 

Τα παιδιά με τισ ομάδεσ τουσ ετοιμάηουν ερωτιςεισ για γονείσ, καταςτθματάρχεσ ι 

το Τοπικό Συμβοφλιο προκειμζνου να καταγράψουν άτομα ι ομάδεσ ανκρϊπων 

που αντιμετωπίηουν προβλιματα: άνεργοι, άτομα τρίτθσ θλικίασ, μετανάςτεσ, 

πρόςφυγεσ κ.α.  ςτθν περιοχι τουσ. 

Στθ ςχολικι αίκουςα, κάκε ομάδα παρουςιάηει ςτθν ολομζλεια τα αποτελζςματά 

τθσ ςτισ άλλεσ. Μετά τθν επεξεργαςία των ςτοιχείων τθσ ζρευνασ, καταγράφονται οι  

τρόποι με τουσ οποίουσ μποροφν να βοθκιςουν και τα ίδια ϊςτε να γίνει καλφτερθ 

θ ηωι ανκρϊπων αυτϊν:  Συγκζντρωςθ ειδϊν πρϊτθσ ανάγκθσ, ςυνεργαςία με τον 

Διμο, το Τοπικό Συμβοφλιο, άλλουσ Φορείσ/Οργανϊςεισ κ.α. 

 

               «Αναςτοχαςμόσ»                                                            10 λ. 

Στθν ολομζλεια τα παιδιά ςυηθτοφν και καταγράφουν ςε χαρτί του μζτρου δράςεισ 

και ςυμπεριφορζσ που χαρακτθρίηουν τον πολίτθ που νοιάηεται. 

 

 

 



 
 

 

7ο Εργαςτιριο               Ασ  κάνουμε τθ διαφορά                   Διάρκεια : 45 λ. 

 

τόχοι 

Οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ    

-Να αναςτοχαςτοφν και να αξιολογιςουν τθν πορεία τουσ ςτο πρόγραμμα και να 

μοιραςτοφν ςκζψεισ  και προβλθματιςμοφσ. 

-Να αξιοποιιςουν δθμιουργικά τισ ΤΡΕ. 

 

Περιγραφι δράςεων  

           «Ειςαγωγι»                                                              10  λ. 

 Κάκε παιδί από τθ κζςθ του ςτον κφκλο μοιράηεται μια λζξθ που τθν ςχετίηει με τα 

κζματα των Εργαςτθρίων του προγράμματοσ. Οι λζξεισ γράφονται ςτον πίνακα και 

παραμζνουν για να μποροφν να τισ βλζπουν όλοι/εσ. 

 

        «Αφίςα: Η κοινωνία κι εγώ »                                               15 λ. 

Τα παιδιά ςτισ ομάδεσ τουσ Κάκε ομάδα δθμιουργεί αφίςα με κζμα «Η κοινωνία κι 

εγϊ» με όποιον τρόπο επιλζξει –ζντυπθ ι με αξιοποίθςθ των ΤΡΕ,  

χρθςιμοποιϊντασ λζξεισ, ηωγραφιζσ, εικόνεσ, άλλα υλικά. 

Στο τζλοσ  όλεσ οι αφίςεσ  παρουςιάηονται ςτθν ολομζλεια.   

 

Ραρατιρθςθ: Αν χρειαςτεί, διατίκεται επιπλζον χρόνοσ για τθν ολοκλιρωςθ, ςε 

ςυνεργαςία και με τουσ/τισ εκπαιδευτικοφσ Εικαςτικϊν και Ρλθροφορικισ. 

 
         «Δραςτθριότθτεσ αξιολόγθςθσ»                                                     10 λ. 

Συμπλθρϊνονται τα Φφλλα αυτοαξιολόγθςθσ /ετεροαξιολόγθςθσ. 

 

          «Αναςτοχαςμόσ»                                                                                10 λ.                      

Στθν ολομζλεια παιδιά και εκπαιδευτικόσ παίρνουν τον λόγο με τθ ςειρά και 

περιγράφουν με όποιον τρόπο κζλουν  -λζξεισ, κινιςεισ, χρϊματα  ςυναιςκιματα 

και απόψεισ για  το ςυγκεκριμζνο πρόγραμμα. 

 



 
 

 

Φφλλα Εργαςίασ –Τλικό    

3ο Εργαςτιριο                    «Μια εικόνα …χίλιεσ λζξεισ;» 
 
Φφλλο Εργαςίασ           Οι ιςτορίεσ πίςω από τισ φωτογραφίεσ  
 
Να παρατθριςετε τθ φωτογραφία και δώςτε απαντιςεισ:   
Τι βλζπεισ;  Τι ακοφσ; Τι μυρίηεισ; Τι πιάνεισ; Τι νιϊκεισ;        
Τι νομίηεισ ό,τι δείχνει θ φωτογραφία;      
Ποιο δικαίωμα νομίηεισ ότι καταπατάται;   Για ποιο λόγο;     
Τι άλλο κα ικελεσ να μάκεισ για τθ φωτογραφία;   
 
 

 
Πρόςφυγεσ ςτθ Μεςόγειο   -2016  
 
(Πθγι: https://www.skai.gr/news/world/oie-perissoteroi-apo-300000-prosfyges-kai-metanastes-
diesxisan-ti-me  τελευταία ανάκτθςθ 17-05-2021) 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.skai.gr/news/world/oie-perissoteroi-apo-300000-prosfyges-kai-metanastes-diesxisan-ti-me
https://www.skai.gr/news/world/oie-perissoteroi-apo-300000-prosfyges-kai-metanastes-diesxisan-ti-me


 
 

 

3ο Εργαςτιριο                    «Μια εικόνα …χίλιεσ λζξεισ;» 
 
Φφλλο Εργαςίασ           Οι ιςτορίεσ πίςω από τισ φωτογραφίεσ  
 
Να παρατθριςετε τθ φωτογραφία και δώςτε απαντιςεισ:   
Τι βλζπεισ;  Τι ακοφσ; Τι μυρίηεισ; Τι πιάνεισ; Τι νιϊκεισ;        
Τι νομίηεισ ό,τι δείχνει θ φωτογραφία;      
Ποιο δικαίωμα νομίηεισ ότι καταπατάται;   Για ποιο λόγο;     
Τι άλλο κα ικελεσ να μάκεισ για τθ φωτογραφία;  
  
 

 
Καταςτροφι του Ναοφ του Αγίου Ακαναςίου ςτθν Αλβανία -2015 
 
(Πθγι: https://nkv.antenna.gr/news/World/article/420720/katedafistike-o-naos-toy-agioy-
athanasioy-stis-drymades-tis-xeimarras, τελευταία ανάκτθςθ 16-05-2021) 
 
 

 
 
 
 
 

https://nkv.antenna.gr/news/World/article/420720/katedafistike-o-naos-toy-agioy-athanasioy-stis-drymades-tis-xeimarras
https://nkv.antenna.gr/news/World/article/420720/katedafistike-o-naos-toy-agioy-athanasioy-stis-drymades-tis-xeimarras


 
 

 

3ο Εργαςτιριο                    «Μια εικόνα …χίλιεσ λζξεισ;» 
 
Φφλλο Εργαςίασ           Οι ιςτορίεσ πίςω από τισ φωτογραφίεσ  
 
Να παρατθριςετε τθ φωτογραφία και δώςτε απαντιςεισ:   
Τι βλζπεισ;  Τι ακοφσ; Τι μυρίηεισ; Τι πιάνεισ; Τι νιϊκεισ;        
Τι νομίηεισ ό,τι δείχνει θ φωτογραφία;      
Ποιο δικαίωμα νομίηεισ ότι καταπατάται;   Για ποιο λόγο;     
Τι άλλο κα ικελεσ να μάκεισ για τθ φωτογραφία;  
 
 
 

 
Συγκζντρωςθ των Εβραίων τθσ Θεςςαλονίκθσ ςτθν πλατεία Ελευκερίασ από τουσ Ναηί   -1942 
 
(Πθγι: https://www.fractalart.gr/i-apeikonisi-twn-evraiwn-stin-efimerida-makedonia-tin-periodo-
1945-1948-meros-b/ τελευταία ανάκτθςθ 12-05-2021) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.fractalart.gr/i-apeikonisi-twn-evraiwn-stin-efimerida-makedonia-tin-periodo-1945-1948-meros-b/
https://www.fractalart.gr/i-apeikonisi-twn-evraiwn-stin-efimerida-makedonia-tin-periodo-1945-1948-meros-b/


 
 

 

3ο Εργαςτιριο                    «Μια εικόνα …χίλιεσ λζξεισ;» 
 
Φφλλο Εργαςίασ           Οι ιςτορίεσ πίςω από τισ φωτογραφίεσ  
 
Να παρατθριςετε τθ φωτογραφία και δώςτε απαντιςεισ:   
Τι βλζπεισ;  Τι ακοφσ; Τι μυρίηεισ; Τι πιάνεισ; Τι νιϊκεισ;        
Τι νομίηεισ ό,τι δείχνει θ φωτογραφία;      
Ποιο δικαίωμα νομίηεισ ότι καταπατάται;   Για ποιο λόγο;     
Τι άλλο κα ικελεσ να μάκεισ για τθ φωτογραφία;  
 
 
 

 
Επίκεςθ ςτθ Χριςτουγεννιάτικθ αγορά ςτο Βερολίνο -2017 
 
(Πθγι: https://www.newsbomb.gr/kosmos/story/845613/synagermos-gia-tromokratiko-xtypima-sti-
germania-enan-xrono-meta-tin-foniki-epithesi-sto-verolino τελευταία ανάκτθςθ 15-05-2021) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.newsbomb.gr/kosmos/story/845613/synagermos-gia-tromokratiko-xtypima-sti-germania-enan-xrono-meta-tin-foniki-epithesi-sto-verolino
https://www.newsbomb.gr/kosmos/story/845613/synagermos-gia-tromokratiko-xtypima-sti-germania-enan-xrono-meta-tin-foniki-epithesi-sto-verolino


 
 

 

3ο Εργαςτιριο                    «Μια εικόνα …χίλιεσ λζξεισ;» 
 
Φφλλο Εργαςίασ           Οι ιςτορίεσ πίςω από τισ φωτογραφίεσ  
 
Να παρατθριςετε τθ φωτογραφία και δώςτε απαντιςεισ:   
Τι βλζπεισ;  Τι ακοφσ; Τι μυρίηεισ; Τι πιάνεισ; Τι νιϊκεισ;        
Τι νομίηεισ ό,τι δείχνει θ φωτογραφία;      
Ποιο δικαίωμα νομίηεισ ότι καταπατάται;   Για ποιο λόγο;     
Τι άλλο κα ικελεσ να μάκεισ για τθ φωτογραφία;  
 
 
 

 
Γκζτο ςτθ Βαρςοβία  - 1940 
 (Πθγι: https://encyclopedia.ushmm.org/content/el/article/ghettos τελευταία ανάκτθςθ 10-05-2021) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://encyclopedia.ushmm.org/content/el/article/ghettos


 
 

 

3ο Εργαςτιριο                    «Μια εικόνα …χίλιεσ λζξεισ;» 
 
Φφλλο Εργαςίασ           Οι ιςτορίεσ πίςω από τισ φωτογραφίεσ  
 
Να παρατθριςετε τθ φωτογραφία και δώςτε απαντιςεισ:   
Τι βλζπεισ;  Τι ακοφσ; Τι μυρίηεισ; Τι πιάνεισ; Τι νιϊκεισ;        
Τι νομίηεισ ό,τι δείχνει θ φωτογραφία;      
Ποιο δικαίωμα νομίηεισ ότι καταπατάται;   Για ποιο λόγο;     
Τι άλλο κα ικελεσ να μάκεισ για τθ φωτογραφία;  
 
 
 

 
Άςτεγοι ςτθν Ακινα που περιμζνουν για φαγθτό -2012 
 (Πθγι:  http://www.bloko.gr/2012/02/blog-post_3343.html τελευταία ανάκτθςθ 15-05-2021) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.bloko.gr/2012/02/blog-post_3343.html


 
 

 

3ο Εργαςτιριο                    «Μια εικόνα …χίλιεσ λζξεισ;» 
 
Φφλλο Εργαςίασ           Οι ιςτορίεσ πίςω από τισ φωτογραφίεσ  
 
Να παρατθριςετε τθ φωτογραφία και δώςτε απαντιςεισ:   
Τι βλζπεισ;  Τι ακοφσ; Τι μυρίηεισ; Τι πιάνεισ; Τι νιϊκεισ;        
Τι νομίηεισ ό,τι δείχνει θ φωτογραφία;      
Ποιο δικαίωμα νομίηεισ ότι καταπατάται;   Για ποιο λόγο;     
Τι άλλο κα ικελεσ να μάκεισ για τθ φωτογραφία;  
 
 
 

 
Απεργία ανκρακωρφχων ςτθ Βρετανία-1984 
 
(Πθγι: https://theshadesmag.wordpress.com/2020/03/06/miners-uk-2/  τελευταία ανάκτθςθ 16-05-
2021) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://theshadesmag.wordpress.com/2020/03/06/miners-uk-2/


 
 

 

3ο Εργαςτιριο                    «Μια εικόνα …χίλιεσ λζξεισ;» 
 
Φφλλο Εργαςίασ           Οι ιςτορίεσ πίςω από τισ φωτογραφίεσ  
 
Να παρατθριςετε τθ φωτογραφία και δώςτε απαντιςεισ:   
Τι βλζπεισ;  Τι ακοφσ; Τι μυρίηεισ; Τι πιάνεισ; Τι νιϊκεισ;        
Τι νομίηεισ ό,τι δείχνει θ φωτογραφία;      
Ποιο δικαίωμα νομίηεισ ότι καταπατάται;   Για ποιο λόγο;     
Τι άλλο κα ικελεσ να μάκεισ για τθ φωτογραφία;  
 
 

 
 
 

Για τον πόλεμο ςτθν Τεμζνθ  -2017 
(Πθγι: https://www.kathimerini.gr/world/900335/unicef-pano-apo-1-500-paidia-
echoyn-skotothei-ston-polemo-tis-yemenis/ τελευταία ανάκτθςθ 14-05-2021) 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

5ο Εργαςτιριο                 «Μθ Κυβερνθτικζσ Οργανώςεισ (ΜΚΟ) »   
                                               
Φφλλο Εργαςίασ                               Σαυτότθτα 
                                        
 

                                                         

Να απαντιςετε ςτισ ερωτιςεισ και να δθμιουργιςετε  τθν ταυτότθτα τθσ ΜΚΟ. 

Αν κζλετε, μπορείτε να προςκζςετε  και  φωτογραφία/εσ από τθ δράςθ τθσ. 

 
 
 
 
 

                                                 Όνομα ΜΚΟ: .. …………………………………………………………. 
 
                                                …………………………………………………………………………………... 
 
                                                 
                                                Έτοσ ίδρυςθσ: ………………………………………………………….… 
 
                                                 
                                                Για ποιο λόγο ιδρφκθκε;  …………………………………………… 
 
. 
                                                ………………………………………………………………………………..…. 
 
 
                                               Δράςεισ τθσ ΜΚΟ:  ……………………………..……………………………….... 

 
 
    …………………………………………….……………………………………………………………………………………………………. 
 
 
                                                           
                                              
 
 
                    
                                        χώροσ για φωτογραφία/εσ από τθ δράςθ τθσ ΜΚΟ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
             λογότυπο 
 
 



 
 

 

Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ για τθν περιγραφικι αξιολόγθςθ 

Για τθν περιγραφικι αξιολόγθςθ προτείνεται το Φφλλο Αξιολόγθςθσ εκπαιδευτικοφ.  

Εναλλακτικά, ο/θ εκπαιδευτικόσ μπορεί να δθμιουργιςει Φφλλα με κλείδεσ 

παρατιρθςθσ ϊςτε να μπορεί να ςθμειϊνει τθ δραςτθριότθτα κάκε παιδιοφ ςτθν 

ομάδα ι και ςτθν ολομζλεια.  

 
Ενδεικτικό Φφλλο Περιγραφικισ Αξιολόγθςθσ μακθτι/τριασ 

(από τον/τθν εκπαιδευτικό) 
 

 
ΙΚΑΝΟΣΗΣΕ 

ΔΕΙΚΣΕ  
 

 
ΑΡΧΟΜΕΝΗ 

 
ΑΝΑΠΣΤΟΜΕΝΗ 

 
ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΙΚΗ 

 
ΕΞΑΙΡΕΣΙΚΗ 

Μπορεί να 

 
 
 
 
 
 

Δεξιότθτεσ 
21ου αιώνα  

…ςυηθτά για 
τρόπουσ επίλυςθσ 
προβλθμάτων 
ςτθν κοινότθτα  

    

…δεςμεφεται ότι 
νοιάηεται όταν 
παραβιάηονται τα  
δικαιϊματα των 
άλλων 

    

…λειτουργεί ωσ 
ενεργόσ πολίτθσ 
 

    

…αντιμετωπίηει 
προκλιςεισ με 
δθμιουργικό 
τρόπο 

    

…ςζβεται τθ 
διαφορετικότθτα 
 

    

…αναγνωρίηει τθν 
αξία του 
ςεβαςμοφ ςε 
δικαιϊματα και 
υποχρεϊςεισ 
 

    

 
 
 
 
 

 
Δεξιότθτεσ 
ηωισ 

…είναι ςυνεπισ 
ςε ό,τι 
αναλαμβάνει 

    

...ςυνεργάηεται 
με άλλα μζλθ τθσ 
ομάδασ 

    

…ακοφει τισ 
διαφορετικζσ 
απόψεισ 

    

…επιδεικνφει 
ευαιςκθςία και 
ενςυναίςκθςθ 

    

…ςυμβάλλει ςτθν 
ολοκλιρωςθ των 
εργαςιϊν 

    

...παίρνει 
πρωτοβουλίεσ 

    

 



 
 

 

Φφλλα περιγραφικισ αυτο-αξιολόγθςθσ  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ΚΡΙΣΗΡΙΑ 

 

 
ΚΑΘΟΛΟΤ 

 
ΛΙΓΟ 

 
ΑΡΚΕΣΑ 

 
ΠΟΛΤ 

Νοιάηομαι όταν 
παραβιάηονται τα  
δικαιϊματα των άλλων.  

    

Συηθτϊ για τρόπουσ 
επίλυςθσ των 
προβλθμάτων ςτθν 
κοινότθτα. 
 

    

Λειτουργϊ ωσ ενεργόσ 
πολίτθσ.  
 

    

Θζλω να καταλαβαίνω πϊσ 
νιϊκουν οι άλλοι γφρω 
μου. 

    

Ενδιαφζρομαι να δϊςω 
βοικεια ςε κάποιον/α που 
τθ χρειάηεται.  

    

Θζλω να παίρνω 
πρωτοβουλίεσ και να 
οργανϊνω δράςεισ. 

    

Είμαι ςυνεπισ ςε ό,τι 
αναλαμβάνω. 
 

    

Βοθκάω τθν ομάδα μου 
ςτθν ολοκλιρωςθ των 
εργαςιϊν. 

    

Μου αρζςει να 
ςυνεργάηομαι με άλλα 
παιδιά ςτθν τάξθ. 

    

Σζβομαι τθ διαφορετικι 
γνϊμθ των άλλων. 
 

    

 
 
 
 

ΕΝΔΕΙΚΣΙΚΟ ΦΤΛΛΟ ΑΤΣΟΑΞΙΟΛΟΓΗΗ ΜΑΘΗΣΗ/ΣΡΙΑ 
ΕΡΓΑΣΗΡΙΟ:    Εγώ και θ Κοινωνία 



 
 

 

                
 
ΕΡΓΑΣΗΡΙΟ  
 
 
 
 

 
ΚΡΙΣΗΡΙΑ 

 

 
ΚΑΘΟΛΟΤ 

 
ΛΙΓΟ 

 
ΑΡΚΕΣΑ 

 
ΠΟΛΤ 

Ο/θ …..  νοιάηεται όταν 
παραβιάηονται τα  
δικαιϊματα των άλλων.  

    

Ο/θ …..  ςυηθτά για 
τρόπουσ επίλυςθσ των 
προβλθμάτων ςτθν 
κοινότθτα. 

    

Ο/θ …..  λειτουργεί ωσ 
ενεργόσ πολίτθσ.  
 

    

Ο/θ …..  κζλει να 
καταλαβαίνει πϊσ νιϊκουν 
οι άλλοι γφρω του/τθσ. 

    

Ο/θ …..  ενδιαφζρεται να 
δϊςει βοικεια ςε 
κάποιον/α που τθ 
χρειάηεται.  

    

Ο/θ …..  κζλει να παίρνει 
πρωτοβουλίεσ και να 
οργανϊνει δράςεισ. 

    

Ο/θ …..  είναι ςυνεπισ ςε 
ό,τι αναλαμβάνει. 
 

    

Ο/θ …..  βοθκάει τθν 
ομάδα του/τθσ ςτθν 
ολοκλιρωςθ των 
εργαςιϊν. 

    

Ο/θ …..  χαίρεται να 
ςυνεργάηεται με άλλα 
παιδιά ςτθν τάξθ. 

    

Ο/θ …..  ςζβεται τθ 
διαφορετικι γνϊμθ των 
άλλων. 
 

    

 

 

ΕΝΔΕΙΚΣΙΚΟ ΦΤΛΛΟ ΕΣΕΡΟΑΞΙΟΛΟΓΗΗΜΑΘΗΣΗ/ΣΡΙΑ 
ΕΡΓΑΣΗΡΙΟ:    Εγώ και θ Κοινωνία 



 
 

 

Περιγραφι ενδεικτικών δραςτθριοτθ́των για το portfolio μακθτι/-τριασ 

Για το Porfolio του/τθσ μακθτι/τριασ, προτείνεται να ςυγκεντρωκοφν οι εργαςίεσ 

ςτισ οποίεσ ςυμμετείχαν τα παιδιά -ατομικζσ ι ομαδικζσ ϊςτε να είναι ςε κζςθ να 

αναςτοχάηονται τθν πορεία τουσ ςτο πρόγραμμα.    
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Ερωτιςεισ αυτοαξιολόγθςθσ του προγράμματοσ 
 
 

1. Το πρόγραμμα «Εγϊ κι θ  Κοινωνία» αποςκοπεί.. 

α. ςτθν ενίςχυςθ τθσ ζννοιασ τθσ ομάδασ   

β. ςτθ δθμιουργία ςυνειδθτοποιθμζνων και ενεργϊν πολιτϊν 

γ. ςτθν κατανόθςθ των προβλθμάτων τθσ κοινωνίασ 

δ. ςτθ δθμιουργικι αξιοποίθςθ των Τεχνολογιϊν Ρλθροφορίασ και Επικοινωνιϊν 

 
2. Η γνωριμία των μελϊν τθσ ομάδασ γίνεται βαςικά.. 

α. ςε όλθ τθ διάρκεια υλοποίθςθσ των εργαςτθρίων 

β. με τισ ειςαγωγικζσ δραςτθριότθτεσ κάκε εργαςτθρίου  

γ. ςτο πρϊτο εργαςτιριο  

δ. ςτο τελευταίο εργαςτιριο  

 
3. Με το παιχνίδι «Βοικεια! Κίνδυνοσ!» ςτο δεφτερο εργαςτιριο επιδιϊκεται.. 

α. να προςεγγίςουν τα παιδιά με βιωματικό τρόπο ςθμαντικζσ ζννοιεσ για τθ ηωι 

β. να κατακζςουν προςδοκίεσ και προβλθματιςμοφσ 

γ. να διαςκεδάςουν 

δ. να επιχειρθματολογιςουν για μια ςυγκεκριμζνθ άποψθ   

 

        4.  Η αξιοποίθςθ φωτογραφιϊν ςτο τζταρτο εργαςτιριο ςκοπό ζχουν.. 

α. να εξοικειϊςουν τα παιδιά με τθν ανάγνωςθ πολυτροπικϊν κειμζνων 

β. να ευαιςκθτοποιιςουν τα παιδιά ςε ηθτιματα ανκρϊπινων δικαιωμάτων 

γ. να προβλθματίςουν για τθν καταπάτθςθ των δικαιωμάτων 

δ. όλα τα παραπάνω 

 

5. Οι απόψεισ/ιςχυριςμοί ςτο τρίτο εργαςτιριο επιδιϊκουν.. 

α. τθ ςυμφωνία όλων των παιδιϊν ςε βαςικζσ παραδοχζσ 

β. τθ δθμιουργία των ομάδων εργαςίασ 

γ. τον προβλθματιςμό των παιδιϊν και τθ ςυηιτθςθ ςε κζματα που αφοροφν ςτα 

ανκρϊπινα δικαιϊματα  



 
 

 

δ. τθν  καταγραφι βαςικϊν  απόψεων για τα ανκρϊπινα δικαιϊματα   

 

       6. Η αναηιτθςθ πλθροφοριϊν για Μθ Κυβερνθτικζσ Οργανϊςεισ .. 

α. προωκεί τθν ανάπτυξθ δεξιοτιτων τθσ κοινωνικισ ηωισ 

β. ενκαρρφνει τα παιδιά να αιςκανκοφν ωσ μζλθ  τθσ ομάδασ 

γ. βοθκάει τα παιδιά να αναγνωρίςουν τα ανκρϊπινα δικαιϊματα 

δ. αςκεί τα παιδιά ςτθν απόκτθςθ δεξιοτιτων ςτρατθγικισ ςκζψθσ  

 

7. Η αξιολόγθςθ του προγράμματοσ γίνεται.. 

α. με φφλλα αξιολόγθςθσ  των παιδιϊν από τον/τθν εκπαιδευτικό 

β. με φφλλα αυτοαξιολόγθςθσ /ετεροαξιολόγθςθσ των παιδιϊν 

γ. με τθ δθμιουργία του φακζλου κάκε παιδιοφ 

δ. με όλα τα παραπάνω 

 
8. Μζςα από τισ προτεινόμενεσ δράςεισ, τα παιδιά κατανόθςαν τθν ζννοια τθσ 

ενεργοφ πολιτειότθτασ.  

           ΣΩΣΤΟ                                        ΛΑΘΟΣ 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


